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Sie erhalten in den folgenden Kapiteln einen Uberblick tiber
die Ergebnisse der amtlichen Uberwachung bei Lebensmitteln,
Bedarfsgegenstédnden oder Futtermitteln. Zudem einen Einblick
in die Anstrengungen aller zustandigen Behoérden in den
Bereichen Tierschutz und Tiergesundheit sowie erndhrungs-
bezogener und wirtschaftlicher Verbraucherschutz.

Im Anhang finden Sie wieder die Adressen wichtiger Ansprech-
partner, etwa der Veterinar- und Lebensmitteltiberwachungs-
amter in den Stadten und Landkreisen sowie der Institute des
LAVES.

Wir wiinschen lhnen eine anregende und gewinnbringende
Lektiire des neuen Verbraucherschutzberichtes. Uber aktuelle
Ergebnisse und Entwicklungen berichten wir auch laufend im
Internet.

QLLe e Verbraucherinne
“** und Verbraucher,

fast taglich erreichen uns Fragen zu Inhaltsstoffen von Lebens-
mitteln, gesunder Ernahrung oder auch zu Tierhaltung und

Tierschutz. Und das ist gut so, denn wir wiinschen uns interes- Z’,@q %'///j’lf@‘dé w,

sierte und aufgeklarte Verbraucher ebenso wie Unternehmen,

die verantwortungsvoll fir Sie produzieren. Barbara Otte-Kinast Prof. Dr. Eberhard Haunhorst
Niedersachsische Ministerin ftr Ernahrung, Prasident des Niedersachsischen Landesamtes fur
. . ) C e ifaras Landwirtschaft und Verbraucherschutz Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit

Der vorliegende Bericht zeigt, wie vielfaltig und umfassend
die Aufgaben der Behorden fur den Verbraucherschutz in e
Niedersachsen sind. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des ( M
Verbraucherschutzministeriums, des Landesamtes fur Ver- W MM /éJ«l{/
braucherschutz und Lebensmittelsicherheit (LAVES) sowie der Ulrich Mad Bernhard R

. . T . o T ric aage ernnara euter
Kommuhen e_ngagleren sich tagtaglich, um eine groBtmagliche Prasident des Niedersachsischen Stadtetages, Prasident des Niedersachsischen Landkreistages,
Sicherheit bei den Produkten, aber auch eine hohe Transparenz Oberbiirgermeister Liineburg Landrat des Landkreis Géttingen

der Herstellung zu gewahrleisten.
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wir sind und

» Die Uberwachung von Lebensmitteln, Bedarfsgegen-
standen, kosmetischen Mitteln, Tabakerzeugnissen sowie
die Veterinartberwachung sind in Deutschland Aufgabe
der Bundeslander. In Niedersachsen koordiniert und or-
ganisiert das Ministerium fur Erndhrung, Landwirtschaft
und Verbraucherschutz (ML) die Uberwachung und setzt
Schwerpunkte.

Vor Ort fuhren die kommunalen Behorden fir die Veterinar-
und Lebensmittellberwachung die Kontrollen durch, ent-
nehmen Proben und sind zentraler Ansprechpartner fur die zu
Uberwachenden Betriebe. Untersucht werden die amtlichen
Proben aus allen Prozess- und Produktionsstufen im Nieder-
sachsischen Landesamt fir Verbraucherschutz und Lebensmit-
telsicherheit (LAVES).

Engagierte und kompetente Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
im Ministerium, im LAVES sowie in den kommunalen Behor-

den fur die Veterinar- und Lebensmitteltberwachung arbeiten
eng zusammen, um die Verbraucherinnen und Verbraucher in
Niedersachsen effektiv zu schitzen. lhre Ansprechpartner zum
Verbraucherschutz finden Sie schnell und unburokratisch bei
den Fachleuten der Landkreise, kreisfreien Stadte, des Zweck-
verbandes Veterindramt JadeWeser, der Region Hannover, des
LAVES und des Ministeriums.

Wir engagieren uns daftr, dass die Lebensmittel, die Sie zu sich
nehmen, und die Bedarfsgegenstande, kosmetischen Mittel
und Tabakerzeugnisse, mit denen Sie taglich umgehen, sicher
sind. Durch regelmaBige Kontrollen und Probenahmen bei Her-
stellern und Transporteuren, im Einzelhandel und in der Gas-
tronomie Uberprifen wir, ob die gesetzlich vorgeschriebenen
wirtschaftsseitigen Eigenkontrollen sachgerecht durchgeftihrt
und die rechtlichen Standards eingehalten werden. Neben den
klassischen Handelsplatzen werden auch der Internethandel,
Handelsmessen, GroBveranstaltungen und weitere Handels-
formen in die Uberwachung einbezogen. Dabei haben wir
nicht nur die Lebensmittel auf Ihrem Teller im Blick, sondern
die gesamte Lebensmittelkette — angefangen bei den Tieren im
Stall und deren Futter.

LAVES: Die Landesbehérde fiir Verbraucherschutz

Das Niedersachsische Landesamt fir Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit ist flir Niedersachsen die selbstédndige
obere Landesbehorde fur alle Themen des gesundheitlichen
Verbraucherschutzes. Das LAVES analysiert und begutachtet
die Einhaltung der rechtlichen Anforderungen des Verbrau-
cherschutzes durch die Untersuchung von amtlichen Proben
aus allen Prozess- und Produktionsstufen der Lebensmittel-
kette und ist fur eine Reihe von Aufgaben im gesundheitlichen
Verbraucherschutz, wie die Futtermitteliberwachung oder die
Umsetzung der Antibiotika-Minimierung zustandig. Es berat
bei Bedarf kommunale Behorden, arbeitet dem Ministerium
zu, erstellt Konzepte, koordiniert Projekte und engagiert sich in
Forschung und Entwicklung.

Eine weitere wichtige Aufgabe des LAVES ist die Erstellung
landesweiter Risikobewertungen: Unter Berlcksichtigung



verschiedener Kriterien wird festgestellt, ob im Fall einer Ab-
weichung von der rechtlichen Norm eine Gefahr fur die Ver-
braucherinnen und Verbraucher vorliegt. Wegen der grof3en
Bestande an landwirtschaftlichen Nutztieren in Niedersachsen
kommt der Tierseuchenprophylaxe und -bekampfung hochste
Bedeutung zu. Die Task-Force Veterindrwesen des LAVES unter-
stutzt die Landkreise im Fall einer Tierseuche bei Bekampfungs-
maBnahmen vor Ort und bei MaBnahmen der Seuchenvorbeu-
gung. In Krisenfallen tbernimmt das Landesamt wesentliche
Aufgaben bei der Koordination und Kommunikation. Ahnliche
Aufgaben nimmt die in 2014 im LAVES eingerichtete Task-
Force Verbraucherschutz wahr, die bei landkreistibergreifenden
Vorgangen zur Sicherheit von Futtermitteln und Lebensmitteln
unterstUtzend tatig wird.

Ferner ist im LAVES eine anonyme Meldestelle angesiedelt, an
die man sich mit Hinweisen Gber UnregelméBigkeiten, Ver-
stoBen oder Missstanden in den Bereichen gesundheitlicher
Verbraucherschutz, Tiergesundheit und Tierschutz wenden
kann. Sie stellt seit 2014 eine Erganzung zu den bestehenden
Moglichkeiten der Meldung bei den Behérden in den Land-
kreisen und Kommunen oder bei der Polizei dar. Die Hinweise
werden bei der Meldestelle gesammelt, gepruft und an die
jeweils zustandigen Behdrden weitergegeben. Im Jahr 2018

Das LAVES pruft die Einhaltung der rechtlichen
Anforderungen des Verbraucherschutzes, auch
durch die Untersuchung von amtlichen Proben
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gingen dort 207 Meldungen ein, von denen der weitaus
Uberwiegende Anteil sich auf Angelegenheiten im Bereich der
Lebensmitteliberwachung (101) oder des Tierschutzes bezog
(65). Im Vergleich zum Jahr 2017 haben die Meldungen an die
anonyme Meldestelle um 38 % zugenommen.

Kommunale Veterindrbehorden: Die Fachleute vor Ort

Die Lebensmittel- und Veterindriiberwachung wird burgernah
vor Ort geleistet. In Niedersachsen nehmen diese Aufgaben
die Landkreise, kreisfreien Stadte, die Region Hannover sowie
der Zweckverband JadeWeser wahr, deren Mitarbeiter auch
die unmittelbaren Ansprechpartner fur die Verbraucherinnen
und Verbraucher sind. Die Fachleute vor Ort sind zustandig
far eine Vielzahl von Aufgaben aus den Bereichen der Lebens-
mittel- und Bedarfsgegenstandetberwachung, Fleischhygiene,
Tierarzneimitteltiberwachung, der Tierseuchenbekdmpfung
und des Tierschutzes.

Die genaue Kenntnis der &rtlichen Gegebenheiten und der
Besonderheiten der Betriebe ermdglicht den kommunalen Be-
horden eine effiziente Uberwachung. Dies gilt bei der Lebens-
mittelerzeugung, etwa in landwirtschaftlichen Betrieben oder
Schlachthofen, und bei der Weiterverarbeitung von Lebens-
mitteln — zum Beispiel in der Fleischverarbeitung, in Backereien
oder Gaststdtten. Kontrolliert werden die Tierhalter aber auch
bezlglich der Einhaltung der seuchenhygienischen Bestimmun-
gen zur Vermeidung von Tierseuchen und um sicher zu stellen,
dass es den Tieren dort gut geht. Ebenso sind die kommunalen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Zoos oder an anderen
Orten tatig, an denen Tiere gehalten oder gehandelt werden.

Im Rahmen von regelmaBigen Betriebskontrollen prufen die
Mitarbeiter die Einhaltung der Kuhl- und Hygienevorschriften,
den baulichen Zustand, die Personalhygiene, die Ruickverfolg-
barkeit, die Kennzeichnungsvorschriften sowie die Dokumenta-
tionspflichten im Rahmen der Eigenkontrolle der Betriebe. Sie
entnehmen Proben, entscheiden auf Grundlage der Ergebnisse
der Laboruntersuchungen des LAVES in eigener Zustandigkeit
Uber weitere MaBnahmen und sorgen fir das Abstellen der
ermittelten Mangel.



DarUber hinaus fuhren sie eine Risikokategorisierung der zu
Uberwachenden Betriebe durch, informieren Verbraucher, Ge-
werbetreibende und Existenzgrinder und stellen Zertifikate fur
den internationalen Handel aus.

Ein Brennpunktthema 2018: Tierschutz an Schlachthéfen
in Niedersachsen

Bilder, die im Laufe des Jahres 2018 aus Schlachthofen in
Niedersachsen, Sachsen-Anhalt, Brandenburg und weiteren
Bundeslandern bekannt wurden, haben gezeigt, dass es in
Schlachtbetrieben teilweise zu VerstoBen kommt, bei denen
Tiere nicht tierschutzkonform abgeladen, getrieben oder
betaubt werden. Hier besteht dringender Handlungsbedarf,
denn in deutschen Schlachthofen werden jahrlich etwa 755
Millionen Tiere geschlachtet. Aufgrund der Vorkommnisse in
Niedersachsen wurden kurzfristig gemeinsame, unangektndigte
Schwerpunktkontrollen der kommunalen Veterinarbehérden
und der landesweiten Zulassungsbehérde, des LAVES, durchge-
fihrt, um die Einhaltung der Vorgaben in den Schlachtbetrieben
zu Uberprufen. Die Schwerpunktkontrollen werden befristet
auch im Jahr 2019 fortgesetzt.

Das Landwirtschaftsministerium (ML) richtete auBerdem eine
Arbeitsgruppe aus Vertreterinnen und Vertretern von ML, den
kommunalen Spitzenverbanden und des LAVES zur weiteren
Verbesserung der amtlichen Tierschutzkontrollen an Schlacht-
hofen ein. Als ein erster Schritt wurde eine Vereinbarung mit
den Fleischwirtschafts- und Handelsverbanden sowie den kom-
munalen Veterinarbehorden zur freiwilligen Einfiihrung von
videogestutzten Uberwachungssystemen in niedersachsischen
Schlachtbetrieben und eine Bundesratsinitiative der Landesre-
gierung zur verpflichtenden Kameratiberwachung in Schlacht-
hofen auf den Weg gebracht.

Fur die Einhaltung der Anforderungen des Tierschutzrechts an
den Umgang mit lebenden Tieren am Schlachthof sind die Un-
ternehmen zustandig. Die bekannt gewordenen Vorgdnge an
verschiedenen Schlachthéfen in Deutschland sowie die ersten
Ergebnisse der kurzfristig durchgeftihrten Schwerpunktkontrol-
len haben aufgezeigt, wo Verbesserungen bei den baulichen

Im Schlachthof geht es um beides:
Tierschutz und Lebensmittelsicherheit

Bedingungen, der technischen Ausstattung, der Qualifikation
der Mitarbeiter und der betrieblichen Abldufe maglich sind.
AuBerdem wurde festgestellt, dass es Schulungsbedarf sowohl
bei Schlachthofmitarbeitern als auch beim amtlichen Kontroll-
personal gibt.

Die amtlichen Kontrollen an Schlachthdfen dienen neben der
Feststellung der Genussfahigkeit des dort gewonnenen Flei-
sches auch dazu, das Wohlbefinden der Schlachttiere und die
Vermeidung unnétigen Leidens zu gewabhrleisten. Bisher gibt
es jedoch keine einheitlichen Vorgaben, wie oft und in welcher
Intensitat die betrieblichen Eigenkontrollen im Bereich des
Tierschutzes amtlich Gberprift werden mussen. Hierzu wird
Niedersachsen gemeinsam mit den anderen Landern bundes-
einheitliche Kriterien entwickeln (siehe dazu ab S. 96).



Masterplan Digitalisierung

Der Masterplan Digitali-

. . Auch in den Behdrden des Verbraucherschutzes ist
sierung im Internet:

die Digitalisierung ein wichtiges Thema. Dies be-
trifft zum einen die Uberwachung des wachsenden
Onlinehandels (siehe dazu ab S. 52), zum anderen
aber auch die behordlichen Ablaufe selbst. Nieder-
sachsen begreift die Moglichkeiten der Digitalisie-
rung als eine groBe Chance zur Erleichterung von
behordlichen Vorgangen — sowohl innerhalb der
einzelnen Verwaltungen als auch bei der Kommu-
nikation mit Verbraucherinnen und Verbrauchern sowie mit
den Unternehmen. Im niedersachsischen Masterplan Digita-
lisierung finden sich diverse Vorhaben, die diese Zielsetzung
intensiv verfolgen. Ergénzt werden diese durch Projekte zur
UnterstUtzung der Ernahrungsaufklarung und der videobasier-
ten Verbraucherberatung (siehe ab S. 125).

https://niedersachsen.de/
startseite/themen/digitales
niedersachsen/masterplan

digitalisierung/

Zentrales Projekt ist die Schaffung eines Unternehmensportals
fur den Verbraucherschutz, Uber das zuktnftig Unternehmer
sowie Burgerinnen und Burger behordliche Angelegenheiten
mit Bezug zum Verbraucherschutz bequem von zu Hause
oder vom Buro aus erledigen kénnen. Dabei wird man durch
den einzelnen Behoérdengang geftihrt und erhalt eine schnelle
Ruckmeldung zum Stand des jeweiligen Vorgangs.

Weiterhin soll dieses Portal eine Austauschplattform fur Be-
horden und Unternehmen bieten, fur Informationen jeglicher
Art. So sollen kunftig die Unternehmen ihre Kontrollberichte
in einem extra fur das Unternehmen eingerichteten Postfach
erhalten, andererseits kénnen Unternehmen dartber den Be-
horden wichtige Dokumente oder Daten auf einem sicheren
Ubermittlungsweg zur Verfiigung stellen.

Mit den folgenden Beitragen mochten wir lhnen einen Einblick
in die vielfaltige Arbeit der niedersédchsischen Behtrden und
anderer Akteure im Verbraucherschutz im Jahr 2018 geben.

Die Kontrolle von Lebensmitteln ist ein
wichtiger Schwerpunkt der Arbeit nieder-
sachsischer Verbraucherschutzbehorden
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“ Uberblick tiber die
Ergebnisse der
amtlichen Uberwachung

» Die Verbraucherinnen und Verbraucher in Niedersach-
sen kdnnen sich darauf verlassen, dass die Lebensmittel,
kosmetischen Mittel und Bedarfsgegenstande, die sie
hier erwerben, grundsatzlich sicher sind. In Einzelfallen
muUssen bei manchen Produkten jedoch Risiken beseitigt
werden. Um den Verbraucherschutz sicher zu stellen, ist
es erforderlich, die gesamte Produktions- und Handels-
kette — dazu zéhlen auch zeitgemaBe Marktplatze wie
das Internet — in die Uberwachung einzubeziehen.

i 'l

In Niedersachsen unterlagen in 2018 108.069 Betriebe der
amtlichen Uberwachung. Etwa 44.700 Betriebe sind Dienstleis-
tungsbetriebe, zu denen beispielsweise Kantinen, Gaststatten
und Imbisse zéhlen. ZweitgréBte Gruppe sind mit rund 36.500

Betrieben die Einzelhandler, zu denen neben Supermarkten
auch Marktstande gehoren.

Kontrollen und VerstéBe im Uberblick

Im Jahr 2018 wurden insgesamt 61.729 Kontrollen durch die
kommunalen Behorden in 38.838 Betrieben durchgefuhrt. Es
wurden 36 % der niedersachsischen Betriebe kontrolliert. Wel-
che das sind, wird risikoorientiert festgelegt. Dies erfolgt unter
anderem hinsichtlich der Produktionsstufe in der Lebensmittel-
kette, der Betriebshygiene und des bisherigen Verhaltens des
Unternehmers. So ist gewahrleistet, dass der Kontrollschwer-
punkt auf Betrieben liegt, von denen ein erhohtes Risiko fur
die Gesundheit der Verbraucher ausgeht.

Uberwachte Betriebe: Kontrollen, Verst6Be und MaBnahmen 2018

Betriebe Kontrollierte Kontrollen Kontrollen mit
Betriebe VerstoBen

Kontrollen mit
MaBnahmen

108.069 38.838 61.729 31.266

27.975

Bei 31.266 Kontrollen wurden VerstoBe festgestellt, das
entspricht einem Anteil von rund 51 % der durchgefthrten
Kontrollen. Die Dienstleistungsbetriebe fielen bei knapp 64 %
der Kontrollen durch VerstéBe auf, gefolgt von den Herstellern
auf Einzelhandelsstufe, bei denen bei 59 % der Kontrollen
VerstoBe festgestellt wurden. Zu den Herstellern auf Einzel-
handelsebene gehéren handwerklich strukturierte Betriebe wie
Fleischereien und Béackereien, die ihre Erzeugnisse direkt an
den Verbraucher abgeben.

Wie bereits in den vergangenen Jahren waren es vor allem
allgemeine Hygienemangel in den Betrieben, also die Betriebs-
hygiene, die von den Kontrolleurinnen und Kontrolleuren be-
anstandet wurden. Dies kénnen bauliche Mangel, technische
Méngel, konzeptionelle Mangel, Mangel der Betriebs-, Per-
sonal- und Arbeitshygiene oder Mangel beim Behandeln von
Lebensmittel sein.




Festgestellte VerstoBe bei Betriebskontrollen 2018

Andere: 5.635 (10 %) Betriebliche Eigenkontrol-

len: 11.274 (21 %)

Kennzeichnung und Aufma-
chung: 9.611 (18 %)

Zusammensetzung (nicht
mikrobiologisch)*: 310 (1 %)

(Mehrfachnennungen maoglich)

* z. B. Mangel der Rohstoffe, Ruckstéande, unzulassige Veranderungen wie
die Zugabe von Wasser, unzuldssigen Zutaten und Stoffe, die Anwendung
unzulassiger Verfahren oder der Einfluss des Verpackungsmaterials

Der Anteil der VerstdBe gegen Vorschriften zur Kennzeichnung
und Aufmachung betrug 18 % und ist damit fast genauso
hoch wie im Vorjahr. VersttBe gegen die Vorschriften zur be-
trieblichen Eigenkontrolle gaben mit einem Anteil von

21 % ebenfalls haufig Grund zur Beanstandung. Hierzu geho-
ren Mangel bei der Reinigung und Desinfektion, Mangel in der
Personalschulung, der Dokumentation und Ruckverfolgbarkeit
von Produkten. Durch die Eigenkontrolle soll der Unternehmer
sicherstellen, dass sein Betrieb alle rechtlichen Anforderungen
einhalt. Die Ergebnisse dieser Eigenkontrollen werden regelma-
Big von den zustandigen Behorden Uberwacht.

Bei 27.975 Kontrollen wurden infolge von VerstoBen Mal-
nahmen ergriffen. Dabei konnen mit einer MaBnahme meh-
rere VerstoBe geahndet werden. Insbesondere wurde bei
467 Kontrollen eine schriftliche Verwarnung erteilt. Daneben
wurden nach 9.220 Kontrollen Ordnungsverfigungen erlassen
sowie 534 BuBgeld- und 105 Strafverfahren eingeleitet. Die
Zahl der Ordnungsverftigungen ist im Vergleich zum Vorjahr
(728) sehr hoch. Ursache hierfur ist die Anpassung des bun-
desweit geltenden MaBnahmenkataloges, der jetzt auch die
MaBnahme ,, Mangel-/Kontrollbericht mit Anordnungen, die
eine Nachkontrolle erfordern (inkl. Rechtsbehelf)” beinhaltet.

Allein diese MaBnahme wurde 8.501-mal ergriffen. Zusatzlich
wurden 19.345 nicht formelle MaBnahmen eingeleitet. Hierbei
handelt es sich unter anderem um mandliche und schriftliche
Belehrungen, mundliche Verwarnungen ohne Verwarngeld
und freiwillige Verkaufsbeschrankungen.

Ergebnisse der Probenahmen

Neben den Betriebskontrollen zahlt auch die Probenahme
durch die kommunalen Behérden und die Untersuchung im
LAVES zu den wichtigen Instrumenten der Uberwachung. Im
Jahr 2018 wurden 26.196 Proben in 9.353 Betrieben entnom-
men und untersucht. Somit wurden knapp 9 % der nieder-
sachsischen Betriebe beprobt. Bei Giberregionalen Herstellern
und Herstellern auf Einzelhandelsebene war der Anteil der
beprobten Betriebe mit rund 30 bzw. 27 % besonders hoch,
was dem hoheren Betriebsrisiko durch den Herstellungsprozess
gerecht wird. Insgesamt wurden bei 4.659 Proben durch das
LAVES Abweichungen festgestellt, die die kommunalen Be-
horden gegendber dem Lebensmittelunternehmer beanstandet
haben. Das entspricht einem Anteil von 17,8 % aller entnom-
menen Proben. Am héchsten war diese Beanstandungsquote
bei Dienstleistungsbetrieben (22,4 %), gefolgt von Herstellern
auf Einzelhandelsstufe (22,1 %) sowie Vertriebsunternehmern

Uberwachte Betriebe: Probenahmen, Beanstandungen,
MaBnahmen 2018

Betriebe | Beprobte Probenahmen | Probenahmen mit Probenahmen mit
Betriebe Beanstandungen MaBnahmen
108.069 9.353 26.196 4.659 4.141

und Transporteuren (21,7 %). Die Grtinde fur Beanstandungen
sind in der nachstehenden Abbildung dargestellt. Mit 71 %
stellen Kennzeichnungsmangel den héchsten Anteil der Be-
anstandungen dar, gefolgt von mikrobiellen Verunreinigungen
mit Bakterien, Viren, Schimmel- oder Hefepilzen.




Uber die Hélfte der Proben, bei denen die Kennzeichnung und
Aufmachung beanstandet wurde, stammt aus dem Einzelhan-
del. Zu den Kennzeichnungsmangeln gehoren beispielsweise
irrefihrende Angaben, unzulédssige gesundheitsbezogene
Angaben, fehlende Kenntlichmachung von Zusatzstoffen oder
gentechnisch veranderten Organismen, irrefihrende Bezeich-
nung oder die Aufmachung von Bedarfsgegenstéanden mit
Lebensmittelkontakt.

Festgestellte Beanstandungsgriinde bei Proben 2018

Mikrobielle Verunrei-
Andere: 478 (9 %) nigung: 638 (13 %)

Andere Verunreini-
gungen: 203 (4 %)

Zusammensetzung:
159 (3 %)

Kennzeichnung/Aufma-
chung: 3.648 (71 %)

(Mehrfachnennungen maoglich)

Als zweithaufigster Beanstandungsgrund ist die mikrobielle
Verunreinigung von Proben festzustellen, wobei hier die Her-
steller auf Einzelhandelsstufe und die Dienstleistungsbetriebe
am haufigsten betroffen waren.

Bei 4.141 Probenahmen wurden infolge von Beanstandungen
durch die kommunalen Behérden MaBnahmen ergriffen. Dabei
kénnen mit einer MaBnahme mehrere VerstoBe geahndet wer-
den. Diese reichten bei den formellen MaBnahmen von schrift-
lichen Verwarnungen (52) und Ordnungsverflgungen (235) bis
hin zur Einleitung von BuBgeld- und Strafverfahren (185 und 62).
Insgesamt wurden 3.676 nicht formelle MaBnahmen ergriffen.
Bei 2.177 Proben wurde die Beanstandung an die zustandige
Uberwachungsbehérde weitergeleitet. Dies ist dann erforder-
lich, wenn die Probe in einem anderen Bundesland oder im

Gebiet einer anderen kommunalen Behérde hergestellt wurde
oder der Importeur dort ansassig ist.

Offentliche Warnungen im Internet

Uber das Internet-Portal ,, www.lebensmittelwarnung.de” von
Bund und Landern werden &ffentliche Warnungen den Ver-
braucherinnen und Verbrauchern zugénglich gemacht. Auf Lan-
desebene wurden Uber das Portal im Jahr 2018 37 6ffentliche
Warnungen eingestellt, bei denen der Hersteller oder Importeur
in Niedersachsen ansassig war. Es handelte sich um 18 Meldun-
gen zu mikrobiologischen Verunreinigungen, darunter 16-mal
Salmonellen, etwa in Eiern, Kardamom und Nusserzeugnissen.
Des Weiteren musste in zwei Fallen aufgrund von festgestellten
Fremdkorpern (metallische bzw. Plastik-Fremdkérper in Pom-
mes-Snacks bzw. Mettwurst) eine Meldung erstellt werden.

Bei elf Meldungen handelte es sich um Grenzwerttberschrei-
tungen von Jod bzw. Tropan-Alkaloiden in getrockneten Algen,
Seetang bzw. Popcorn. Nicht ordnungsgemaB gekennzeich-
nete Produkte fuhrten in funf Fallen zu einer Ver6ffentlichung.
Darunter befanden sich nicht gekennzeichnete Allergene in
Bio-Chips, Ostereierfarben und in einem Sahne-Nougat-Baum-
stamm sowie fehlerhafte Angaben zum Verbrauchsdatum
(Hahnchenbrustfilet) und zum Alkoholgehalt (Bier). AuBerdem
wurde eine Meldung aufgrund eines Verpackungsfehlers
(Falschetikettierung) in das Portal eingestellt. Dartber hinaus
hat sich Niedersachsen im Jahr 2018 weiteren 108 Meldungen
zu Lebensmitteln, die durch andere Bundeslander erstellt wor-
den sind, angeschlossen. Die Ruckverfolgung der Vertriebswe-
ge hatte ergeben, dass die Produkte sich auch in Niedersach-
sen auf dem Markt befanden oder tGber das Internet verkauft
und mdglicherweise bereits an Endverbraucher abgegeben
worden waren.


www.lebensmittelwarnung.de

Aber bitte mit Sahne?

Hygienestatus in Konditoreien
und Eisdielen oftmals fragwiirdig

» Aufgeschlagene Sahne ist im Sommer beliebt auf dem
Eisbecher, aber auch im Winter zum heiBen Apfelstrudel
fur viele ein Muss. FlUssige Schlagsahne, wie man sie im
Supermarkt kaufen kann, ist in der Regel warmebehan-
delt und damit zundchst sehr keimarm. Trotzdem ist
Sahne ein leicht verderbliches Lebensmittel, da haufig
unerwlnschte Keime eingetragen werden. Bei Unter-
suchungen aus 2018 erwiesen sich insgesamt 43 % der
Proben als auffallig.

Aus diesem Grund werden im Lebensmittel- und Veterinarinsti-
tut Oldenburg (LVI OL) des Niedersachsischen Landesamtes fur
Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (LAVES) regel-
maBig Sahneproben sensorisch, also nach Aussehen, Geruch
und Geschmack, sowie mikrobiologisch untersucht.

Die Behorden Uberprufen standardméBig fltssige wie auch
aufgeschlagene Sahne. In einer sogenannten Stufenkontrolle
wird die Sahne sowohl als fltssiges , unverarbeitetes” Produkt
wie auch als aufgeschlagene , verarbeitete” Sahne untersucht.
Im Jahr 2018 analysierte das LVI OL insgesamt 120 Sahne-
proben. Davon waren 68, also rund 57 %, mikrobiologisch
unauffallig.

Im Detail wiesen 29 % der Proben leicht erhdhte Keimgehalte
auf, wahrend 11 % deutlich erhohte Keimgehalte zeigten. Bei
diesen Proben waren trotz erhdhter Keimzahlen noch keine
Abweichungen in Geruch oder Geschmack feststellbar. Zu
sensorischen Abweichungen durch mikrobiell bedingten Ver-
derb kam es bei 3 % der Proben. Erfreulicherweise konnten in
keiner der untersuchten Sahneproben krankmachende Kei-
me nachgewiesen werden, so dass es sich bei den Befunden
ausschlieBlich um hygienische Mangel handelt. Bezogen auf
die Verarbeitungsstufe ergab sich, dass bei den Proben mit
flussiger Sahne 81 % und bei der aufgeschlagenen Sahne nur

o

Sahne - ein leicht verderb-
liches Lebensmittel

Warmebehandelte, also pasteu-
risierte oder ultrahocherhitzte
Sahne ist sehr keimarm. Gerade
durch ihre geringe Keimzahl
wird jenen Keimen, die unbe-
absichtigt in das Lebensmittel
gelangen (sogenannte Rekon-
taminationskeime), so gut wie
keine Konkurrenzflora ent-

Sahne ist lecker, kann aber un- gegen gestellt. Zudem finden
erwiinschte Keime enthalten diese Keime in der annahernd
pH-neutralen und nahrstoff-

reichen Sahne ideale Vermeh-
rungsbedingungen vor.

33 % mikrobiologisch unauffallig waren. Wie

ist dieses Phanomen zu erklaren? Der Vorgang

des Aufschlagens, welcher zumeist in Sahne-

aufschlagmaschinen erfolgt, kann als potentielle Kontamina-

tionsquelle angesehen werden. Bei ungentigender Reinigung

und Desinfektion der komplex aufgebauten Maschinen kann

es durch Reste von in der Anlage verbliebener Sahne zu einem

standigen Eintrag von Keimen in die aufzuschlagende Sahne

kommen.

Daher widmen die kommunalen Behérden dem Prozess des
Aufschlagens besondere Aufmerksamkeit bei der Lebensmit-
teltberwachung in den Betrieben. Beim Umgang mit Sahne
muUssen sich die Mitarbeiter zunachst die Hande grtndlich
reinigen und desinfizieren, um eine Ubertragung von Keimen,
etwa beim Umfullen von Sahne in den Vorratsbehalter der
Aufschlagmaschine, zu vermeiden. Im Vorratsbehélter darf
die Sahne eine Temperatur von 3 bis 5 °C nicht Uberschreiten,
da hohere Temperaturen die Keimvermehrung begtinstigen
kénnen.
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Taglich nach Betriebsschluss und nach langeren Pausen mussen
Sahneaufschlagmaschinen grundlich gereinigt und desinfiziert
werden. Hierbei ist es wichtig, Produktrickstéande restlos zu
entfernen, da nur so eine ausreichende Desinfektion erfolgen
kann. Nach der Reinigung mussen alle Teile der Maschine, die
direkt mit der Sahne in Kontakt kommen, bis zum nachsten
Gebrauch hygienisch gelagert werden und vor einer Rekonta-
mination mit Keimen, etwa durch Anfassen mit nicht desinfi-
zierten Handen, geschitzt werden.

Das Ausgangsmaterial, die flussige Sahne, ist warmebehandelt
und weist daher zunachst nur sehr geringe Keimgehalte auf.
Doch eine unsachgemaBe, etwa ungekthlte oder zu lange La-
gerung der angebrochenen Packung der flussigen Sahne kann
zu einem Keimanstieg fuhren.

Solche Ablaufe mussen fur alle Mitarbeiter Gegenstand jahr-
licher Schulungen sein. Die 6rtlich zustandige Lebensmittel-
Uberwachung tUberprift regelmaBig den hygienischen Zustand
der Maschine, den Umgang des Personals mit der Sahne, die
Temperatur im Vorratsbehalter sowie das Vorliegen der nétigen

Untersuchungsergebnisse 2016 bis 2018
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Schon bei der flussigen
Sahne auf Hygiene achten

—~

Schulungsnachweise der Mitarbeiter. Zusatzlich werden regel-
maBig in verschiedenen Betrieben Sahneproben entnommen
und zur Untersuchung zum LVI OL geschickt.

Im Jahr 2016 waren 48 % der untersuchten Proben mikro-
biologisch und sensorisch unauffllig, in 2017 nur 24 % der
Sahneproben. In 2017 fielen also besonders viele Proben mit
hygienischen Méngeln auf, dagegen konnten im Jahr 2018
insgesamt 57 % der untersuchten Sahneproben als unauffallig
beurteilt werden. Zudem wurden in den untersuchten Sahne-
proben der beiden zurtickliegenden Jahre keine krankmachen-
den Keime festgestellt

Insgesamt ist der Umgang mit dem Ausgangsprodukt , flissige
Sahne” von groBer Bedeutung fur ein hygienisch einwand-
freies Endprodukt. Die Entwicklung des vergangenen Jahres
zeigt, dass MaBnahmen zur Verbesserung der Hygienesitua-
tion erfolgreich umgesetzt wurden und so mehr als die Halfte
der untersuchten Sahnen als hygienisch einwandfrei beurteilt
werden konnten. Gleichwohl muss der Hygienestatus in den
verarbeitenden Betrieben weiter verbessert und regelmafig
kontrolliert werden, damit der positive Trend anhalt.
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Tiefkiihlgemiise:
Immer eine gesunde Alternative?

Ein Drittel aller Proben von Tiefkiihigemiise mit
Nachweis von Listeria monocytogenes. Durch-
erhitzen schiitzt vor méglichen Erkrankungen.

» Gefrorener Mais und andere Tiefkiihl-Gemuseprodukte
(TK) waren von 2015 bis 2018 vermutlich die Quelle fur
eine Erkrankungswelle durch Listeria monocytogenes in
mehreren europdischen Landern. Die ermittelte Spur des
verantwortlichen Keimtyps flhrte zu einer ungarischen
Betriebsstatte eines europaweit arbeitenden Lebensmit-
telunternehmens.

Die Folge war ein Verbot des Inverkehrbringens
aller tiefgekthlten Gemuse- und MischgemUse-
produkte aus den Jahren 2016 bis 2018 des
betroffenen Betriebes sowie die Riicknahme
und der Ruckruf der entsprechenden Produkte.
Aufgrund dieser Vorfalle und zur Klarung, ob
prinzipiell ein Gesundheitsrisiko fur Verbrau-
cherinnen und Verbraucher besteht, wurden
2018 vom Lebensmittel- und Veterinarinstitut
Braunschweig/Hannover Untersuchungen von
TK-Gemusemischungen mit Mais auf Listeria
monocytogenes durchgefihrt.

Insgesamt wurden 38 Proben tiefgefrorener
Gemusemischungen bzw. Mais Gberprift, die
hauptsachlich aus Einzelhandelsbetrieben ent-
nommen wurden. Drei Proben stammten aus
einem Herstellerbetrieb fur Tiefkthlkost bzw.
aus einem Vertriebslager. Bei den Proben
handelte es sich vornehmlich um TK-Gemd-
semischungen mit Mais und vereinzelt um
reinen Mais. Die Mischungen waren haufig
mit Beigaben von Krauterbutter, anderen

Tiefkihlgemuse ist prak-

tisch, aber nicht keimfrei

Saucen oder Zutaten versehen. Im Rahmen der mikrobiologi-
schen Untersuchungen wurde in 13 von 38 Proben (34 %) das
Vorhandensein von Listeria monocytogenes nachgewiesen. Der
Gehalt an Listeria monocytogenes lag bei diesen auffélligen
Proben jedoch unter bzw. bei 10 KbE/g.

Nachweis von Listeria monocytogenes in TK-Gemiise

Anzahl der unter- Anzahl der Proben Anzahl der Proben

suchten Proben mit Nachweis von mit Gehalt an Liste-
Listeria monocyto- ria monocytogenes
genesin 25g >10 KbE/g

38 13 -

Es wurde eine Sequenzierung (Next Generation Sequencing

— NGS) der gewonnenen Listeria monocytogenes-Isolate im
LAVES-Institut angeschlossen. Mittels dieser Methode kann
sehr genau bestimmt werden, wie eng Bakterien einer Art mit-
einander verwandt oder gar identisch sind. Die Sequenzierung
ergab, dass die nachgewiesenen Keime nicht im Zusammen-
hang mit dem europaweiten Geschehen standen, das seinen
Ursprung in Ungarn hatte.

Listeria monocytogenes kann unter bestimmten Bedingungen zu
Erkrankungen beim Menschen fihren. Hierfur sind in der Regel
jedoch Keimgehalte von tber 100 KbE/g notwendig, die in
keiner Probe zum Zeitpunkt der Untersuchung erreicht wurden.
Gegen eine Vermehrung von Listeria monocytogenes wahrend
der Haltbarkeitsdauer spricht die Tiefgefrierlagerung der Pro-
dukte bei -18 °C. Es konnte somit davon ausgegangen werden,
dass der kritische Keimgehalt von 100 KbE/g in den Erzeugnis-
sen bis zur eigentlichen Verwendung nicht erreicht wird.

Uberpriifung und Reaktion eines niederséchsischen
Betriebes

Zwei der untersuchten Proben mit positivem Befund an Listeria
monocytogenes stammten aus einem niedersachsischen Her-
steller- und Handelsbetrieb fir Tiefkihlkost. Es handelte sich



I Sichere Verwendung
von TK-Gemiise

e TK-Gemuse nur durcher-

dabei jeweils um Mais mit Ursprung Polen, der als bereits ver- Produkten Listeria monocytogenes hitzt verzehren

arbeitetes und verpacktes Erzeugnis zum ,, Durchhandeln” in nachgewiesen. Als Reaktion auf die e Immer nur so viel Gemiise

den Betrieb geliefert, dort aber nicht weiterverarbeitet wurde. positiven Befunde konkretisierte der auftauen. wie verzehrt
Hersteller die Verbraucherinformati- werden s'oll

Dieser Betrieb verpackt zudem auf einer eigenen Linie weitere onen auf den Fertigpackungen. Die « Aufgetautes Gemuse nicht

Gemdiseerzeugnisse. Eigenkontrollen von 450 entnommenen Verbraucherinnen und Verbraucher ey elnfieran

Umgebungsproben fthrten in der Vergangenheit zu keinen erhalten nun notwendige Hinweise,

auffalligen Befunden an Listeria monocytogenes. Aufgrund der wie die Produkte zu verwenden

durch den Nachweis entstandenen neuen Situation wurden (Erhitzungshinweis) und nach dem

nach einer umfanglichen Beratung durch die zusténdige Le- Auftauen aufzubewahren sind.

bensmitteliiberwachungsbehérde eine Anderung der Probe-

entnahmetechnik vorgenommen, das Untersuchungslabor TK-Gemiise immer vollstandig durcherhitzen

gewechselt und die Packstation intensiv Gberpruft.
Die geschilderten Ergebnisse belegen, dass Listeria monocyto-

Im Rahmen dieses Uberarbeiteten Umgebungsmonitorings genes in TK-GemUuseprodukten vorkommen kann. Die ermit-
ergaben sich zahlreiche positive Befunde an Listeria mono- telten Keimgehalte mit <10 KbE/g lagen deutlich unter dem
cytogenes an Arbeitsgerdten und Ausridstungsgegenstanden. kritischen Keimgehalt von 100 KbE/g. Wenn die TK-GemUse-
Aufgrund dessen wurden die Reinigung und Desinfektion neu erzeugnisse im Zuge ihrer Zubereitung ausreichend gegart
geplant und stéandig modifiziert. Zurzeit ist ein befriedigender werden, kann davon ausgegangen werden, dass nach dem
Status festzustellen. Erhitzen kein Infektionsrisiko mehr besteht.

Neben der Uberprifung der Verarbeitungsbereiche erfolgte Allerdings hat sich das Ernghrungsverhalten der Verbraucher
im Rahmen der betrieblichen Eigenkontrolle die Untersuchung in den vergangenen Jahren zunehmend in Richtung Rohver-
zahlreicher TK-Gemdseerzeugnisse. Dabei wurde in funf zehr verschoben. Es kann nicht ausgeschlossen werden, dass

TK-Gemdse zur Zubereitung etwa von Salaten oder Smoothies
ohne weitere Erhitzung verwendet und somit roh verzehrt
wird. Dieses gilt insbesondere fur TK-Gemuseprodukte ohne
Beigaben von Butter oder Saucen. Das Infektionsrisiko ist in
diesem Fall deutlich erhoht. Der Rohverzehr derartiger Produk-
te kann moglicherweise zu schwerwiegenden Erkrankungen
fuhren.

Im Sinne des vorsorglichen Verbraucherschutzes wird dringend
empfohlen, TK-Gemisemischungen vor dem Verzehr zu garen.
Nur durch ausreichendes Erhitzen werden potentiell krankma-

chende Bakterien abgetttet und das Risiko einer Gesundheits-
gefahrdung minimiert.

Die hohe Nachweisrate an Listeria monocytogenes lasst ver-
muten, dass ein grundsatzliches Kontaminationsproblem mit
Listerien in Herstellerbetrieben besteht. In diesen Betrieben

Tiefkihlgemuse muss immer
gut durchgegart werden




sollten deshalb schnell, intensiv und dauerhaft MaBnahmen
zur Erfassung und ggf. Eliminierung von Listeria monocyto-
genes erfolgen, um ein Gesundheitsrisiko fur die Verbraucher
zu minimieren. Nachdem das Risiko erkannt wurde, werden im
LAVES auch in Zukunft derartige Erzeugnisse aus dem Einzel-
handel und aus Herstellerbetrieben regelmaBig auf Listeria
monocytogenes untersucht.

Listerien

Ubertragung:

e Kontaminierte Lebensmittel

e Erkrankte Tiere und Menschen

e Dauerausscheider (Menschen, die den Keim ausscheiden,
selbst aber nicht erkranken)

Lebensmittel mit besonderem Risiko:

e Rohes Fleisch und daraus hergestellte Produkte (z. B. Hackfleisch)

e Schnell gereifte Rohwurstsorten (z. B. Teewurst)

e Rohmilch und Rohmilchprodukte, insbesondere Rohmilchkase

e Weichkase, insbesondere Produkte mit Rotschmierbildung (z. B. Romadur)

e Sauermilchkéase

e Roher Fisch

e Bestimmte Fischerzeugnisse (vor allem Raucherlachs und Graved Lachs)

e Spezielle pflanzliche Lebensmittel (z. B. Tiefkihlgemuse, abgepackte Mischsalate)

Symptome:

e Grippedhnliche Symptome

e Muskelschmerzen

e Erbrechen

e Durchfall Link

e Gefahr von Frih- und Fehlgeburten
Auf der LAVES-Internetseite finden Sie weitere

Vorbeugung: Informationen zu Listerien:

e Erhitzungsverfahren

e \Verzicht auf bestimmte Lebensmittel

e Hygieneregeln

https://www.laves.niedersachsen.de/startseite/
lebensmittelllebensmittelhygiene/krankmachende_
mikroorganismen_und_viren/listerien/listerien-
108520.htm/

Tiefgekiihlte Krauter
unter der Lupe

Verzehr von rohen TK-Krautern nicht
unbedenklich

» Der Rohverzehr pflanzlicher Produkte liegt im Trend.
Auch Tiefkthlkrauter (TK-Krauter) erfreuen sich groBer
Beliebtheit in der heutigen Kiiche. Ohne weitere Zube-
reitungsschritte konnen die TK-Krauter zur Verfeinerung
von Gerichten genutzt werden. Oftmals verwenden die
Verbraucher sie beim Kochen. Sehr viel haufiger dienen
sie jedoch als frische wirzende Komponente, etwa in Sa-
laten oder Dressings. Doch der Verzehr der rohen Krauter
kann ein gesundheitliches Risiko darstellen.

Aufgrund verénderter Erndhrungsgewohnheiten werden am
Lebensmittel- und Veterinarinstitut (LVI) Braunschweig/Hanno-
ver vermehrt pflanzliche Rohkost-Erzeugnisse mikrobiologisch
Gberprdft. Im Frihjahr 2018 fuhrte das LVI ein Untersuchungs-
projekt zu tiefgekhlten, verarbeiteten Krautern durch. Solche
Rohprodukte stammen oftmals aus bodennaher Freilandkul-
tivierung, die Verarbeitung be-
steht meistens aus Waschen und
Zerkleinern. Die Ware kann daher
mit bakteriellen Krankheitserregern
behaftet sein. Deshalb standen
insbesondere pathogene Keime im
Fokus der Untersuchung. Die Pro-
dukte wurden auf das Vorhanden-
sein von Listeria monocytogenes,
verotoxinbildenden E. coli (VTEC)
und Bacillus cereus Uberpruft.

Die kommunalen Lebensmit-
tel-Uberwachungsbehérden
reichten insgesamt 19 Proben
TK-Krauter aus dem Einzel-

Auch Tiefkuhlkrauter kbnnen gesund-
heitsschadliche Bakterien enthalten


https://www.laves.niedersachsen.de/startseite/lebensmittel/lebensmittelhygiene/krankmachende_mikroorganismen_und_viren/listerien/listerien-108520.html
https://www.laves.niedersachsen.de/startseite/lebensmittel/lebensmittelhygiene/krankmachende_mikroorganismen_und_viren/listerien/listerien-108520.html
https://www.laves.niedersachsen.de/startseite/lebensmittel/lebensmittelhygiene/krankmachende_mikroorganismen_und_viren/listerien/listerien-108520.html
https://www.laves.niedersachsen.de/startseite/lebensmittel/lebensmittelhygiene/krankmachende_mikroorganismen_und_viren/listerien/listerien-108520.html

handel zur Untersuchung ein. Die Proben bestanden aus tief-
gekuhlten Krautermischungen oder Monokrautern. In einem
Erzeugnis , Petersilie” wurden verotoxinbildende E. coli (VTEC)
nachgewiesen.

Ergebnisse der mikrobiologischen Untersuchungen von
TK-Krautern

TK-Krauter Krautermi- Petersilie Schnitt- Dill Koriander
schung lauch

Anzahl der untersuchten 6 5 3 5 1

Proben

Nachweis _ 3 1 x VTEC 3 3 3

pathogener Keime

VTEC haben grundséatzlich das Potenzial, die Gesundheit zu sché-
digen. Da davon ausgegangen werden muss, dass Tiefkthl-Peter-
silie als verzehrfertiges Produkt ohne weitere Erhitzung von den
Verbraucherinnen und Verbrauchern konsumiert wird, wurde die
Probe als gesundheitsschadlich und damit nicht sicher beurteilt.

Auf den positiven VTEC-Befund wurde von allen involvierten Insti-
tutionen sehr schnell reagiert. Noch am Tag des VTEC-Nachweises
wurde der Hersteller durch die zustandigen Uberwachungsbehor-
den Uber den Befund informiert und es erfolgte eine Meldung
Uber das Schnellwarnsystem. Das Unternehmen veranlasste
unmittelbar einen Rickruf der betroffenen TK-Petersilie und
erweiterte zum Schutz der Verbraucher in der Folge vorsorglich
den Ruckruf auf sechs weitere Tiefkihl-Krdutermischungen, die
Petersilie enthielten.

Weitere Untersuchungen von TK-Krdutern sind ftr das Jahr 2019
vorgesehen. Um eine valide Datenlage zur Risikobewertung zu
erhalten, wurde vom Bundesinstitut fur Risikobewertung (BfR) ein
bundesweites Untersuchungsprogramm zu tiefgekihlter Peter-
silie im Rahmen des Zoonose-Monitorings 2019 initiiert. Erst diese
Untersuchungen werden zeigen, ob es sich bei dem Nachweis
von VTEC um einen Einzelfall handelt und welche Konsequenzen
sich fur das Verbraucherverhalten ergeben.
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VTEC/EHEC - Enterohamorrhagische Escherichia coli

Ubertragung:

e Infizierte Haus- und Nutztiere (v. a. Rind, Schaf, Ziege),
die selber nicht erkranken

e Kontaminierte Lebensmittel

¢ |nfizierte Menschen

Lebensmittel mit besonderem Risiko:
* |nsbesondere tierische Lebensmittel, v. a. rohes Fleisch und Roh-
milch, aber auch pflanzliche Lebensmittel wie Keimlinge/Sprossen

Symptome:

e Leichter bis blutiger Durchfall
Ubelkeit

Erbrechen

Fieber

Bei sehr schwerem Verlauf Gefahr von:

e HUS (Hamolytisch-uramisches Syndrom)
e Nierenversagen

e Schadigung anderer Organe (z. B. Herz)

Vorbeugung:
e Kuhlkette einhalten
e Ausreichende Erhitzung der Lebensmittel vor dem Verzehr
e Verzicht auf bestimmte rohe Lebensmittel
(Tatar, Rohmilch, Keimlinge/Sprossen)
e Vermeidung von Kreuzkontaminationen
e Beachtung bestimmter Hygieneregeln

Links

VTEC/EHEC
https://www.laves.niedersachsen.de/startseite/
lebensmittel/lebensmittelhygiene/krankmachende_
mikroorganismen_und_viren/ehec/ehec-108316.
html

Fragen und Antworten zu VTEC/EHEC

https.//www.bfr.bund.de/de/fragen_und_
antworten_zu_ehec-9870.html


https://www.laves.niedersachsen.de/startseite/lebensmittel/lebensmittelhygiene/krankmachende_mikroorganismen_und_viren/ehec/ehec-108316.html
https://www.laves.niedersachsen.de/startseite/lebensmittel/lebensmittelhygiene/krankmachende_mikroorganismen_und_viren/ehec/ehec-108316.html
https://www.laves.niedersachsen.de/startseite/lebensmittel/lebensmittelhygiene/krankmachende_mikroorganismen_und_viren/ehec/ehec-108316.html
https://www.laves.niedersachsen.de/startseite/lebensmittel/lebensmittelhygiene/krankmachende_mikroorganismen_und_viren/ehec/ehec-108316.html
https://www.bfr.bund.de/de/fragen_und_antworten_zu_ehec-9870.html
https://www.bfr.bund.de/de/fragen_und_antworten_zu_ehec-9870.html

, Kindermilch”

ist keine Milch

Hersteller miissen Produktnamen andern

» Als , Kindermilch" wurden jahrelang komplex zusam-
mengesetzte und stark verarbeitete Produkte verkauft.
Das ist unzuldssig, denn die Bezeichnung ,,Milch" ist
EU-weit geschitzt. Nach haufigen Beanstandungen und
Ubereinstimmenden BeschlUssen in landertbergreifenden
Gremien haben sich Uberwachungsbehérden aus drei
Bundeslandern, darunter die Region Hannover, darauf
verstandigt, das Verbot der Bezeichnung ,,Kindermilch”
gemeinsam umzusetzen — mit Erfolg.

Im Rahmen der europdischen Marktordnung unterliegt die
Bezeichnung , Milch” seit Gber 30 Jahren einem besonderen

Milchbezeichnungsschutz

Die Verordnung (EU) Nr. 1308/2013
legt fest, dass die Bezeichnung , Milch”
(bzw. ,Butter”, ,Kase”, ,Joghurt”
usw. fur Milcherzeugnisse) eben nur fur
Milch, Butter etc. erlaubt ist.

Ausnahmen davon bestehen bei ins-
gesamt 21 Produkten, die aufgrund
ihrer traditionellen Verwendung genau
bekannt sind, wie bei , Kokosmilch”,
,Liebfrauenmilch”, , Erdnussbutter”
oder , Leberkase”. Produkte fur Saug-
lingsanfangsnahrung und Folgenahrung
muUssen, wenn ihr Proteingehalt aus-
schlieBlich aus Kuhmilch- oder Ziegen-
milchprotein besteht, nach EU-Recht die
Bezeichnung ,, Sauglingsmilchnahrung”
bzw. ,Folgemilch” tragen.

Schutz, um die Qualitat und Unver-
falschtheit von Milch und Milcherzeug-
nissen zu erhalten. Nur das durch
Melken von Saugetieren gewonnene
Erzeugnis darf als ,Milch” bezeichnet
werden. Andere Erzeugnisse durfen
die Bezeichnung ,Milch” nicht tragen,
auch nicht in Wortverbindungen wie

. Kindermilch”.

«Kindermilch”: Milchpulver mit Zu-
sdtzen

Bei den im Lebensmitteleinzelhandel
unter dem Produktnamen , Kinder-
milch” angebotenen Erzeugnissen
handelt es sich um komplex zusam-
mengesetzte Produkte auf Basis von
verarbeiteten Milchprodukten mit zu-
gesetzten pflanzlichen Fetten, Lactose
und anderen Kohlenhydraten, Vita-

Kinder brauchen keine zusatzlichen ,,Kin-
dermilchgetranke”. Eine ausgewogene
Kost deckt den Nahrstoffbedarf bereits ab.

minen, Mineralstoffen, Emulgatoren, und teilweise auch mit
Aromastoffen. Sie werden Gberwiegend als Pulver angeboten.
Ahnliche handelstibliche Pulvernahrungen sind , S&uglings-
milchnahrung” und ,, Folgemilch” fur Sauglinge, die nicht oder
nicht ausschlieBlich gestillt werden. Dabei handelt es sich um
qualitativ hochwertige und durchaus hochpreisige Produkte,
die, soweit erforderlich, als Ersatz fur Muttermilch bei Sédug-
lingen bis zur Vollendung des ersten Lebensjahres verwendet
werden. Fur Kleinkinder ab einem Jahr sind solche Spezialpro-
dukte jedoch fur eine angemessene Erndhrung nach aktuellen
Empfehlungen nicht notwendig.

Umsetzung geltenden Rechts

Gleichwohl werden der europaische Marktumfang dieser
Produkte im Einzelhandel auf mehr als 42.000 Tonnen und der
Marktwert auf Gber 500 Mio. EUR geschétzt (Zahlen fur 2012
nach [3]). Mit der Bezeichnung , Kindermilch” kntpfen die Her-
steller dieser Produkte bewusst an die Muttermilchersatzproduk-



te fur Sauglinge als auch an den guten Ruf echter Trinkmilch an.
Jedoch sind diese Produkte eben keine ,Milch” und damit auch
keine , Kindermilch” (Milch, die fur Kinder bestimmt ist).

Auch wenn die rechtliche Bewertung zur ,, Kindermilch” ein-
deutig ist, bedarf die bundesweit einheitliche Umsetzung des
geltenden Rechts auf Grund der Vielzahl der am Markt befind-
lichen Produkte einer behérdentbergreifenden Abstimmung.
Daher haben mehrere Uberwachungsbehérden betroffener
Kreise und die beteiligten Gutachter aus Untersuchungseinrich-
tungen eine einheitliche Vorgehensweise zur Abstellung des
rechtlichen Mangels abgestimmt.

Zukiinftig , Kindergetrank” oder ,Kinderdrink”

Mit Unterlassung der verbotenen Bezeichnung ,, Kindermilch”
werden die Produkte zuklnftig unter Angaben wie , Kinder-
getrank” oder , Kinderdrink” in Verbindung mit der jeweiligen
Altersangabe vermarktet. Rechtlich ist bei diesen Produkten die
Angabe einer beschreibenden Bezeichnung erforderlich, die es
Verbrauchern erméglicht, die tatsachliche Art des Lebensmit-
tels zu erkennen und es von dhnlichen Erzeugnissen zu unter-
scheiden. Diese Bezeichnung ist haufig deutlich kleiner oder
auf der Seite der Verpackung angegeben und kénnte zum
Beispiel ,, Milchgetrankepulver zur Erndhrung von Kleinkindern
mit entrahmter Milch und pflanzlichen Olen” lauten.

Laut der europaischen , Verordnung tber Lebensmittel fur
Sauglinge und Kleinkinder, Lebensmittel fur besondere medizi-
nische Zwecke und Tagesrationen fur gewichtskontrollierende
Ernghrung" (Verordnung (EU) Nr. 609/2013) werden Milchge-
tréanke fur Kleinkinder und vergleichbare Erzeugnisse zuklnftig
nicht speziell geregelt. Sie unterliegen derzeit noch teilweise
den Bestimmungen der nationalen Digtverordnung und sind
beim ersten Inverkehrbringen anzeigepflichtig. Die Nahrstoff-
zusammensetzung ist (anders als bei Folgemilch) nicht verbind-
lich vorgeschrieben. Sie unterliegen lediglich dem allgemeinen
Lebensmittelrecht und als angereicherte Lebensmittel den Vor-
schriften der ,,Verordnung (EG) Nr. 1925/2006 Uber den Zusatz
von Vitaminen und Mineralstoffen sowie bestimmten anderen
Stoffen zu Lebensmitteln”.

Empfohlener Ge- | Teilentrahmte
filiel it halt (Min - Max) | Milch
Energie (kcal/100ml) 45 -70 48
Protein (g/100 kcal) 1,6-2,7 6,9
Fett (9/100 kcal) Max 6 3,3
Linolsaure (mg/100 kcal) Min 500 40
a-Linolensaure (ALA) :

(mg/100 kcal) Al S 2t
Docosahexansaure (DHA) y . 3
(mg/100 keal) Wiunschenswert: 15
Verwertbare Kohlenhydrate

(9/100 kcal) JAERELD 19
Lactose >80 % der KH 100 %
Vitamin D (pg/100 kcal) Min 1,5 0,06
Eisen (mg/100 kcal) Min 1 0,09
Jod (ug/100 kcal) Min 12 6,8

Orientierungswerte fur die Zusammensetzung von Kindermilchgetréanken auf
Basis von KuhmilcheiweiB3 [Auszug aus 4] im Vergleich zur Zusammensetzung

von teilentrahmter Kuhmilch (Kuhmilchwerte aus: www.sfk.online/)

«Kleinkinder brauchen keine Milchersatzprodukte”

Nach Aussagen der Deutschen Gesellschaft fur Kinder und
Jugendmedizin e. V. (DGKJ) [4] sind spezielle Milchgetranke fur
die Erndhrung von Kleinkindern nicht notwendig, da der Nahr-
stoffbedarf in dieser Altersgruppe durch eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Kost gedeckt werden kann. Angerei-
cherte Milchgetranke kénnen jedoch alternativ zu Trinkmilch,
als Getrank in einer Menge von etwa 300 ml pro Tag (1-2
Tassen) verwendet werden. Fur Kindermilchgetranke empfiehlt
die DGKJ die in der Tabelle wiedergegebene Zusammenset-
zung. Die bisher auf dem Markt befindlichen Milchgetrénke
fur Kleinkinder haben zwar durch Gehalte an essenziellen
Fettsauren (alpha-Linolensaure, Docosahexaensdure), Eisen und
Vitamin D Vorteile gegentber Trinkmilch, liegen aber in ihrem
Energiegehalt, Fett- und insbesondere Kohlenhydratgehalt deut-


www.sfk.online/

LKindermilchprodukte” mussen zukunftig
.Kindergetrank” oder , Kinderdrink” heiBen

lich tber den empfohlenen Werten. Milchgetranke fur Klein-
kinder sollten ohne den Zusatz von Zuckern wie Fruktose oder
Saccharose und ohne kunstliche Aromastoffe auskommen.
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[1] EFSA Journal 201311(10):3408: Scientific Opinion on nutrient requirements
and dietary intakes of infants and young children in the European Union

[2] Bericht der Kommission an das Europaische Parlament und den Rat tber
Kleinkindnahrungen vom 31.03.2016 (SWD(2016) 99 final URL: https://ec.
europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2016/DE/1-2016-169-DE-F1-1.PDF
(zuletzt abgerufen: 12.06.2019)

[3] AINIA, Centro Tecnolégico, 2013, Report of , data collection with respect

to the availability and nutritional composition of different types of milk-based
drinks and similar products for young children with the denomination of , gro-
wing up milks” or , toddlers' milks” or with similar terminology currently on the
market in EU Member States”, EFSA supporting publication 2013: EN-505. S.
12-34. https://doi.org/10.2903/sp.efsa.2013.EN-505 Zitiert in [2]

[4] Folgenahrungen fur Kleinkinder im Alter von einem bis drei Jahren (sog.
Kindermilchgetranke); Stellungnahme der Erndhrungskommission der Deut-
schen Gesellschaft fur Kinder- und Jugendmedizin (Aktualisierung April 2017);
Monatsschrift Kinderheilkunde, DOI 10.1007/s00112-017-0311-3

Insekten als Lebensmittel

Heuschrecken und Mehlwiirmer: Mutprobe
oder Food-Trend?

» Insekten als Lebensmittel — das gab es bisher als Wurm
in Spirituosen oder als Heuschrecke im Lutscher. Doch im-
mer haufiger finden sich Insekten auch in Burger Patties,
Nudeln oder Fitnessriegeln. Das Angebot verschiedener
Snacks auf Basis von Insekten wie Mehlwlrmern, Heu-
schrecken oder Grillen aus Zuchtbetrieben wird immer
vielfaltiger. Wie ist die aktuelle Rechtslage beim , Insek-
ten-Food”? Gibt es Risiken beim Verzehr? Und sind Insek-
ten besser fur die Umwelt als andere Nutztiere?

Seit Anfang 2018 gilt in der Européischen Union eine neue Ver-
ordnung flr sogenannte , neuartige Lebensmittel” (Verordnung
(EU) 2015/2283 — Novel Food-Verordnung). Diese ermdglicht

im Rahmen eines Antragsverfahrens das Inverkehrbringen von
Insekten oder Lebensmittel mit Insekten als sogenanntes , neu-
artiges Lebensmittel”(Novel Food). Die Zulassung von Novel
Food durch die Europdische Kommission ist an Voraussetzungen
geknlpft. Neben dem Nachweis der gesundheitlichen Unbe-
denklichkeit sind auch Unterlagen zum Herstellungsprozess, zur
Kennzeichnung sowie zur Verwendung beizubringen.

Gleichzeitig gibt es eine Ubergangsregelung, die es Lebens-
mittelunternehmern ermoglicht, Produkte mit Insekten, die vor
2018 in Europa rechtmaBig im Verkehr waren und fir die bis
zum 1. Januar 2019 ein Antrag auf Zulassung gestellt wurde, so
lange weiterhin in den Verkehr zu bringen, bis die Europaische
Kommission Uber den Antrag entschieden hat.

Zum Stichtag 1. Januar 2019 wurden von Lebensmittelunter-
nehmern aus verschiedenen Mitgliedstaaten bei der Europai-
schen Kommission 24 Novel-Food-Antrage zu Insekten als
Lebensmittel gestellt. Die Prtifung dieser Antrage ist noch nicht
abgeschlossen, bildet aber die Grundlage fir die zurzeit im Han-
del erhéltlichen Lebensmittel aus oder mit Insekten.


https://ec.
europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2016/DE/1-2016-169-DE-F1-1.PDF
https://ec.
europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2016/DE/1-2016-169-DE-F1-1.PDF
https://doi.org/10.2903/sp.efsa.2013.EN-505
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Gibt es gesundheitliche Risiken?

Das Zulassungsverfahren der Novel Food-Verordnung, das

alle Insekten, die in Europa als Lebensmittel in den Verkehr
gebracht werden sollen, durchlaufen mussen, stellt sicher,
dass mogliche gesundheitliche Risiken ausreichend betrachtet
werden. Nicht sichere Insekten, etwa solche, die artspezifische
Toxine bilden, werden nicht zugelassen. Aber auch alle ande-
ren Risiken, wie Allergien und mikrobiologische Kontamina-
tionen, werden im Zulassungsverfahren bewertet. So zeigen
wissenschaftliche Erkenntnisse, dass das allergene Potential
von Insekten nicht zu unterschatzen ist. Dieses Risiko kann bei-
spielsweise durch Warnhinweise kontrolliert werden.

Neuartige Lebensmittel (Novel Food)

Novel-Food-Produkte oder ,neuartige Lebensmit-
tel” sind Lebensmittel oder Zutaten, die in der EU
vor dem 15. Mai 1997 nicht in nennenswertem

Umfang im Handel waren oder verzehrt wurden.

Zudem sind Wurmer oder Ké&fer nicht keimfrei. Auf der Ober-

flache und auch im Kérper — tblicherweise werden die Innerei- _ , _ - _

en mitverzehrt bzw. verarbeitet — sind verschiedene Keimarten o D_'_?SE neuartigen Lebensmittel mussen ein euro-
ACCRCERINRINRCIUE  paisches Zulassungsverfahren durchlaufen, in dem

anzutreffen. Diese konnen durch eine Hitzebehandlung oder . (nealaen alber . L .
andere keimreduzierende Verfahren derart minimiert werden, méglichst durchgaren. unlter anderem' el gesundhe|tl|chg Unbedenkllch-
keit nachzuweisen ist. Novel Food ist in der Ver-

dass Insekten oderﬂdaraus hgrggstellte Produkte bgdenkenlos sl (5U) 20052258 (il des et e
verzehrt werden kénnen. Wichtig: Rohe Insekten sind vor dem . . . ) .
neuartiger Lebensmittel geregelt. Diese |6ste die

i !
Verzehr durch zu erhitzen! Vorgangerregelung aus dem Jahr 1997 ab.

Was ist beim Insekten-Food noch zu beachten?

Ergénzend zur allgemeinen Lebensmittelkennzeichnung sollten Sind Insekten besser fiir die Umwelt als andere Nutztiere?
bei Insekten oder Produkten mit verarbeiteten Insekten die fol-
genden spezifischen Kennzeichnungselemente enthalten sein: Diese Frage ist nicht eindeutig zu beantworten. Berechnungen

zeigen, dass die Klimabilanz (CO2-AusstoB, Wasserverbrauch
etc.) aufgrund der guten Futterverwertungseffizienz bei der Er-
zeugung von Insekten im Vergleich zu anderen Nutztieren zu-
gunsten der Insekten ausfallt (BfR Presseinformation 16/2016).

e Aufgrund der Artenvielfalt sollte die gemeine und wissen-
schaftliche Bezeichnung der verwendeten Art ersichtlich sein
(z. B. Mehlwurm Tenebrio molitor).

e Es konnen Kreuzreaktionen bei Allergien auf Schalen- und Die derzeitige Rechtslage ermoglicht bei der Zucht von Lebens-
Krustentiere sowie auf Hausstaubmilben auftreten. Aus mittelinsekten bisher nur die Verwendung von zugelassenen
Grunden des Gesundheitsschutzes sollte ein entsprechender Nutztierfuttermitteln. Bis zur , Wunschvorstellung”, dass solche
Warnhinweis erfolgen. Insekten auch mit Speiseabfallen gefuttert werden kdnnen,

ist es noch ein weiter Weg. Nicht auBer Acht zu lassen sind
auch magliche Folgen fur das Okosystem durch eingeschleppte
Insektenarten oder neu auftretende Tierkrankheiten in den
Insektenzuchtbetrieben. Auf dem Gebiet der Insektenzucht

e Bei noch nicht im Herstellungsprozess durcherhitzten Er-
zeugnissen ist zur sicheren Verwendung ein Erhitzungshin-
weis anzugeben.
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und -verarbeitung besteht daher noch viel Forschungs- und
Entwicklungsbedarf.

Erndhren wir uns bald tiberwiegend mit Insekten?

Insektenprodukte erganzen derzeit die Vielfalt des Ernahrungs-
angebots, und es ist denkbar, dass der Markt fur dieses Novel
Food weiter wachst. Unwahrscheinlich ist jedoch, dass in néhe-
rer Zukunft eine radikale Umstellung der Ernahrungsgewohn-
heiten erfolgt. Eine andere maégliche Verwendung fur Insekten
ist der Einsatz in der Tierernahrung. So laufen beispielsweise
Forschungsprojekte zur Futterung von Gefligel mit lebenden
Insekten. Womoglich konnten dadurch langfristig auch impor-
tierte Sojafuttermittel teilweise eingespart werden.

Insekten ergénzen zunehmend
das Nahrungsmittelangebot

Weiterfiihrende Literatur

Unternehmen/05_NovelFood/Im_novelFood_node.html
https://ec.europa.eu/food/safety/novel_food_en

http.://www.efsa.europa.eu/de/topics/topic/novel-food

https://www.bvl.bund.de/DE/O1_Lebensmittel/04_Antragsteller

Lebensmittelrickruf:

Wie funktioniert das eigentlich?

Warnungen, Riicknahmen und
Lebensmittelsicherheit

» Listerien im Kéase, Kunststoffteilchen im Brot, Aflatoxi-
ne in Nussen — immer wieder kommt es zu 6ffentlichen
Lebensmittelrtickrufen durch Hersteller und Behérden.
Wie lauft so ein Ruckruf ab? Wer ist verantwortlich far
die Sicherheit von Lebensmitteln? Und wann wird etwas
auf der Internetplattform ,www.lebensmittelwarnung.
de” veroffentlicht?

Nach geltendem EU-Recht sind die Lebensmittelunternehmer
grundsatzlich fur die Sicherheit und Unbedenklichkeit der von
ihnen produzierten und in den Verkehr gebrachten Lebensmit-
tel verantwortlich. Lebensmittel, die nicht sicher sind, durfen
nicht in den Verkehr gebracht werden. Dies ist der Fall, wenn
davon auszugehen ist, dass die Lebensmittel gesundheits-
schadlich oder fur den Verzehr durch den Menschen ungeeig-
net sind. Der Lebensmittelunternehmer muss somit entspre-
chende Vorkehrungen treffen, dass nur sichere Lebensmittel
die Verbraucherinnen und Verbraucher erreichen.

Erkennt ein Lebensmittelunternehmer oder hat er Grund zu
der Annahme, dass ein von ihm eingefthrtes, erzeugtes, ver-
arbeitetes, hergestelltes oder vertriebenes Lebensmittel den
Anforderungen an die Lebensmittelsicherheit nicht entspricht,
so hat er unverziglich, das bedeutet ohne ,schuldhaftes
Verzogern”, ein Verfahren einzuleiten, um das betreffende Le-
bensmittel vom Markt zu nehmen. Der Lebensmittelunterneh-
mer hat die zustandigen Behorden dartber zu unterrichten.

Unterschied von Riicknahme und Riickruf

Ist das nicht sichere Lebensmittel noch nicht an Verbraucher
abgegeben worden, erfolgt eine Rucknahme. In diesem Fall
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https://www.bvl.bund.de/DE/01_Lebensmittel/04_Antragsteller
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Unternehmen/05_NovelFood/lm_novelFood_node.html
https://ec.europa.eu/food/safety/novel_food_en
http://www.efsa.europa.eu/de/topics/topic/novel-food
www.lebensmittelwarnung.de
www.lebensmittelwarnung.de

wird der Lebensmittelunternehmer seine Handelspartner auf-
fordern, die Lebensmittel aus dem Verkehr zu nehmen. Haufig
wird fur diese Riicknahmen vom Markt auch der Begriff ,stiller
Ruckruf” verwendet.

Hat das nicht sichere Lebensmittel Verbraucherinnen und
Verbraucher allerdings bereits erreicht, muss der Lebensmit-
telunternehmer einen Ruckruf durchfiihren: Die Verbraucher
mussen 6ffentlich informiert werden und zwar so, dass die
Information sie auch erreicht. Dies kann je nach Einzelfall etwa
Uber einen Aushang in den Verkaufsraumen, eine Veroffent-
lichung im Internet, in Printmedien, Gber Presseagenturen oder
in den Horfunkmedien erfolgen.

Wie erkennen Verbraucher, ob sie ein Lebensmittel er-
worben haben, das von einem Ruckruf betroffen ist?

Eine effektive und genaue Unterrichtung der Verbraucher setzt
in der Regel voraus, dass der Lebensmittelunternehmer eine

Woussten Sie schon?

Im Jahr 2018 wurden auf der Website
~Www.lebensmittelwarnung.de” 186
Meldungen eingestellt. Niedersach-
sen hat davon 37 Meldungen ver-
offentlicht und sich 108 Meldungen
angeschlossen. Ein Anschluss an eine
Lebensmittelwarnung erfolgt etwa
dann, wenn die Lebensmittel auch in
Niedersachsen vertrieben wurden.

Seit dem 19. Februar 2019 wird das
Portal , www.lebensmittelwarnung.
de” auch fur die Information tber
Ruckrufe von Bedarfsgegenstanden
(z. B. Kleidung, Schmuck, Kiichen-
utensilien), kosmetischen Mitteln und
Tatowiermitteln genutzt, wenn diese
gesundheitsschadliche Stoffe ent-
halten.

Pressemitteilung veroffentlicht, diese an
die im Vertriebsgebiet relevanten Medien
versendet und den Abnehmern einen
Aushang zur Verfligung stellt. Die Presse-
mitteilung muss alle fir die Endverbrau-
cher wichtigen Informationen enthalten.
Zu den erforderlichen Bestandteilen einer
Pressemitteilung gehoren eine genaue
Beschreibung des Lebensmittels (Pro-
duktbezeichnung, Mindesthaltbarkeits-/
Verbrauchsdatum, Chargennummer),

ein Farbfoto sowie Informationen zu den
Vertriebswegen, zur von dem Lebens-
mittel ausgehenden Gefahr und zu den
moglichen Auswirkungen bei Verzehr
des Lebensmittels. Sofern der Lebensmit-
telunternehmer Gber regelmaBig genutz-
te andere Kommunikationskandle wie
zum Beispiel Homepage, Newsletter, So-
cial Media an die Verbraucher herantritt,
sollte er die Information der Offentlich-
keit auch Uber diese Kanale vornehmen.

Aufgabe der Lebensmitteliiberwachungsbehérde

Rucknahmen und Rickrufe werden von den Lebensmitteltber-
wachungsbehorden Uberpruft. Sie kontrollieren die vom Le-
bensmittelunternehmer eingeleiteten MaBnahmen und prufen,
ob diese wirksam waren. Die Behorden treffen ihrerseits not-
wendige Anordnungen und MaBnahmen. Kommt der Lebens-
mittelunternehmer etwa der Verpflichtung des Ruckrufes nicht
oder nicht ausreichend nach, so kann erforderlichenfalls die
Behorde einen Ruckruf anordnen. Dies ist jedoch nur zulassig,
wenn andere ebenso wirksame MaBnahmen nicht oder nicht
rechtzeitig durch den Lebensmittelunternehmer getroffen wer-
den oder die Informationen die Verbraucher nicht erreichen.

Die Behorden informieren sich innerhalb der EU gegenseitig
Uber das Kommunikationsnetz des Europdaischen Schnellwarn-
systems RASFF Uber Rucknahmen und Rickrufe zu Lebensmit-
teln, Futtermitteln und Lebensmittelbedarfsgegenstanden.

Offentliche Ruckrufe sind unter
www.lebensmittelwarnung.de zu finden


www.lebensmittelwarnung.de
www.lebensmittelwarnung.de
www.lebensmittelwarnung.de
www.lebensmittelwarnung.de

Beschwerden bei verpack-

ter Ware sollten an den
Hersteller gerichtet werden

Veroffentlichungen auf dem Portal
~Www.lebensmittelwarnung.de”

Fur die Information der Offentlichkeit insbesondere zu Giber-
regional vertriebenen Lebensmitteln wird von den Landern

und dem Bundesamt fur Verbraucherschutz und Lebensmittel-
sicherheit (BVL) die Internetplattform , www.lebensmittelwar-
nung.de” betrieben. Hier werden die Verbraucher vor allem
Uber Ruckrufe zu Produkten informiert, von denen ein Gesund-
heitsrisiko ausgeht. Die Behérden verweisen dabei entweder
auf den Ruckruf eines Lebensmittelunternehmers oder verof-
fentlichen selbst solche Warnungen.

An wen koénnen sich Verbraucher bei der Entdeckung
eines nicht sicheren Lebensmittels wenden?

Bei Lebensmitteln, die lose gekauft wurden, sollte die Be-
schwerde unverzlglich direkt beim Verkdufer oder Gastwirt
vorgetragen werden. Bei verpackter Ware sollten sich die
Verbraucher direkt an den Herstellerbetrieb wenden. Wenn

in den genannten Fallen nicht auf die Beschwerde reagiert
wird, die Missstande nicht abgestellt werden oder diese sogar
gravierende Ausmaf3e annehmen, sollte maglichst schnell die
kommunale Uberwachungsbehdérde, also der Landkreis oder
die kreisfreie Stadt, eingeschaltet werden.
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Welcher Fisch liegt auf

meinem Teller?

Fischartendifferenzierung und korrekte
Deklarierung

» Der wachsende globale Handel macht es méglich:
Immer mehr exotische und hochpreisige Edelfische und
Meeresfriichte landen auf unserem Teller. Die Artenviel-
falt des Fischangebots scheint untberschaubar. Doch
bekommen die Verbraucher auch immer den Fisch, der
auf der Speisekarte oder der Verpackung angegeben ist?
Einmal verarbeitet lasst sich die Fischart anhand des Filets
nur noch schwer, in einer feinst zerkleinerten Fischfrika-
delle kaum mehr feststellen.

Fische und Meeresfrichte gehoren zu den teuersten Grund-
nahrungsmitteln Uberhaupt, die Vielfalt an Fischprodukten
ist enorm. Um mogliche Verbrauchertauschungen im Restau-
rant oder im Einzelhandel hinsichtlich der Arten von Fischen,
Krebs- und Weichtieren aufzusputren, werden im Rahmen der
amtlichen Untersuchung am LAVES-Institut fur Fische und
Fischereierzeugnisse Cuxhaven (IFF) regelmaBig Produkte auf
ihre korrekte Artenkennzeichnung hin tGberpruaft. Je nach Ver-
arbeitungszustand wird mittels auBerlicher, fur jede Fischart
unverwechselbarer Merkmale sowie mit Hilfe von laborana-
lytischen Verfahren die betreffende Fischart identifiziert. Bei
ganzen, unverarbeiteten Fischen und Meeresfriichten erfolgt
die Artbestimmung anhand anatomischer charakteristischer
Merkmale. Bei Arten, die sich damit nur schwer identifizieren
lassen, sowie bei verarbeiteten und zubereiteten Produkten,
kommt die Methode der ,isoelektrischen Fokussierung” (IEF)
zum Einsatz. Hierbei werden die Muskelproteine des Muskel-
fleisches im elektrischen Feld nach ihrer Ladung aufgetrennt
(Elektrophorese); das entstandene Proteinmuster kann dann
einer bestimmten Art zugeordnet werden. Bei nicht eindeuti-
gen Ergebnissen erfolgt die Fischartenbestimmung mit mole-
kulargenetischen Methoden.


www.lebensmittelwarnung.de
www.lebensmittelwarnung.de
www.lebensmittelwarnung.de

Schnapper kurz
nach dem Fang

EU-Verordnungen regeln die Kennzeich-
nungsvorgaben bei der Vermarktung von
Fischerzeugnissen im Einzelhandel (VO (EU)
1379/2013, 1380/2013 und 1169/2011).
Dazu gehoren die deutsche Handelsbezeich-
nung sowie der wissenschaftliche Name der
Fischart. Dieser besteht aus dem Gattungs-
namen sowie dem eigentlichen Artennamen
(z. B. bei Seezunge Solea solea), denn die
deutschen bzw. ausléandischen Handels-
bezeichnungen fir ein und dieselbe Art
kénnen sehr unterschiedlich sein. So wird
hierzulande die Fischart Gadus morhua als
.Kabeljau” oder auch als ,Dorsch” bezeich-
net, im englischen Sprachraum als ,cod”
und in Italien als , Merluzzo nordico”.
Neben der korrekten Kennzeichnung der
Fischart sind Angaben zur Herkunft und zur
Produktionsmethode verpflichtend.

Von den in 2017 und 2018 an-
nahernd 300 untersuchten Proben
entsprachen insgesamt 5,4 %
nicht den lebensmittelrechtlichen
Anforderungen, dabei lagen in
3,5 % der Falle Kennzeichnungs-
fehler vor. So wurden nicht korrek-
te deutsche Handelsnamen und

in einem Fall auch ein deutscher
Phantasiename unter Angabe der
richtigen wissenschaftlichen Be-
zeichnung verwendet.

Unterschiedliche Fischarten in
einer Verpackung

Ein auffalliges Beispiel sind feh-
lerhafte Bezeichnungen bei der
tropischen Edelfischart , Lutjanus
malabaricus”, welche nur als ,Red
Snapper” oder , Roter Schnapper”
in den Verkauf gelangen darf.

In den Untersuchungen wurde
ausnahmslos nicht die deklarierte
Fischart ,,Roter Schnapper” identi-
fiziert, sondern eng verwandte
Schnapper-Arten, wie etwa der
.Blutschnapper” oder ein im Eng-
lischen als ,,Mangrove Red Snap-
per” bezeichneter Fisch. In einem
anderen Fall konnte in ein und
derselben Verpackung neben den
deklarierten ,, Schnapper-Filets”
auch ein Rotbarschfilet festgestellt
werden.

In zwei Fallen wurden in einer
Verpackung unterschiedliche
Fischarten identifiziert. So enthielt
eine Verpackung mit funf Einzel-
filets, die als , Papageifisch” mit

der wissenschaftlichen Bezeichnung Scarus ghobban deklariert
worden waren, insgesamt drei unterschiedliche, mit der dekla-
rierten Fischspezies eng verwandte Arten. In einem anderen Fall
waren entgegen der Kennzeichnung sogar vier unterschiedliche
Fischarten enthalten.

Die vorgenommenen Untersuchungen zeigen, dass bei ver-
packter Ware stets mehrere Einzelfilets zur Untersuchung
herangezogen werden sollten, um eine eindeutige Artdiffe-
renzierung zu ermdglichen, insbesondere wenn es sich um
LExoten” bzw. Importware handelt. Erstaunlicherweise kam es
auch zu Verwechslungen von teuren Edelfischarten mit preis-
werteren Massenfischarten. So wurde teures Seezungenfilet als
preisgtnstigeres Kabeljaufilet oder das teurere Schollenfilet als
Klieschenfilet gekennzeichnet.

FANG DES TRGES

Seezunge

Bevorzugte Fischarten

Die in Deutschland bevorzug-
ten Fischarten sind Seefische.
Sie machten im Jahr 2017
mit etwa 60 % den groBten
Anteil des Fischverbrauchs
) aus. Es folgen StBwasser-
mit fische (28 %) und Krebs- und
Weichtiere (11 %). Bei den
naCh Wah‘ verarbeiteten Produkten
lagen Fischkonserven und
Marinaden mit 28 % Markt-
anteil knapp vor tiefgekthl-
ten Erzeugnissen mit 25 %.
Der deutsche Fischmarkt wird
hauptsachlich durch Importe
gedeckt, die Eigenanlandun-
gen und Eigenproduktion
machen nur gut 13 % der
Versorgung aus.

7 Beilagen

26,50 €

Die Kunden vertrauen darauf, bei der

Fischart nicht getauscht zu werden




Beim zubereiteten Filet kann
die Fischart nur noch vom
Fachmann erkannt werden

In rund 2 % der Falle konnte eine Verbrauchertduschung fest-
gestellt werden. In einem Fall wurde in einem Restaurant statt
des angebotenen Seezungenfilets das Filet eines Pangasius aus
asiatischer Aquakultur serviert. Der Preisunterschied dieser bei-
den Fischarten ist groB, der Gewinn des Lebensmittelunterneh-
mers fallt also entsprechend hoch aus. Als Mahlzeit mit Beilagen
und Sauce serviert, lassen sich die beiden Arten duBerlich ftr
den Gast kaum noch unterscheiden.

Ausgangspunkt fir diesen Fall war der Verdacht eines Burgers,
dass ihm in einer Gaststatte eine andere als die in der Speise-
karte ausgelobte Fischart gereicht wurde. Die zustandige
Behorde nahm dies zum Anlass, eine konzertierte Aktion in
Zusammenarbeit mit dem Untersuchungsinstitut in Cuxhaven
durchzuftihren. Zur Fischartenbestimmung wurden unverarbei-
tete Fischereierzeugnisse aus dieser Speisegaststatte beprobt.
Nach Vorliegen des Untersuchungsergebnisses wurde eine
Beanstandung ausgesprochen, der Landkreis ahndete den Fall
mit einem Ordnungsgeld.

Korrekte Fischartenbezeichnung schiitzt die Verbraucher

Neben dem Schutz des Verbrauchers vor Irrefihrung ist die
genaue Angabe der Fischart auch aus Griinden der Vermei-
dung gesundheitlicher Risiken und der Aufrechterhaltung eines
nachhaltigen Fischbestandsmanagements von auBerordentlich
hoher Bedeutung:

* So werden vom Gesetzgeber bestimmte Fische grundsatzlich
als nicht verkehrsfahig angesehen, da sie méglicherweise
Toxine enthalten. Ein Beispiel sind die toxinhaltigen Kugel-
fische, bekannt als ,, Fugu”-Fische.

e Bestimmte Fischarten mussen auch deshalb korrekt gekenn-
zeichnet werden, um ausreichend Gber moégliche Gesund-
heitsgefahren zu informieren. So fallen unter die Handelsbe-
zeichnung , Buttermakrelen” auch Fischarten aus der Familie
der Schlangenmakrelen, deren Verzehr zu Verdauungs-
beschwerden durch enthaltene Wachsester (unverdauliche
langkettige Fettsauren) fihren kann.

o Aktuell wird das Risiko einer Ciguatoxin-Vergiftung nach
Verzehr bestimmter Schnapper-Arten und die Relevanz der
korrekten Fischartendeklaration diskutiert. So traten in den
Jahren 2012 bis 2017 in Deutschland sechs Ciguatera-Aus-
briche nach dem Verzehr von frischen Schnapper-Fischfilets
spezifischer Arten des Indischen Ozeans auf.

e Weiterhin ist die Angabe der korrekten Fischart wichtig, um
zu vermeiden, dass Arten, die mit einem Fangverbot belegt
sind, gehandelt werden.

Weitere Infos

Genauere Informationen sind im ,, Merkblatt zur Kennzeichnung von Fischen

und Fischereierzeugnissen” des LAVES / IFF Cuxhaven nachzulesen.

http://www.laves.niedersachsen.de/download/56609/Merkblatt_zur_
Kennzeichnung_von_Fischen_und_Fischereierzeugnissen.pdf


http://www.laves.niedersachsen.de/download/56609/Merkblatt_zur_Kennzeichnung_von_Fischen_und_Fischereierzeugnissen.pdf
http://www.laves.niedersachsen.de/download/56609/Merkblatt_zur_Kennzeichnung_von_Fischen_und_Fischereierzeugnissen.pdf

Wer steckt hinter der
schwarzen Maske?

Kontrolle des Internethandels als
behoérdliche Aufgabe

» Zu den Aufgaben behérdlicher Uberwachung im Ver-
braucherschutz gehért zunehmend auch die Kontrolle
des Internethandels. Wie sicher sind die online gehandel-
ten Produkte und werden die Kennzeichnungsvorschrif-
ten eingehalten? Hier ein Beispiel aus dem boomenden
Kosmetikmarkt.

Immer mehr Menschen sind immer léanger online, Gesellschaft
und Konsum erfahren durch das Internet einen tiefgreifenden
Wandel. So hat auch der Internethandel in den letzten Jahr-
zehnten viele Wirtschaftsbereiche grundlegend veréndert. Laut
einer Studie des Handelsverbandes Deutschland betrug der

Tipps fur den Einkauf von
Kosmetika

Tipps fur den Einkauf von
Kosmetik im Internet sind auf
der Homepage des Bundes-
amts fur Verbraucherschutz
und Lebensmittelsicherheit
(BVL) zu finden: siehe den
Flyer , Einkauf von Kosmetik
im Internet” unter

https://www.bvl.bund.de/
DE/03_Verbraucherprodukte/
02_\Verbraucher/03_Kosmetik/
bgs_Kosmetik_node.html

Einzelhandelsumsatz im Bereich Lebensmittel
und Getranke — inklusive Tabakwaren — im Jahr
2017 insgesamt 179 Milliarden Euro, davon
entfielen 1,1 Milliarden auf den Online-Handel,
mit einer Wachstumsrate von 17,5 % gegen-
Uber dem Vorjahr. (Quelle: Online-Monitor
2018, www.einzelhandel.de/online-monitor,
abgerufen am 22.8.2018)

Zwischen den Warengruppen lassen sich er-
hebliche Unterschiede beim jeweiligen On-
line-Anteil erkennen. Insbesondere der Bereich
Nahrungserganzungsmittel sticht mit einem
Online-Anteil von 26 % am Gesamtmarkt
heraus. Diese Produktgruppe fallt zudem durch
gesundheitsbezogene Angaben auf, die auch
im Internet zu finden sind und h&ufig den
gesetzlichen Bestimmungen nicht entsprechen
(siehe ab S. 74).

Wachsender Online-Handel

Im Non-Food-Bereich zeichnen sich Spielwaren mit einem On-
line-Anteil von 30 % und der Handel mit Kosmetika bei einem
Internet-Anteil von 10 % durch eine hohe Wachstumsrate aus.
Auch beim Heimtierbedarf stieg der Online-Anteil deutlich von
12,1 % im Jahr 2015 auf 16,4 % im Jahr 2017.

Der Online-Handel und die dort gehandelten Produkte sollten
ebenso sicher wie der stationare Markt sein. Seit 2012 besteht
mit ,G@ZIELT" eine von den Bundesldndern gemeinsam
finanzierte Zentralstelle beim Bundesamt ftr Verbraucher-
schutz und Lebensmittelsicherheit (BVL), die Recherchen nach
nicht sicheren Lebensmitteln, Futtermitteln, Bedarfsgegenstan-
den und Kosmetika im Internet durchfiihrt. In der Zentralstelle
sind die fur die Recherchen notwendigen Spezialkenntnisse
sowie die erforderliche Hard- und Software gebindelt. Die
Ergebnisse der zentralen Recherche nach Anbietern (Unter-
nehmensrecherchen) und Erzeugnissen (Produktrecherchen)
werden Uber Kontakt-
stellen der Lander an die
zustandigen Lebensmit-
teliberwachungsbehor-
den in den Kommunen
weitergeleitet und fur die
Vor-Ort-Kontrolle und ggf.
far VollzugsmaBnahmen
genutzt.

Kosmetika im Fokus

In Niedersachsen wur-
de die Kontaktstelle im
LAVES angesiedelt. Die
Themen, nach denen

G@zielt recherchiert, wer-
den jedes Jahr in einem

gemeinsamen Jahresplan
der Lander festge-
legt. 2018 standen

im Bereich der kos- Auch online gehandelte Produkte

wie Kosmetika mussen sicher sein



www.einzelhandel.de/online-monitor
https://www.bvl.bund.de/DE/03_Verbraucherprodukte/
02_Verbraucher/03_Kosmetik/bgs_Kosmetik_node.html
https://www.bvl.bund.de/DE/03_Verbraucherprodukte/
02_Verbraucher/03_Kosmetik/bgs_Kosmetik_node.html
https://www.bvl.bund.de/DE/03_Verbraucherprodukte/
02_Verbraucher/03_Kosmetik/bgs_Kosmetik_node.html
https://www.bvl.bund.de/DE/03_Verbraucherprodukte/
02_Verbraucher/03_Kosmetik/bgs_Kosmetik_node.html

metischen Mittel schwarze Gesichtsmasken zur Hautreinigung
im Fokus. Entsprechende Gesichtsmasken enthalten zumeist
Aktivkohle, was eine schwarze Farbung zur Folge hat, und
sollen durch den , Peel Off-Effekt” die Haut von Unreinheiten
befreien.

Bei der zentralen Recherche wurden zehn Anbieter dieser
Erzeugnisse mit Sitz in Niedersachsen ermittelt, wobei sieben
Angebote auf Online-Marktpldtzen und drei Angebote in
Onlineshops zu finden waren. Bei den Kontrollen durch die
zustandigen Lebensmitteliberwachungsbehorden stellte sich
heraus, dass die Angebote auf den Online-Marktplatzen nicht
mehr aktuell und die angebotenen Artikel gar nicht mehr vor-
ratig waren. Deshalb wurden die im Rahmen der Recherche
dokumentierten Abbildungen ausgewertet. Daraus ergaben
sich Hinweise, dass die kosmetikrechtlichen Anforderungen an
die Kennzeichnung nicht erfillt waren. So fehlten Angaben in
deutscher Sprache — etwa solche zum Verwendungszweck und
allgemeine Warnhinweise. Eine umfassende und abschlieBende
Beurteilung war auf Basis der verfligbaren Unterlagen nicht
maglich.

Bei den drei in Onlineshops angebotenen schwarzen Masken
handelte es sich — anders als bei den Marktplatz-Produkten

— um kosmetische Mittel, die auch im stationaren Einzelhan-
del zu erwerben sind. Allerdings wurden auch hier bei zwei
Produkten Kennzeichnungsmangel festgestellt. Es fehlten die
Angabe von allergenen Duftstoffen und Konservierungsstoffen
sowie notwendige Warnhinweise.

Erforderliche Kennzeichnung der Produkte

Beim Onlinehandel mit Kosmetika besteht zwar keine recht-

Verkehr gebracht werden, wenn eine juristische oder natur-
liche Person als , verantwortliche Person” benannt wurde. Ver-
antwortliche Person ist in der Regel der Hersteller, Importeur
oder Handler eines kosmetischen Mittels.

Diese Person ist fur die Einhaltung der Vorgaben der europai-
schen Kosmetikverordnung verantwortlich. Dies betrifft sowohl
die Anforderungen an die Kennzeichnung als auch an die
stoffliche Zusammensetzung. Produkte auBereuropéischen Ur-
sprungs, fur die es keine verantwortliche Person mit Sitz in der
EU gibt, enthalten nicht selten unzuldssige Inhaltsstoffe, etwa
in der EU nicht zugelassene Farb- oder Konservierungsstoffe.

Erweiterte behordliche Befugnisse

Zur Uberwachung des Internethandels mit Lebensmitteln, Fut-
termitteln und Bedarfsgegenstanden mit Lebensmittelkontakt
erhalten die Behorden Ende 2019 mit Geltungsbeginn der neu-
en Kontrollverordnung (EU) 2017/625 bessere Mdglichkeiten
zur Kontrolle. Es kdnnen dann Proben zum Zweck einer amt-
lichen Kontrolle im Internethandel angefordert werden, ohne
sich als Behorde erkennbar zu geben (anonyme Probenahme),
ein wichtiger Baustein fur eine funktionierende Kontrolle des
Online-Handels.

Erforderliche Angaben auf dem Behaltnis und der Verpackung

bei kosmetischen Mitteln

e \erwendungszweck in deutscher Sprache, sofern er nicht aus der Aufmachung

ersichtlich ist

® besondere VorsichtsmaBnahmen fur den sicheren Gebrauch in deutscher Sprache

o Liste der Bestandteile, in der die Inhaltsstoffe mit ihrer INCI-Bezeichnung (Interna-
tionale Nomenklatur fir kosmetische Inhaltsstoffe) in abnehmender Reihenfolge
aufgelistet sind

e Name und die Anschrift der fur das kosmetische Mittel verantwortlichen Person

mit Sitz in der Gemeinschaft

Mindesthaltbarkeit — Piktogramm ,, Sanduhr” (bei einer Haltbarkeit von weniger

als 30 Monaten), sonst die Verwendungsdauer nach dem Offnen — Piktogramm

,geoffneter Tiegel”

e Fullmenge und Chargennummer

liche Verpflichtung zur Angabe der verantwortlichen Person, es
empfiehlt sich aber darauf zu achten, ob bei den Informatio-
nen auf der Internetseite eine fur das Produkt verantwortliche
Person mit Sitz in der EU angegeben ist. Wenn diese Angaben
auf den Abbildungen der Produkte nicht gut erkennbar sind,
sollten sie aus den Beschreibungen der Produkte auf der Web- N
seite hervorgehen. Kosmetische Mittel durfen in der EU nur in
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Mineralél in Lebens-
mittelverpackungen

Haufiger Nachweis von
Mineraldl-Kohlenwasserstoffen

» Der Nachweis und die Vermeidung von Mineralélbe-
standteilen in Lebensmittelverpackungen sind ein wich-
tiges Anliegen des Verbraucherschutzes. Mineral6él kann
Uber die Verwendung von Recyclingpapier in Lebens-
mittelkontaktmaterialien gelangen. Der Eintrag erfolgt
etwa Uber Druckfarben aus recycelten Zeitungen. Auch
Produktionshilfsstoffe kdnnen zur Erhéhung der Mineral-
6lkonzentration beitragen.

Mineraltle stellen sehr komplexe Stoffgemische dar, wobei
prinzipiell zwei groBe Gruppen unterschieden werden: die ge-
sattigten und die aromatischen Mineral6l-Kohlenwasserstoffe
(MOSH bzw. MOAH). In erster Linie muss die Aufnahme von
aromatischen Kohlenwasserstoffen (MOAH) begrenzt wer-
den, um gesundheitliche Schaden auszuschlieBen, da einige
Substanzen aus dieser Stoffklasse ein kanzerogenes Potential
aufweisen.

Eine Minimierung dieser Stoffgruppen, insbesondere von
MOAH, ist méglich durch:

¢ eine funktionelle Barriere als Sperre fur den Eintrag von
MOAH

e ecinen niedrigen Gehalt an MOAH in Lebensmittelkontakt-
materialien, so dass ein Ubergang auf das Lebensmittel
ausgeschlossen ist

¢ die stufenweise, begleitende Analyse der Zwischenprodukte
und Rohstoffe

Nicht nur ,,von Pappe”

Durch die begleitende Analyse der einzelnen Materialien kann
auf Mangel sofort reagiert werden. Die Uberwachungsbehér-
den sind befugt, die laut européischer Verordnung (EG) Nr.
2023/2006 vorgeschriebene, firmeninterne Dokumentation
zum Qualitatssicherungs- und Kontrollsystem anzufordern und
an das LAVES-Institut fur Bedarfsgegenstande in Lineburg (IfB)
zur fachlichen Prufung weiterzuleiten.

Im Rahmen eines bundesweiten Uberwachungsprogramms
wurden im Jahr 2018 Lebensmittel-Kontaktmaterialien aus
Papier und Pappe, die zum Verpacken sowie zu Backzwecken
genutzt werden, auf Mineral6lriickstdnde untersucht. Bei der
Analyse der Mineral6le wurden keine Einzelsubstanzen be-
stimmt, sondern die Mengenverhaltnisse der charakteristischen
Fraktionen MOSH und MOAH erfasst. An die Probenvorbe-
reitung werden dabei besondere Anforderungen gestellt, um
eine Kontamination auszuschlieBen.

Mineral6le kénnen aus den Lebensmittelkontaktmaterialien
auf das Lebensmittel Gbergehen. Dabei ist der Eintrag von
den Kontaktbedingungen abhé&ngig, insbesondere von der
Temperatur. Bei Raumtemperatur kann ein Ubergang soge-
nannter niederkettiger Kohlenwasserstoffe und bei hoheren
Temperaturen auch langerkettiger Kohlenwasserstoffe erfol-
gen. Die Kettenlange alleine ist allerdings kein Kriterium fur

Mineral6le kénnen aus
Kontaktmaterialien auf das
Lebensmittel Gbergehen




eine Bewertung. Wichtig ist der Anteil an MOAH insgesamt.
Ein moglicher Eintrag der MOAH-Fraktion auf ein Lebensmittel
wird simuliert und Grenzwerte kénnen so Gberpruft werden.

Fast die Halfte der Proben auffillig

Fur das Monitoring wurden insgesamt 19 Proben aus Nieder-
sachsen beim IfB zur Untersuchung eingereicht. Die Anzahl
der angeforderten Proben orientiert sich an der vom Bundes-
amt fur Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL)
vorgegebenen Gesamtzahl fir das jeweilige Untersuchungs-
programm in den Bundeslédndern. Bei den Proben handelte es
sich vorwiegend um Muffin- und Backférmchen, Backpapier,
Backereituten, Fleisch- und Imbissbeutel. Bei neun Proben (47
%) wurden aromatische Mineral6l-Kohlenwasserstoffe nachge-
wiesen. Diese MOAH-Proben wurden zuséatzlich einer soge-
nannten Migrationsprifung unterzogen.

Die Prifung, ob Mineral6lbestand-
teile in ein Lebensmittel Gberge-
gangen sind, erfolgt nach einem
normierten Verfahren Uber einen
Lagerzeitraum von zehn Tagen mit
einem Adsorbens (ein Stoff, der
die Mineral6lbestandteile heraus-
zieht und aufnimmt), dem modi-
fizierten Polyphenylenoxid (MPPO).
Nach diesen zehn Tagen wird das
Lebensmittelkontaktmaterial ent-
fernt und die Mineraldlbestandteile
werden aus der Adsorbersubstanz
MPPO mit einem Losungsmittel
extrahiert. Der Anteil der migrierten
Substanzen in diesem Extrakt wird
mittels chromatographischer Ver-
fahren (HPLC-GC-FID) quantitativ
analysiert.

Fur die Bewertung der Ergebnisse wurde
der Gesetzesentwurf zur Anderung der
Bedarfsgegenstande-Verordnung zugrun-
de gelegt. Die danach zukunftig erlaubte
Hochstmenge von 0,5 mg pro Kilogramm
Lebensmittel bzw. Lebensmittelsimulanz
wurde bei keiner der neun Proben Uber-
schritten. Die Untersuchung weiterer
Lebensmittelkontaktmaterialien auf Mine-
ralolrtickstande wird auch Ziel zukinftiger
Untersuchungen sein.

Gummistiefel:
Alles sicher?

Untersuchung von Kindergummistiefeln auf
verschiedene Schadstoffe

» Gummistiefel sind insbesondere bei Kindern sehr
beliebt und werden gerne bei ,Matschwetter” im Herbst,
am Strand, in Sandkasten und bei Ausfliigen getragen.
Die Stiefel sollen die Kinder vorwiegend vor Wasser,
Schmutz und Sand schitzen. Was aber, wenn die in Gum-
mistiefeln enthaltenen Substanzen wie Weichmacher,
Schwermetalle, Lésungsmittelreste oder polycyclische
aromatische Kohlenwasserstoffe (PAK) sowie weitere
flichtige Substanzen freigesetzt werden oder allergische
Reaktionen hervorrufen?

Weichmacher oder Schwerme-
talle in Gummistiefeln kdnnen
auf die Haut Ubergehen

Um abzuklaren, welche Be-
lastungen sich vordringlich bei
Kindergummistiefeln ergeben
kénnen, wurden 2018 bunte
Kinderstiefel im LAVES-Institut
fur Bedarfsgegenstande in LU-
neburg (IfB) auf verschiedene
Schadstoffe wie Weichmacher,
Losungsmittelreste, Schwerme-
talle und PAK hin untersucht.

Vor allem kleine Kinder laufen
mitunter stundenlang in Gum-
mistiefeln herum, die darunter
getragenen, haufig aus synthe-
tischem Material bestehenden
Strampfe verrutschen meist.
Gummistiefel haben als Be-
darfsgegenstande dadurch
einen langer anhaltenden, teils




intensiven Kinderhautkontakt. Zusatzlich fangen die FuBe auf-
grund der wasserdampfundurchldssigen Materialien der Stiefel
nach gewisser Tragezeit an zu schwitzen und die Strimpfe
kénnen nur begrenzt Schwei3 aufnehmen. Die Hautporen der
Kinderhaut 6ffnen sich und werden dadurch anfalliger fr die
Aufnahme schadigender Stoffe.

Intensiver Hautkontakt als Problem

Gummistiefel bestehen entweder aus Gummi, welches sich aus
naturlichem oder synthetischem Kautschuk zusammensetzt,
oder aus PVC. Wahrend elastische Gummistiefel auf Kaut-
schuk-Basis unter Umstdanden PAK enthalten kénnen, werden
in PVC-Gummistiefeln vielfach Weichmacher in hohen Dosie-
rungen nachgewiesen. Einige von diesen Substanzen weisen
krebserregende, gesundheitsschadigende oder umweltschadli-
che Eigenschaften auf und wirken sich negativ auf die Frucht-
barkeit bei Mann und Frau aus.

Je langer der intensive Hautkontakt besteht, desto groBer

ist die Wahrscheinlichkeit, dass bei Vorhandensein von un-
erwinschten Schadstoffen diese durch die Haut in den Kérper
gelangen und dort entsprechend ihre negativen Wirkungen

PAK

Bei PAK handelt es sich um polycycli-
sche aromatische Kohlenwasserstoffe.
Sie entstehen bei der unvollstandigen
Verbrennung organischer Materialien
und gehoren zu den Umweltkontami-
nanten. PAK sind Bestandteil fossiler
Brennstoffe, wie Mineralol oder
Kohle, und werden Uber Industrie-
oder Autoabgase in die Umwelt frei-
gesetzt. Sie kommen auch in diversen
anderen Erzeugnissen unbeabsichtigt
vor, wenn z. B. bei der Herstellung
von Gummi bestimmte Weichma-
chertle oder RuB eingesetzt werden.
Einige PAK gelten als krebserzeugend.

entfalten konnen. Zum Schutz der
Verbraucher gibt es deshalb rechtliche
Anforderungen mit festgelegten Grenz-
werten und zuldssigen Hochstmengen,
toxikologische Beurteilungen und Ein-
satzverbote fur einige Stoffe bzw. Stoff-
klassen mit unerwtnschten und gesund-
heitsbedenklichen Eigenschaften. Leider
gibt es immer noch viele bedenkliche
Substanzen, die gerade bei Bedarfsge-
genstanden mit Kérperkontakt rechtlich
nicht reguliert bzw. toxikologisch noch
nicht bewertet sind.

Viermal aufféllige PAK-Gehalte

Im Jahr 2018 wurden im IfB 39 Paare
Kinder-Gummistiefel auf PAK, fluchtige

Substanzen und Schwermetalle unter-
sucht. Die PVC-Stiefel wurden zusatzlich
auf Weichmacher getestet. In der Gum-
misohle von vier Paaren wurden auffallige
Gehalte an PAK ermittelt, zwei davon
enthielten auch solche PAK, die nach Ver-
ordnung (EG) Nr. 1272/2008 als karzino-
gen Kategorie 1B eingestuft sind. In 15
der restlichen 35 Proben konnten ver-
schiedene PAK in Spuren nachgewiesen
werden, bei 10 Proben wurden Schwer-
metalle ebenfalls in Spuren identifiziert.
Weitere drei Proben enthielten Spuren
von Lésungsmittelresten, hauptsachlich
von Toluol und Xylol-Isomeren.

Bei den neun Proben aus Polyvinylchlorid
(PVC) wurden keine nach Verordnung
(EG) Nr. 1272/2008 als reproduktions-
toxisch eingestufte Phthalate nachge-
wiesen. Als meist verwendeter Weich-
macher in PVC-Stiefeln konnte DOTP
(Dioctylterephthalat) identifiziert werden.
Insgesamt waren aufgrund der Analyse-
ergebnisse 90 % der hier untersuchten

Kindergummistiefel nicht zu beanstanden.

Weichmacher

Weichmacher kommen in Kunst-
stoffen, insbesondere in Polyvinyl-
chlorid, Gummiprodukten, Farben,
Lacken und Klebstoffen, vor. Die
haufigsten industriell eingesetzten
Weichmacher sind DEHP (Diethyl-
hexylphthalat), DBP (Dibutylphthalat)
sowie DiBP (Diisobutylphthalat) und
DiNP (Diisononylphthalat). Da diese
Substanzen gesundheitlich nicht
unbedenklich sind, dtrfen sie z. B. in
Spielwaren und Babyartikeln ab einer
Konzentration von 0,1 % nicht ver-
wendet werden. Die Phthalate DEHP,
DBP und DiBP kénnen zudem die
Sexualfunktion beeintrachtigen und
sind ab 2020 u. a. in Kérperkontakt-
materialien ebenfalls ab einem

0,1 %-Anteil verboten.

Fur Verbraucher und insbesondere fur kleine Kinder ist nicht
erkennbar, ob sich gesundheitlich bedenkliche Inhaltsstoffe
in den Bedarfsgegenstanden, wie hier in den Gummistiefeln,
befinden. Deshalb sollten diese immer so kurz wie mdéglich
und am besten mit Baumwollsocken getragen werden, damit
eine etwaige Belastung von vorneherein mdéglichst vermieden

werden kann.
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v Gesund essen -
auch in Schule, Kita und Kantine

» Erndhrung ist ,,Essen und Trinken”. Das Ministerium far
Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz stellt
sicher, dass jede Burgerin und jeder Birger Zugang zu
Ernadhrungsbildung und zu unabhangigem Erndhrungswis-
sen erhalten kann. Ziel ist es, die Moglichkeiten fiur eine
gesundheitsvorsorgende und ausgewogene Erndhrung zu
vermitteln. Dabei gilt es in erster Linie, der Zunahme von er-
nahrungsmitbedingten Erkrankungen entgegenzuwirken.

Hierbei geht es nicht um die individuelle Beratung. Es werden
vielmehr Fachorganisationen gefordert, die das komplexe und
vielschichtige Thema , Erndhrung” aufarbeiten und daraus ver-
standliche und praxisorientierte Bildungsangebote machen. Ko-
operationspartner wie beispielsweise die Arztekammer, Schulen,
Fachakademien und andere Vereine und Verbande tragen dazu
bei, dass Multiplikatoren ebenso wie Verbraucherinnen und Ver-
braucher erreicht werden, um einen hohen Wirkungsgrad der
Aufklarung zu erzielen.

Wir essen heute anders

Die Rahmenbedingungen zum Thema Ernahrung unterliegen
gerade einem dynamischen Wandel. Familienstrukturen ver-
andern sich, die AuBer-Haus- und Gemeinschaftsverpflegung
nimmt in allen Generationen, sowohl im landlichen wie im
urbanen Raum, stetig zu. Bereits in der Kindertagesstatte finden
bis zu zwei Mahlzeiten taglich statt, Schiler essen in der Ganz-
tagsschule, Auszubildende oder Studenten Uberwiegend in der
Mensa, in der Berufswelt findet der Mittagstisch in der Kantine
oder im Restaurant statt und Senioreneinrichtungen bieten
ohnehin Vollverpflegung.

Zudem nehmen Allergien und Unvertraglichkeiten zu und erfor-
dern einen besonders sensiblen Umgang bei der Essenszuberei-
tung und Kennzeichnung. Hinzu kommen zahlreiche Trends wie
.paleo”, ,levante Kiiche”, , superfood”, , clean eating” oder
.vegan”, die die Verbraucher verunsichern. Auch interkulturelle
sowie religitse Aspekte finden immer mehr Berticksichtigung bei
den Fragen der Erndhrung.

Die Vielfalt der Produkte sowie die Fulle an Informationen dazu
verunsichern sowohl Anbieter als auch Verbraucher. Hinzu
kommen kommerzielle Interessen; so sind Werbebotschaften oft
missverstandlich im Vergleich zu unabhéngigen Produkt-Infor-
mationen.

Engagierte Partner in der Erndhrungsbildung

MaBgeblich betraut mit den Aufgaben der Ernahrungsinforma-
tion und —bildung sowie der Verbraucheraufklarung sind die
Verbraucherzentrale Niedersachsen, die Sektion Niedersach-
sen der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung sowie die Ver-
netzungsstelle Schulverpflegung. Sie konzentrieren ihre Arbeit
hauptsachlich auf Kindertagesstatten, Schulen sowie andere
Einrichtungen der Gemeinschaftsverpflegung. Weitere spezielle
Angebote werden auf zeitaktuelle Themen — wie Allergenkenn-
zeichnung oder interkulturellen Aspekte — ausgerichtet.

Die Verbraucherzentrale |&dt beispielsweise mit ihnrem Erngh-
rungsangebot landesweit Kitas und Familienzentren ein. Dabei
steht aktives Informieren, Austauschen, Vernetzen, Reflektieren
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und Mitgestalten im Vordergrund, sei es bei der Aktion , KiTa
auf EssPedition” mit wechselnden Schwerpunkten oder bei der
Qualitats-Offensive ,,Schule auf Esskurs” — ein kostenfreies Ak-
tionsprogramm, um die Verpflegungssituation in Schulen gezielt
zu verbessern (siehe dazu ab S. 71).

Die Vernetzungsstellen Schulverpflegung wurden 2009 im
Rahmen des nationalen Aktionsplans ,,IN FORM — Deutsch-
lands Initiative fur gesunde Ernahrung und mehr Bewegung”
bundesweit eingerichtet. Seit 2017 wird die Vernetzungsstelle
in Niedersachsen ausschlieBlich mit Landesmitteln gefordert,

die Kooperation mit dem Niederséachsischen Kultusministerium
sichert die Bereitstellung der Infrastruktur. Die Informations- und
Beratungsstellen finden sich in den Raumlichkeiten der Landes-
schulbehérde in Braunschweig, Lineburg und Osnabriick.

Schwerpunkt: Gemeinschaftsverpflegung

Durch die niedersachsische Vernetzungsstelle konnte von 2017
bis 2018 das zweijdhrige bundeslandertbergreifende For-
schungsprojekt zu ,, Gelingensfaktoren in der Schulverpflegung”
aus Bundesmitteln akquiriert werden. Es findet im Nordlander-
verbund mit den Vernetzungsstellen aus Bremen, Hamburg,
Schleswig-Holstein und Mecklenburg-Vorpommern statt. Das
Vorhaben wird 2019 und 2020 unter dem Titel ,Gelingen von
Schul- und Kitaverpflegung” fortgeftihrt und in Niedersachsen
durch ein Teilprojekt zur Verringerung von Tellerresten in der
Schulverpflegung erganzt.

Die Vernetzungsstelle Schulverpflegung ist somit die zentrale
Anlaufstelle fur fachliche und organisatorische Fragen rund

um das Thema Schulverpflegung. Sie bietet im ganzen Land
Informationsveranstaltungen, Fachtagungen, Fortbildungen
und Seminare an. Weiterhin managt sie regionale Treffen und
Lehrerfortbildungen und ber&t Schulen und Schultréger rund
um das Thema Erndhrung. Bei mehr als 500 Schultragern in
Niedersachsen ist die Schulverpflegung stark abhdngig von den
ortlichen Gegebenheiten (bauliche Potenziale, Anbieter in der

Die DGE-Sektion Niedersachsen schlieBlich ist auf wissenschaft-
licher Basis im Bereich Erndhrungsaufklarung und Verbraucher-
kommunikation ftr Multiplikatoren, Organisationen, 6ffentliche
Medien, Verbraucher sowie fur Bildungstrager tatig. Sie fthrt
verschiedene Veranstaltungsformate zu aktuellen Themen aus
Erndhrungsmedizin und Beratungspraxis durch. Kooperations-
partner aus dem Bereich Gesundheit, Bewegung, Sport und
Wissenschaft werden gezielt hinzugezogen und sichern den
interdisziplindren Kontext, dies sind etwa die Arztekammer
Niedersachsen, die Landesvereinigung fur Gesundheit Nieder-
sachsen, die Akademie fur Sozialmedizin sowie der LandesSport-
Bund Niedersachsen oder auch die Medizinischen Hochschule
Hannover.

Zertifizierte Qualitatsstandards

Die DGE steht bei ,,Essen und Trinken” fur Qualitatsstandards.
Sie bietet Angebote fur Kitas, Schulen, Betriebe, Krankenh&user
oder Senioreneinrichtungen sowie fur Anbieter von ,, Essen auf
Radern”, damit diese sich auszeichnen lassen kénnen (DGE-Zer-
tifizierung, DGE-PREMIUM-Zertifizierung). Auch diese Angebote
werden zunehmend in Anspruch genommen.

L',__. In Schulen wird vermehrt Wert auf abwechs-
lungsreiche und gesunde Erndhrung gelegt

Region etc.). Jede Beratung ist also ganz individuell ausgerichtet
(siehe dazu ab S. 67).
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Qualitatssicherung in der

Aktuelle Themen werden etwa in der DGE-Veranstaltungsreihe

des Niedersachsischen Ernahrungsforums aufgegriffen. Wah-
rend im Leistungssport internationale Standards zur Sporternah-
rung existieren, gibt es fir den Breiten- und Gesundheitssport
kaum gesicherte Empfehlungen. Das Forum hatte in 2018 ,Er-
nahrung im Sport — (k)ein Gewinn?!” zum Thema und brachte
die neuesten Erkenntnisse der Arztekammer Niedersachsen, der
Akademie des Sports im LandesSportBund und geladener Fach-
experten zusammen.

Ein weiterer Schwerpunkt der Arbeit der DGE ist die Ernahrung
im Alter. Um auch im Alter noch fit und gesund zu sein, ist eine
ausgewogene Erndhrung unerlasslich. In Senioreneinrichtungen
sind ein vollwertiges Speisen- und Getrankeangebot sowie eine
angenehme Atmosphdare beim Essen fur die Lebensqualitat der
Bewohner von groBer Bedeutung. Dabei sollten sowohl die
Winsche ristiger Senioren als auch die Bedurfnisse von Kranken
und Pflegebedurftigen beachtet werden. Der DGE-Qualitatsstan-
dard fur die Verpflegung in stationaren Senioreneinrichtungen
liefert allen an der Verpflegung Beteiligten eine fundierte Basis.
Und zukUnftig wird auch die vom Bund geforderte Vernetzungs-
stelle Seniorenernghrung in den Fokus der DGE-Sektion Nieder-
sachsen ricken.

Auch in Kantinen oder Senioren-
einrichtungen sollte es ein voll-
wertiges Essensangebot geben

\ N\

Schulverpflegung

Wie lasst sich eine ausgewogene Ganztags-
verpflegung organisieren?

» Die Schulverpflegung gewinnt im Rahmen der wach-
senden Zahl von Ganztagsschulen immer mehr an Be-
deutung. Neben einer modernen ganztagigen Unter-
richtsgestaltung mussen auch die Pausen- und damit
die Verpflegungsangebote an die Bedtirfnisse fur ein
gesundes Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen
angepasst werden. Nicht nur das Mittagessen, das eine
wichtige Energie- und Nahrstoffquelle im Rahmen des
Ganztags darstellt, sondern auch das Angebot fir die
Verpflegung zwischendurch sollte an einer zeitgemaBen,
gesundheitsférdernden Ernahrung orientiert sein.

Die Mittagsverpflegung in Ganztagsschulen stellt die Ver-
antwortlichen vor eine groBe Herausforderung. Es mussen
Mensen gebaut oder umgebaut werden, Kiichen eingerichtet
und Verpflegungsdienstleister gefunden werden. Das Essen soll
den Anforderungen von Schulerinnen und Schilern, aber auch
den Vorstellungen der Eltern gerecht werden und auch den
Lehrkraften schmecken. AuBerdem benétigt eine gut funktio-
nierende Schulverpflegung einen reibungslosen Organisations-
ablauf, zu dem die Essensbestellung und -bezahlung sowie

die Essensausgabe gehoren. Selbstverstandlich soll das Essen
hygienisch einwandfrei, appetitlich, lecker, gut verfugbar und
in angenehmer Atmosphére einzunehmen sein — aber der Preis
muss stimmen.

Um eine gute Qualitat der Schulverpflegung zu gewahrleisten,
mussen Konzepte erstellt werden, die alle Qualitatsbereiche
berticksichtigen und auf die individuellen Schulstandorte abge-
stimmt werden. Das Konzept umfasst eine zukunftsorientierte
Bedarfsplanung (wie viele Schilerinnen und Schuler werden
die Mensa in den nachsten Jahren voraussichtlich nutzen),

die Entscheidung fur ein bestimmtes Verpflegungssystem,



die Raumgestaltung, die Kiichen- und Mensaeinrichtung und
den Organisationsablauf und damit auch die Entscheidung
far Bezahl- und Abrechnungssysteme sowie flr die Art des
Essensangebotes. Dabei ist die Abstimmung zwischen allen
an der Schulverpflegung Beteiligten an dem jeweiligen Schul-
standort entscheidend. Denn damit die Schulverpflegung von
allen akzeptiert wird, ist es wichtig, dass die Bedurfnisse aller
Beteiligten gehort und mit bertcksichtigt werden.

Verpflegungsausschuss als wichtiges Element

Ein Verpflegungsausschuss, bestehend aus Schulleitung, Lehr-
kréften, Elternvertretern, Schilervertretern, Caterer, Mensa-
fachpersonal und Schultrager, ist ein wichtiges Gremium, um
alle Belange zusammenzutragen und gezielt an der Erarbei-
tung und Umsetzung dieser Konzepte zu arbeiten. Zu vielen
Themen ist die Beratung durch externe Experten wie Ktichen-
fachplaner, Raumakustiker oder die Vernetzungsstelle Schulver-
pflegung unerlasslich. Auch dadurch kénnen die Verpflegungs-
ausschusse die Qualitat ihrer Schulverpflegung kontinuierlich
verbessern und sichern.

Ein ausgewogenes und leckeres Mittagessen in angenehmer
Atmosphare sollte in allen Ganztagsschulen die Regel sein. Wie
dieses Mittages-
sen vor Ort in der
jeweiligen Schule
organisiert und
umgesetzt wird, ist
sehr unterschied-
lich. Ein zentraler
Punkt bei der
Gestaltung ist das
zur Verfligung
stehende Ver-
pflegungssystem.

Das Essen in Schulen soll schmecken und

-« imangenehmen Rahmen stattfinden

Dabei kann die ,warme"” Schulverpflegung durch verschiedene
Methoden erreicht werden, von denen die vier hauptsachlich

verwendeten hier kurz dargestellt werden.

Von Cook&Serve bis Cook&Chill

Klassisch ist das Cook&Serve-Verfahren, bei dem an Ort und
Stelle in einer Ktiche produziert und dann direkt ausgegeben
wird. Diese Methode ist diejenige, die einer Verpflegung inner-
halb einer Familie am nahesten kommt. Aufgrund der Perso-
nalkosten sowie des Zeit- und Gerateaufwandes muss jedoch
mit einem hdheren Preis pro Essenseinheit gerechnet werden.
Eine Erweiterung ist das Cook&Hold-Verfahren: In einer zen-
tralen Ktiche produziert, wird das Essen in GroBbehaltern fur
verschiedene Empfangsorte portioniert. Dabei muss es von der
Produktion bis zur Ausgabe stdandig heil3 gehalten werden.
Der Vorteil ist hier der geringere Preis pro Essenseinheit, da
aufgrund der Zentralisierung der Produktion weniger Personal
benotigt wird. Die langen Warmhaltezeiten kénnen sich jedoch
beim Nahrstoffgehalt und bei der Textur, also Geschmack,

Beschaffenheit und Aussehen des Essens
niederschlagen.

Schulessen gekiihlt oder tiefgefroren

Beim Cook&Chill-Verfahren wird das Essen
in einer zentralen Kuche zu ca. 90 % fer-
tig gegart, innerhalb von 90 Minuten auf
+3 °C herunter gekuhlt, bei dieser Tempe-
ratur transportiert und am Empfangsort
fertig gegart und ausgegeben. Durch die
Unterbrechung des Garprozesses und
seine Wiederaufnahme vor Ort werden
die beim Cook&Hold-Verfahren auftre-
tenden Qualitatsprobleme minimiert, eine
Produktion groBer Mengen ist moglich.
Nachteile sind hier die Notwendigkeit
eines groBeren Maschinenparks und eines
groBeren fachspezifischen Wissens.

Das Beispiel Wolfsburg

Die Stadt Wolfsburg hat ihre
Essensversorgung an den Schulen
zu groBen Teilen tber eine GmbH
organisiert. Die angeschlossenen
Schulen werden tber Regenerierk-
chen, die auf der Cook&Chill- oder
der Cook&Freeze-Technik basieren,
mit Essen versorgt. Fur die groBe
Anzahl der zu versorgenden Schiler
erwiesen sich diese Methoden als
am besten geeignet. An 26 Schul-
standorten werden ca. 3.200 Essen
pro Tag ausgegeben. Damit hat sich
die Einfuhrung vor knapp zehn Jah-
ren bereits als Erfolg erwiesen.
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Ahnlich wird beim Cook&Freeze-Verfahren gehandelt, nur dass
dabei das fertige Essen auf unter -18 °C tiefgefroren und dann
vor Ort regeneriert wird. Vorteil ist eine mogliche lange Lager-
zeit, jedoch ist die Lagerung energieaufwendig. Die Nachteile
entsprechen denen der Cook&Chill-Technik.

Die Organisation der Schulverpfle-
gung ist eine Gemeinschaftsaufgabe !
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Trinken mit Spaf3 —
Wasser marsch!

Verbraucherzentrale motiviert Kinder, immer
ausreichend zu trinken

» Das Ernahrungsteam der Verbraucherzentrale Nieder-
sachsen setzt sich mit verschiedenen MaBnahmen fur
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung
in Schulen und Kindertagesstatten ein. Dabei stand im
vergangenen Jahr das Trinken im Mittelpunkt. So lautete
etwa das Jahresmotto eines Angebotes flr Kindertages-
statten , Trinken mit Spal3 — Wasser marsch!”. Das Ziel:
Kinder motivieren, gerne und ausreichend zu trinken,
was im heifen Sommer 2018 besonders wichtig war.

Getrdnke spielen bei der tdglichen Verpflegung eine zentrale
Rolle. Denn: Eine ausreichende und regelmaBige Aufnahme
von energiefreien Getranken ist gerade fur Kinder wichtig.
Sie haben einen auf ihr Kérpergewicht bezogenen erhohten
Flussigkeitsbedarf. Oft vergessen sie das Trinken beim Ler-
nen, Spielen und Toben jedoch oder nehmen Durst erst spat
wahr. Mudigkeit, Kopfschmerzen oder Schwindel sind klare
Warnsignale, Konzentrations- und Leistungsfahigkeit kénnen
beeintrachtigt werden. Um ausreichend Flussigkeit tber den
Tag aufzunehmen, sollten Kinder zu jeder Mahlzeit und auch
zwischendurch trinken. Doch auch die
Wahl des richtigen Getranks ist wichtig:
Zum Durstléschen ist Wasser am besten
geeignet — egal, ob aus der Leitung oder
Flasche, still oder gesprudelt. Auch unge-
sUBte Rooibostees sind empfehlenswert
sowie gelegentlich verschiedene Friichte-
oder Krgutertees ohne Aromastoffe.

Mit Ideen fur Trink-Muffel, wie einem
Bastelbogen fir ein Trinkbarometer, Aus-
leihmaterial fur Schulen, Mitmach-Aktio-

EssPress — der KiTa-Newsletter

Viermal im Jahr erscheint der Ernah-
rungs-Newsletter fir Kindertages-
statten. Jede Ess-Press-Ausgabe wid-
met sich einem Schwerpunktthema
mit Inhalten z. B. aus den Bereichen
Erndahrungsphysiologie, -padagogik,
Warenkunde und Recht. EssPress
kann von niedersachsischen Kitas
kostenfrei abonniert werden.
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nen oder Rezeptideen, hat das Erndhrungsteam der Verbrau-
cherzentrale Niedersachsen vielféltige Anregungen gegeben
und praxisnah zum Thema informiert. Dabei wurde auch der
Wissensaustausch unter den Einrichtungen geférdert: Kinder-
tagesstatten konnten ihre Trinkkonzepte einreichen. Fur Schu-
len wurde das Thema Trinken beispielsweise im Rahmen des
Projektes ,, Schule auf EssKurs” behandelt. Getranke wurden
auf Inhaltsstoffe und besonders den Zuckergehalt untersucht.
AuBerdem wurden eigene Getréankekreationen geschaffen und
ausprobiert.

Sterne fir eine gute Schulverpflegung

,Schule auf EssKurs” — unter diesem Motto macht sich die
Verbraucherzentrale Niedersachsen fur eine gute Schulver-
pflegung stark. Seit Uber zehn Jahren kénnen sich niedersach-
sische Schulen an dem Aktionsprogramm beteiligen. Wer den
neunmonatigen Prozess erfolgreich durchlauft, erhélt einen
Stern. Insgesamt 220 Sterne wurden bis heute vergeben. Die
Nachfrage ist auch in der zwolften Runde groB: 27 Schulen
hoffen auf die begehrte Auszeichnung. Bis Ende April 2019
hatten sie Zeit, ihre MaBnahmen umzusetzen.

N

Preiswertes und gesundes Essen an-
bieten, eine neue Mensa planen oder
mit anderen Schulen am Ort gleich-
ziehen — die Grlinde, warum nieder-
sachsische Schulen Jahr fur Jahr bei
»Schule auf EssKurs” mitmachen, sind
vielfaltig. Ihnen gemeinsam ist jedoch
der Wunsch, die Verpflegungssituation
gezielt zu verbessern. Die Schulen
bewerben sich mit konkreten Vorschla-
gen und erhalten vom Ernahrungs-
team der Verbraucherzentrale Hilfestel-
lung bei der Umsetzung, zum Beispiel
zur Einfuhrung eines Veggie-Tages
oder zur Larmreduzierung in der Men-
sa. So werden Qualitatsstandards

in der Schulverpflegung gesetzt.
Erganzt wird das Aktionsprogramm
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durch den Praxis-Dialog , Schule auf EssKursion”. Dabei werden
besonders erfolgreiche Mensakonzepte vorgestellt, um den Er-
fahrungsaustausch unter den Schulen zu fordern.

KiTa auf EssPedition

Sich praxisnah und kreativ mit Erndhrungsthemen auseinander
zu setzen, dazu mochte die Initiative , KiTa auf EssPedition”
Kindertageseinrichtungen anregen. Die Angebote sind so
gestaltet, dass sie langfristig im Kita-Alltag integriert werden
kdnnen. Mit Wettbewerben und Mitmachaktionen werden
Kindertagesstatten unterstitzt und der Austausch untereinan-
der wird gefordert. Jedes Jahr steht dabei ein anderes Schwer-
punktthema im Mittelpunkt.

KiTa auf EssPedition

2018: Trinken mit Spaf’ - Wasser marsch!

In 2018 drehte sich nun alles um das Trinken: Mit umfassenden
Informationen, Tipps zu kindgerechten Durstloschern sowie
einem Ausleihparcours und Trinkaktionen in Kita-Gruppen
wurde das Thema fur Kindertagesstatten aufbereitet.

Erganzt werden die Angebote durch Fortbildungen und Work-
shops fur padagogische und hauswirtschaftliche Fachkrafte in
niedersachsischen Kitas sowie Informations- und Aktionsmate-
rialien far Grundschulen und Kindertageseinrichtungen.

Informationen zum Angebot des Ernahrungsteams der
Verbraucherzentrale Niedersachsen finden sich unter

www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de/ernaehrung-schule-kita


https://www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de/ernaehrung-schule-kita

I Erndhrungsbezogener Verbraucherschutz

Nahrungserganzungsmittel -
nitzlich oder liberfliissig?

Der Verkauf von Vitaminen und Co boomt, da-
bei helfen Obst und Gemiise meist mehr

Vitamine und Mineralstof-
fe als Pillen — viel hilft viel?

» Viele Vitamine und Mineralstoffe helfen auch viel, das
ist die Meinung zahlreicher Verbraucher. In den Medien
wird Deutschland zudem als Vitaminmangelland dar-
gestellt. Daher greifen immer mehr Menschen zu Nah-

rungserganzungsmitteln. Aktuelle Daten zur Vitamin-
versorgung zeigen aber, dass die Uberwiegende Zahl der
Menschen hierzulande mit Vitaminen ausreichend ver-
sorgt ist. Diese Diskrepanz ist flr die DGE-Sektion Nieder-
sachsen ein guter Grund, sich diesem Thema zu widmen.

Vitaminmangelkrankheiten kommen duBerst selten in Deutsch-
land vor. Zudem haben Studien nachgewiesen, dass Nahrungs-
erganzungsmittel (NEM) nicht die Folgen eines ungtnstigen
Ernahrungsverhaltens wettmachen kénnen. Dem fehlenden
Nutzen der Praparate steht die nachteilige Wirkung auf die
Gesundheit bei hoher Zufuhr gegentber.

Nach der europaischen Richtlinie 2002/46/EG bzw.
der nationalen Nahrungserganzungsmittelverordnung
(NemV) sind NEM ,, Lebensmittel, die dazu bestimmt
sind, die normale Ernahrung zu erganzen und die aus
Einfach- oder Mehrfachkonzentraten von Nahrstoffen
oder sonstigen Stoffen mit ernahrungsspezifischer
oder physiologischer Wirkung bestehen und in do-
sierter Form in den Verkehr gebracht werden (...)".

In Abgrenzung dazu sollen Arzneimittel Krankheiten
heilen, lindern, verhtten oder erkennen. Ihre Wir-
kung muss bei einem Prufverfahren nachgewiesen
werden und eine Zulassung durch das Bundesinstitut
far Arzneimittel und Medizinprodukte oder bei der
Europaischen Zentralbehorde erfolgen.

Komplexes Zusammen-
spiel an Substanzen

Wer seine Versorgung an
Vitaminen oder anderen
wichtige Nahrstoffen
verbessern mochte, sollte
mehr GemuUse und Obst
essen. Denn der positive
gesundheitliche Effekt

in diesen Lebensmitteln
kann nicht auf einzelne
Vitamine und Mineral-
stoffe reduziert werden,

wie sie in NEM vorhanden sind, sondern ist ein Zusammenspiel
einer Vielzahl biologisch aktiver Substanzen darin. Daneben
sollten in MaBen Fleisch und Milchprodukte verzehrt und Voll-
kornprodukten den Vorzug vor WeiBmehlprodukten gegeben
werden. In den , 10 Regeln der DGE"” sind diese Prinzipien
kompakt zusammengefasst. Flr einzelne Bevélkerungsgrup-
pen besteht ein erhohter Nahrstoffbedarf, der durch Praparate
gedeckt werden kann, wie bei Schwangeren, Stillenden und
Sauglingen. Menschen, die sich wenig im Freien bewegen oder
ihre Haut nicht der Sonne aussetzen, wird ein Vitamin D-Sup-
plement empfohlen. Bereits beim 7. Niedersachsischen Forum
.Gesundheitlicher Verbraucherschutz”, das die DGE-Sektion
2017 mit dem LAVES veranstaltete, stand die Frage im Mittel-
punkt, wann NEM nitzlich sind und wann tberflissig. Nutzen
und Risiken der Produkte kénnen in einigen Fallen auf Basis
der vorliegenden Daten bewertetet werden, wahrend praventi-
ve Wirkungen deutlich schwieriger einzuschatzen sind. Zahl-
reiche Fragen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer machten
die Verunsicherung deutlich, die in der Bevolkerung zu diesem
Thema existiert. Daher entschloss sich die Sektion, das Thema
2018 und 2019 verstarkt aufzugreifen.

Nahrungsergdnzungsmittel fiir Sportler
2018 stand dabei zunachst die Ernahrung im Breiten- und

Leistungssport im Fokus. In Niedersachsen treiben alleine 2,7
Millionen Menschen im Verein Sport, dazu kommen viele, die



alleine auf dem Rad, beim Laufen oder anderweitig sportlich
aktiv sind. Der Anteil derer, die ihren Sport sehr ambitioniert
ausUben, steigt stetig an. Leistungssportler nutzen NEM, um
besser zu regenerieren, die Leistung zu steigern, um gesund
zu bleiben oder eine unausgewogene Ernahrung zu kompen-
sieren. Viele der Sportlerinnen und Sportler verwenden dabei
mehrere Préparate gleichzeitig. Allerdings ist mit einer Nahr-
stoffunterversorgung auch bei hohen Leistungsumfangen nicht
zu rechnen, wenn der Mehrbedarf an Energie und N&hrstof-
fen durch eine ausgewogene Mischkost gedeckt wird. Ein
Uberschuss an Nahrstoffen wirkt sich weder leistungs- noch
gesundheitsfordernd aus. Das gilt fur den Breitensport ebenso
wie fur den Leistungssport. Hier besteht noch ein hoher Auf-
klarungsbedarf.

Die Sektion forcierte daher die Zusammenarbeit mit Regional-
und Landesportverbanden und schulte Sportler, Eltern, Trainer
und andere Multiplikatoren zu diesem Thema in Seminaren
und Workshops. Das 22. Niederséchsische Erndhrungsforum
LErndhrung im Sport — (k)ein Gewinn?" im Oktober 2018 be-
leuchte kritisch, inwieweit Sportlerinnen und Sportler von einer
angepassten Ernahrung profitieren. Die Referenten hoben
hervor, dass eine vollwertige, abwechslungsreiche Ernahrung
mit optimaler Flussigkeitszufuhr die Zielgruppe ausreichend
versorgt. Auf die praventive Gabe von NEM kann verzichtet
werden, denn eine ausgewogene Ernghrung entlang der 10
Regeln der DGE liefert zahlreiche Nahrstoffe wie Vitamine und
Mineralstoffe in optimaler Zusammensetzung. Diese Kern-
botschaft wird die Sektion in 2019 bei den Verbanden sowie
Kooperationen weiter verbreiten und zusatzlich Seminare zu
diesem Thema fur Fachkrafte und Multiplikatoren anbieten, die
Sportler und Sportlerinnen direkt beraten.

Verpflegung von Senioren

Bei der sehr heterogenen Bevélkerungsgruppe der Seniorinnen
und Senioren sieht die Sektion ebenfalls einen groBen Hand-
lungsbedarf. Auf der einen Seite gibt es eine groBe Gruppe
aktiver und gesundheitsbewusster Senioren, die sich selber
verpflegen. Andererseits sind viele &ltere Menschen auf Hilfe
angewiesen oder leben in Pflegeeinrichtungen. Die Verpfle-
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Abwechlsungsreiches und ge- \
sundes Essen macht Nahrungser- \

nahrungsmittel meist Gberflussig

gungssituation ist oft verbesserungswirdig, wie die Ernah-

rungsberichte der DGE gezeigt haben. Insbesondere durch

Krankheiten oder Beschwerden bewegen sich viele Senioren

zudem selten im Freien, so dass u. a. die Vitamin D-Versorgung

kaum gedeckt werden kann. Die entwickelten DGE-Qualitats-

standards sollen altere Menschen sowie ihre Angehérigen und
Pflegeeinrichtungen dabei unterstiitzen, eine ausgewogene

und damit gesundheitsférdernde Verpflegung zu ermdglichen.

Die Sektion sieht es als ihre Aufgabe, die Qualitatsstandards

fur die Gemeinschaftsverpflegung in allen Lebenswelten weiter

zu verbreiten und Multiplikato-

ren zu unterstitzen

Fazit: Eine vielseitige und ab- Weitere Informationen zum Thema
wechslungsreiche Erndhrung,
kombiniert mit Bewegung im
Freien, versorgt Sportler eben-
so wie altere Menschen mit .

e Deutsche Gesellschaft fur Erndhrung e.V.
(DGE), s. auch www.dge.de/ernaehrungspraxis/
vollwertige-ernaehrung/10-regeln-der-dge
Bundesinstitut fur Risikobewertung:

allem, was sie brauchen. Nah- ey R
rungsergénz.ungsmlttel S'rl‘d m e Nds. Landesamt fur Verbraucherschutz und
Normalfall nicht notwendig. Lebensmittelsicherheit (LAVES):

www.laves.niedersachsen.de


www.dge.de/ernaehrungspraxis/vollwertige-ernaehrung/10-regeln-der-dge
www.bfr.bund.de
www.laves.niedersachsen.de

Nicht nur Muskelaufbaupraparate gehoéren zu den
Nahrungserganzungsmitteln. Auch Produkte, die entwas-
sern oder die den Kreislauf stimulieren. Bei wiederholten
Untersuchungen der Stadt Braunschweig und dem LAVES
wurde ein GroBteil der Produkte beanstandet — wegen
Kennzeichnungsmangeln, aber vor allem auch aufgrund
nicht zugelassener Inhaltsstoffe.

Von der Stadt Braunschweig wurden bereits im Jahr 2015
gemeinsam mit dem Lebensmittel- und Veterindrinstitut des
LAVES in Braunschweig schwerpunktmaBig Nahrungsergan-
zungsmittel Uberpruft. Ziel des Projektes war, mehr Informatio-
nen Uber den Handel mit Nahrungserganzungsmitteln, speziell
fur den Fitness- und Wellnessmarkt, zu erhalten.

Die angebotenen Produkte sollen dem Kérper Mineralstoffe
und Spurenelemente zuftihren, den Muskelaufbau schnellst-
maoglich voranbringen oder den Kreislauf stimulieren. Dazu
gibt es noch Produkte mit einer hohen oder niedrigen Energie-
dichte.

Sehr hohe Beanstandungsquote

Bei Anbietern in Braunschweig, die speziell fir Bodybuilder
hergestellte Produkte in den Verkehr bringen, wurden seiner-
zeit zahlreiche Proben genommen. Die Untersuchungen erga-
ben eine Beanstandungsquote hinsichtlich Inhaltsstoffen und
Kennzeichnung von nahezu 100 %. Das Ergebnis Uberraschte
insofern, als dass die betroffenen Gewerbetreibenden bereits
im Vorfeld der Probenahme ausfuhrlich beraten und tber die
Rechtslage informiert wurden.

In Jahr 2018 wurde das Projekt wiederholt. Erneut nahm die
Stadt Braunschweig Proben, dieses Mal auch im Einzelhandel,
also etwa in Drogerien, Kaufhausern oder bei Franchiseneh-
mern. Wiederum ergab sich eine hohe Beanstandungsquote,
so wurden 25 von insgesamt 35 Proben beanstandet. Wobei
die auffalligen Produkte ausschlieBlich von Anbietern fur die
Bodybuildingszene stammten.

Die beanstandeten Nahrungserganzungsmittel kamen vor
allem aus Deutschland und den USA, aber auch aus Polen, Ka-
nada oder den Niederlanden. Zehn Proben wurden aufgrund
der Verordnung , Neuartige Lebensmittel” (NLV) beanstan-
det. Diese Nahrungserganzungsmittel waren vor 1997 nicht
nennenswert auf dem europaischen Markt und mdssen somit
zugelassen werden (Novel Food-Verordnung).

Nicht zugelassene Inhaltsstoffe

Eine abschlieBende Einstufung der Produkte wird vom Bundes-
amt fur Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL) in
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Zusammenarbeit mit der Europaischen Kommission vorgenom-
men, nachdem der Lebensmittelunternehmer einen entspre-
chenden Antrag gestellt hat. Bis zur Erteilung der Zulassung
sind diese Produkte somit illegal auf dem Markt.

Einige der Proben enthielten nicht zugelassene Inhaltsstoffe,

z. B. Teacrine (soll die Wirkung von Koffein haben), Hordenin
(soll den Fettabau anregen), Huperzin (soll die Leistung stei-
gern), Higenamin (soll Fett verbrennen) und Bulbine natalensis
(soll den Testosteronspiegel erhchen). Diese Stoffe sind in Le-
bensmitteln nicht zugelassen. Neun Proben erfllten nicht die
Anforderungen der Lebensmittelinformationsverordnung,

so war die Kennzeichnung auf den Verpackungen nur in engli-
scher Sprache. Einige der Proben wurden aufgrund einer nicht
korrekten Nahrwertkennzeichnung beanstandet.

Zwei Proben wurden dem Arzneimittelrecht zugeordnet, da
die Préparate bei bestimmungsgemaBer Einnahme arzneiliche
Zwecke erfullen. Die Beurteilung von Arzneimitteln fallt in den
Zustandigkeitsbereich der Arzneimitteliberwachungsbehorden.

Haufig sind die Hilfsmittel un-
zureichend gekennzeichnet
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Beschaffung liber das Internet

In der Gesamtbetrachtung der beiden Projekte kann festge-
stellt werden, dass spezielle Anbieter fur die Bodybuildingszene
oft Nahrungserganzungsmittel in den Verkehr bringen, die
nicht zugelassene Stoffe enthalten. Die Produkte wiesen Kenn-
zeichnungsmangel auf oder neuartige Inhaltsstoffe wurden
nicht angezeigt.

Die Vorgdnge wurden an die zustandigen Behorden abgege-
ben. Als MaBnahmen wurden Produkte vom Markt genommen
und BuBgeld- und Strafverfahren eingeleitet. Weitere Ermitt-
lungen haben zudem ergeben, dass GroBhandler in den Nie-
derlanden und in Polen es Betrieben in Deutschland ermégli-
chen, bequem Uber das Internet illegale Produkte zu erwerben
und hier in den Verkehr zu bringen. Ein Unrechtsbewusstsein
besteht bei den Handlern zumeist nicht (, WWenn man es da
kaufen kann, muss es doch in Ordnung sein”).

Oft haben die verantwortlichen Lebensmittelunternehmer und
Inverkehrbringer nur ein eingeschranktes Wissen tber ihre Pro-
dukte. Im Vordergrund stehen der Gewinn und eine gute Ak-
zeptanz bei den Kunden. Diese erwarten einen schnellen und
sichtbaren Muskelaufbau, Entwasserung des Korpers, Kreis-
laufstimulierung oder einen besonders hohen bzw. niedrigen
Nahrstoffgehalt. Die Artikel werden in bunten Verpackungen
mit markanten Werbeaussagen angeboten, wobei die Abgren-
zung zum Arzneimittelrecht flieBend ist. Die Angebotsform
(Tabletten, Ampullen, Spritzen) orientiert sich eher an Arznei-
als an Nahrungsmitteln.

Insgesamt entstand der Eindruck, dass sowohl Hersteller als
auch GroB- und Einzelhandler aus der Bodybuildingszene nicht
immer an einer Einhaltung der geltenden Rechtsvorschriften
interessiert sind und billigend in Kauf nehmen, nicht zugelasse-
ne Produkte in den Verkehr zu bringen.



Uberblick Gber die

Ergebnisse der amtlichen

Futtermitteliiberwachung

» In Niedersachsen wird die Futtermitteliberwachung
landesweit durch das Landesamt fur Verbraucherschutz
und Lebensmittelsicherheit (LAVES) wahrgenommen. Zu-
satzlich wurde die Futtermitteliberwachung fur das Land
Bremen seit Juli 2005 mit Gbernommen. Niedersachsen
und Bremen sind zusammen mit einer Jahresproduktion
von etwa 9 Millionen Tonnen Mischfuttermitteln fur
Nutztiere die bedeutendste Futtermittelproduktionsre-
gion Deutschlands.

Neben der historisch gewachsenen Nutztierfutterproduktion
befindet sich auch eine umfangreiche Heimtierfutterindustrie
in Niedersachsen und Bremen. Die Uberwachung erstreckt sich
Uber alle Stufen der Futtermittelproduktion von den Rohstoff-
herstellern und Importeuren bis zum Endverbraucher, welcher
die Futtermittel verwendet.

Uber 60.000 Betriebe zu tiberwachen

Im Jahr 2018 unterlagen insgesamt 60.641 Betriebe der amt-
lichen Uberwachung. Die amtlichen Futtermittelkontrolleure
Uberprifen vor Ort die Einhaltung der futtermittelrechtlichen
Vorschriften. Sie orientieren sich dabei am ,Nationalen Kon-
trollprogramm Futtermittelsicherheit”, das unter Beteiligung
des Bundes und der Lander erarbeitet wird. Zusatzlich werden
aufgrund von verschiedenen aktuellen Anléassen, wie etwa
Schnellwarnmeldungen, Kontrollen durchgefthrt.

Im Jahr 2018 wurden 9.199 Futtermitteluntersuchungen
durchgefuhrt, davon 5.141 zur Uberprifung der amtlichen
Deklaration, Aufmachung und Auslobung sowie 4.058 Probe-
nahmen zur Analyse. Die amtliche Analyse der Proben findet
vornehmlich im LAVES-Futtermittelinstitut in Stade statt, teils
auch in anderen staatlichen Instituten der sogenannten Nord-
deutschen Kooperation. So kann ein breites Analysenspektrum
abgedeckt werden.

VerstoBe bei unter einem Prozent

Bei den durchgefthrten Inspektionen wurden 484 VerstoBe
festgestellt, bei den Prifungen von Deklaration, Aufmachung
und Werbung waren es 444 VerstoBe und bei Probenahmen
342 VerstoBe. Bei den insgesamt 56.978 durchgefiihrten Ana-
lysen (Vorjahr: 64.714) wurden 401 VerstoBe festgestellt (Vor-
jahr: 505). Damit sind nur 0,7 % (Vorjahr: 0,8 %) der Proben
auffallig gewesen. Diese dufBerst geringe Beanstandungsquote

Betriebe, Kontrollen und Verst6Be 2018

Kontrolle durch

Warenuntersuchungen
. Inspek- 0 -
Betriebe tioﬁen ::j::gnze;ﬁinmg Probe- | daran durchgefihrte
chung und' Werbung nahmen | Untersuchungen
60.641 2111 5.141 4.058 56.978
davon mit VerstoBen | 484 444 342 401




zeigt, dass die in Niedersachsen und Bremen in den Verkehr
gebrachten Futtermittel zu nahezu 100 % sicher waren.

Bei festgestellten VerstéBen wurden durch das LAVES ent-
sprechende MaBnahmen eingeleitet. Diese umfassten in 2018
insgesamt 65 Belehrungen, 120 Verwarnungen, 54 Mal3nah-
men gem. Art. 54 VO (EG) Nr. 882/2004 oder § 39 LFGB, 173
BuBgeld- und kein Strafverfahren. In 101 Fallen wurden die
Vorgange an andere Bundeslander oder andere Mitgliedstaa-
ten abgegeben. Dabei kénnen mit einer MaBnahme mehrere
VerstdBe geahndet werden.

Die haufigsten Gruinde fur Beanstandungen lagen bei nicht er-
laubten Zusatzstoffen, nicht deklarierten Inhaltsstoffen, Keim-
belastungen sowie bei sog. ,unerwiinschten Stoffen” wie PCB
oder Schwermetallen. Die breite Streuung der nachgewiesenen
Stoffe in der Vielzahl der gepruften Proben verdeutlicht, dass
es keine Konzentration bestimmter Risikostoffe gab.

Griinde fiir Beanstandung von Proben

Kategorie Beanstandete Stoffe (z. B.) | Anzahl

dI-PCB, ndI-PCB, Schwerme-
Unerwiinschte Stoffe | talle (Arsen, Blei, Cadmium 36
etc.), Ambrosia, Mycotoxine

Unzulassige Stoffe Chlortetracyclin 1

Pestizide Pirimiphosmethyl 2

tierisches Protein bei | Alleinfuttermittel fur Fische 5

Vitamine, Antioxidations-
mittel

Ao Spurenelemente, Mycotoxin- Uz
binder

Verbotene Stoffe i, . 25
Verpackungsmaterial

Inhaltsstoffe Rofaser, Rohprotein, Rohfett,

(Abweichung vom Rohasche, Wasser, Calcium, | 107

deklariertem Wert) Methionin, Lysin

. Salmonellen, Listerien,
Sensis Siteiia mikrobieller Verderb ad
Gesamt 401

Funde von ndI-PCB in
Huhnerfutter

Kontamination durch Lackabsplitterungen in
Verladezellen

» Anfang November 2018 informierte das Landesamt fur
Natur, Umwelt und Verbraucherschutz Nordrhein-Westfa-
len (LANUV) die FuttermitteliUberwachung in Niedersach-
sen Uber moglicherweise punktuelle Lackabsplitterungen
in zwei Verladezellen eines Futtermittelherstellers aus
NRW. Es bestand der begriindete Verdacht, dass durch
die Farbreste eine Kontamination von Mischfuttermitteln
mit nicht-dioxinahnlichen polychlorierten Biphenylen
(ndI-PCB) stattgefunden hatte. Auch Niedersachsen wur-
de mit diesen Futtermitteln beliefert.

Bei nachfolgenden Ermittlungen in NRW wurden tber die
folgenden Wochen weitere verdéchtige Verladezellen ermittelt
und damit auch zusatzliche Lieferungen nach Niedersachsen
mitgeteilt. Der Gehalt an ndI-PCB Uberschritt laut NRW-Behor-
den teilweise das Zehnfache des erlaubten Hochstgehaltes.
Jeder einzelnen Lieferung wurde von der zustandigen Lebens-
mitteliberwachung und der amtlichen Futtermittelkontrolle bei
den betroffenen Abnehmern in Niedersachsen nachgegangen.
Eine Herausforderung bestand fur die zustandigen Behérden
darin, dass nicht fur alle Lieferungen aus NRW Gehalte tber
die Belastung mit ndI-PCB vorlagen.

Sieben Proben liber dem Hochstgehalt

Fast alle verdachtigen 183 Lieferungen an 115 Betriebe in
Niedersachsen mit einer Gesamtmenge von 1.606 Tonnen
waren schon verfuttert und nur teilweise lagen noch Reste von
Futtermitteln zur Beprobung vor. Es handelte sich zu ca. 95 %
um Geflugel- und Schweinefuttermittel. Im Rahmen einer Uber
die Task-Force Verbraucherschutz abgestimmten Zusammen-



arbeit zwischen den zustandigen Veterinaramtern und der
Futtermitteltberwachung des LAVES konnten dennoch 103
Futtermittel- und 33 Lebensmittelproben in den LAVES-Institu-
ten untersucht werden.

Es zeigte sich bei den Befunden, dass die Belastungen mit ndl-
PCB sehr ungleichmaBig in den Futtermitteln vorhanden wa-
ren. In sieben Proben konnten Hochstgehaltstiberschreitungen
festgestellt werden. Zudem gab es eine Vielzahl von Ergebnis-
sen mit auffalligen Konzentrationen unterhalb des zulassigen
futtermittelrechtlichen Hochstgehaltes.

Aufgrund der groBen Anzahl von Befunden war es moglich,
das Risiko fur die einzelnen betroffenen Tierkategorien zu be-
werten und entsprechende amtliche MaBnahmen zu treffen.
Damit konnte sichergestellt werden, dass keine kontaminierten
Lebensmittel die Verbraucher erreicht haben und ab dem Zeit-
punkt der Kontrollen vor Ort nur noch unbelastete Futtermittel
verfuttert wurden. Im Rahmen der aktuellen Futtermittelkont-
rollen wurden verstarkt die Anlagen der Futtermittelhersteller
in Niedersachsen auf alte Anstriche Uberprift. Dabei zeigte
sich, dass es in Niedersachsen keine alten Farbanstriche in Ver-
ladezellen der Hersteller gibt.

ndI-PCB reichern sich in der

Nahrungskette an
ndI-PCB

potenzielle Gefahr fur die Gesundheit von Mensch oder Tier
oder fur die Umwelt darstellen oder die tierische Erzeugung
beeintréchtigen kénnen”.

Die Hochstgehalte sind fur ein Futtermittel mit einem Feuchtig-
keitsgehalt von 12 % festgelegt. Fir ndI-PCB als unerwinsch-
tem Stoff im Mischfuttermittel gilt ein Hochstgehalt von

10 pg/kg. Wird dieser Uberschritten, ist das Futtermittel nicht
mehr verkehrsfahig. Fur ndl-PCB sind niedrige Hochstgehalte
festgelegt worden, da diese chemisch duBerst stabil und sehr
gut fettloslich sind. Dadurch reichern sie sich in der Nah-
rungskette an. In Deutschland ist die Anwendung von PCB

als Weichmacher in Farben seit 1978 verboten und seit 1983
durfen PCB nicht mehr hergestellt werden.

Polychlorierte Biphenyle (PCB) sind eine
Gruppe von 209 verschiedenen sog. Konge-
neren, die sich nach ihren toxikologischen
Eigenschaften in , dioxinahnliche PCB”
(,,dI-PCB") und , nicht-dioxinghnliche PCB”
(,,ndI-PCB") unterteilen lassen. Dioxine, PCB
und ndl-PCB sind auch heute noch mehr
oder weniger allgegenwartig. In Boden

sind beide Stoffgruppen — je nach Néhe zu
Stadten oder ehemaligen Industriestand-
orten — in unterschiedlichen Konzentratio-
nen nachzuweisen. Da die meisten dieser
Verbindungen sehr stabil sind, werden sie
im Boden nur sehr langsam abgebaut und
bleiben Gber Jahrzehnte erhalten.

Futtermittel durfen keine Materia-
lien enthalten oder aus Materialien
bestehen, deren Inverkehrbringen
oder Verwendung in der Tierernah-
rung beschrankt oder verboten

ist. Die Richtlinie 2002/32/EG gibt
Hochstgehalte fur ,, unerwiinschte
Stoffe” vor. Nach dieser Richtlinie
sind unerwtinschte Stoffe definiert
als ,Stoffe oder Erzeugnisse, mit
Ausnahme von Krankheitserre-
gern, die in und/oder auf einem
zur Tierernghrung bestimmten
Erzeugnis vorhanden sind und eine

Lackabsplitterungen fuhrten zur
Kontamination von Huhnerfutter

. ) - X
by T

s

Futtermittelinstitut Stade

Das LAVES-Futtermittelinstitut mit Sitz in Stade
ist zustandig fur die amtliche Untersuchung von
Futtermitteln fur Nutz- und Haustiere. Haupt-
sachlich werden die Proben durch die Prifer
der Futtermitteltberwachung eingesandt. Das
Futtermittelinstitut untersucht jahrlich ca. 4.000
Proben mit etwa 20.000 Auftragen auf bis zu
60.000 Parameter. Neben PCB sind dies etwa
chlorierte Kohlenwasserstoffe (CKW), Pilzgifte/
Mykotoxine oder pharmakologisch wirksame
Substanzen und Zusatzstoffe.



Bei rohem Hundefutter mit
Keimbelastung rechnen

Umgang mit BARF-Futtermitteln erfordert
besondere Sorgfalt

» Immer mehr Hundehalter futtern ihre Tiere mit rohem
Fleisch. Die AbkUrzung BARF steht hierzulande fur , bio-
logisches artgerechtes rohes Futter”. Dies soll den natur-
lichen Fressgewohnheiten der Hunde in Anlehnung an
die Lebensweise von Wildhunden und Wélfen nahekom-
men. Eine Untersuchung des LAVES zeigt, dass bei diesen
Futtermitteln mit dem Vorkommen von krankmachenden
Bakterien zu rechnen ist.

Bisher liegen wenige Daten dazu vor, ob die rohen Futtermittel
fir Mensch und Tier gefahrliche Krankheitserreger enthalten.
Daher hat das LAVES sich jetzt den Hygienestatus genauer an-
geschaut. Da es fur die amtliche Futtermitteliberwachung kei-
ne spezifischen Regelungen zur Beurteilung dieser Futtermittel
— insbesondere des hygienischen Zustandes — gibt, wurde im
Rahmen eines Sonderprogramms im Futtermittelinstitut Stade
eine mikrobiologische Statuserhebung durchgefthrt. Futter-
mittelrechtlich gibt es bei Qualitatsméngeln nur die Beurteilung
als , nicht sicheres Futtermittel”, zum Beispiel im Falle eines
Salmonellennachweises. Zur Beurteilung des Hygienestatus
gibt es keine Richtwerte. Neben der Unbedenklichkeit des Fut-
termittels fur das Tier stand auch eine mégliche Gesundheits-
gefahrdung fur den Tierhalter aufgrund des Umgangs mit dem
Futter im Fokus des Interesses.

Proben von Rind, Gefliigel und Pferd

Von Februar bis Juni 2018 wurden von der amtlichen Futter-
mittelkontrolle des LAVES 33 Proben rohes Heimtierfutter
(BARF) zur Untersuchung eingesandt. Die Produkte bestanden
vielfach aus Rindfleisch und Innereien vom Rind, aber auch aus

Geflugelteilen, Huhnerméagen, Pferdefleisch und —innereien
sowie Lammpansen. In funf Produkten wurde die Fleischkom-
ponente mit Gemise oder Krautermischungen versetzt.

Je nach Zusammensetzung waren die Erzeugnisse als Einzel-,
Ergénzungs- oder auch als Alleinfuttermittel deklariert. Zwei
Proben waren falschlich als Mischfuttermittelmittel gekenn-
zeichnet. Bei den Einzel- und Erganzungsfuttermitteln fehlten
haufig Hinweise auf die erforderliche Zufutterung von Vitami-
nen und Spurenelementen. Die Proben wurden im Futtermit-
telinstitut in Stade mikrobiologisch und sensorisch untersucht.
Gesetzliche Regelungen fir die hygienische Beschaffenheit
von rohem Heimtierfutter gibt es nur im Bereich des Tierischen
Nebenprodukte-Rechts (VO (EU) Nr. 142/2001). Danach mUs-
sen Proben, die wahrend der Herstellung oder der Lagerung
(vor dem Versand) entnommen werden, frei von Salmonellen
sein. Der Hochstwert fUr Enterobacteriaceen liegt bei 5.000

Futtermittel aus rohem Fleisch kén-
nen erhohte Keimwerte aufweisen



Auch bei Tierfutter auf
die Hygiene achten

Kolonie bildenden Einheiten (KbE) pro Gramm. Die hier unter-
suchten Proben wurden vorwiegend im Handel (26 von 33
Proben) entnommen und waren tberwiegend vom Hersteller
tiefgefroren, so dass mit einer Keimvermehrung wahrend des
Transports und der Lagerung nicht zu rechnen war. Das Unter-
suchungsspektrum umfasste: die aerobe Gesamtkeimzahl, die
Anzahl an Enterobacteriaceen, Salmonellen sowie Listerien. Bei
Proben mit deklariertem Geflugelfleischanteil wurde auch auf
Campylobacter-Keime untersucht. Es handelt sich jeweils um
potentielle Krankheitserreger sowohl beim Tier wie auch beim
Menschen.

Nachweis von Enterobacteriaceen und Listerien

Salmonellen konnten in keinem Fall nachgewiesen werden. Die
Gehalte an Enterobacteriaceen lagen nur bei 10 Proben unter
5.000 KbE/g. Bei den Ubrigen Proben wurde dieser Wert um bis
zum Tausendfachen Uberschritten. Die aeroben Gesamtkeimzah-
len reichten von 1,3 x 105 KbE/g bis 1,8 x 199 KbE/g. Auffallig
war die Belastung mit Listerien. Aus nur drei Proben konnten
keine Listerien isoliert werden. In 11 Proben war Listeria mono-
cytogenes nachweisbar (in 10 Proben <100 KbE/g, in einer
Probe 700 KbE/g). In 19 Proben konnten andere Listeria-Arten
nachgewiesen werden (meist Listeria innocua, aber auch Liste-
ria welshimeri). Zehn Proben mit deklariertem Geflugelfleisch-
anteil wurden qualitativ auf Campylobacter-Keime untersucht.
Bei zwei Proben wurden solche nachgewiesen (C. coli und

C. upsaliensis). Beide Campylobacterspezies kénnen sowohl
beim Menschen wie auch beim Hund zu Durchfallerkrankun-
gen fuhren. Bei der sensorischen Untersuchung fiel knapp ein
Drittel der Proben durch extremen Geruch auf (stinkend). Gut
zwei Drittel der Proben waren sensorisch unauffallig bzw. fur
das jeweilige Futtermittel typisch unangenehm.

Kiichenhygiene wichtig

Die mikrobiologische Untersuchung der Proben hat somit ge-
zeigt, dass bei BARF-Produkten mit einer hohen Keimbelastung
und auch mit pathogenen Keimen zu rechnen ist. Hier muss
durch entsprechende Kichenhygiene im Haushalt eine Konta-
mination von Lebensmitteln vermieden werden. So muss etwa
das Auftauwasser des Futters sorgféltig entsorgt werden. Der
Kontakt mit Lebensmitteln ist zu vermeiden. Mit dem Futter

in Bertihrung gekommenes Geschirr und die Hande mussen
grundlich gereinigt werden.

Nur ein Hersteller hat auf dem Kennzeichnungsetikett deut-
lich die Ktichenhygiene angemahnt, mit dem Hinweis auf eine
mogliche Keimbelastung. Bei zwei Proben wird nach dem
Auftauen zwar ein vollstandiges Durchgaren empfohlen, was
aber der Idee der BARF-Futterung zuwiderlauft. Hunde und
Katzen haben zwar ein sehr robustes Verdauungssystem, so
dass es nur in Ausnahmeféllen durch die genannten Erreger zu
Erkrankungen kommt, gleichwohl kénnen sie als symptomlose
Ausscheider die Keime verbreiten.

Insgesamt wurden erhebliche
Kennzeichnungsmangel fest-
gestellt, die darauf hindeuten,
dass es bei den Herstellern und
Inverkehrbringern gravierende
Defizite in der Umsetzung der
Kennzeichnungsvorschriften
bei diesen Futtermitteln gibt,
die vermutlich auf mangelhafte
Kenntnisse der futtermittel-
rechtlichen Regelungen zurtick-
zuftihren sind.

nicht vermarktet werden.

. Tierische Nebenprodukte” sind ganze Tier-
korper, Teile von Tieren oder Erzeugnisse
tierischen Ursprungs beziehungsweise andere
von Tieren gewonnene Erzeugnisse, die nicht
fir den menschlichen Verzehr bestimmt sind.
Als Futtermittel durfen nur tierische Neben-
produkte der Kategorie 3, z. B. Nebenprodukte
aus Schlachtbetrieben, sowie Tierkorperteile
verwendet werden, die zwar zum menschlichen
Verzehr geeignet waren, aber als Lebensmittel



lerschutz in
Niedersachsen:

Uberwachung und Weiterentwicklung

» In Niedersachsen kiimmern sich 40 kommunale Veteri-
narbehorden, das Landesamt fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (LAVES) sowie das Ministerium fur
Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz um
die Belange des Tierschutzes, der Tiergesundheit und des
Tierarzneimittelwesens zum Wohl von Mensch und Tier.
Die landesweite Planung und Koordinierung der behérd-
lichen Uberwachung von Tierhaltungen durch die kom-
munalen Veterinarbehérden und das LAVES sowie die
Fachaufsicht tGber diese Kontrollbehorden obliegen dem
Ministerium.

Bei allen Fragen rund um den Tierschutz und die tiergerechte
Haltung von Tieren stehen als zustandige Ansprechpartner vor
Ort die Veterinarbehdrden der Landkreise und kreisfreien Stad-
te, des Zweckverbandes Veterinaramt JadeWeser sowie der Re-
gion Hannover zur Verfiigung. Die kommunalen Veterinarbe-
horden kontrollieren beispielsweise die Haltungsbedingungen

von Tieren in landwirt-
schaftlichen Betrieben,
in Versuchstiereinrich-
tungen, Zirkussen und
Zoos, auf Tierborsen,
Viehmarkten und Reit-
turnieren, aber auch bei
Bedarf die Haltung von
Heimtieren.

Bei VerstoBen gegen
tierschutzrechtliche
Anforderungen — auch
in privaten Tierhaltun-
gen — ergreifen sie die
erforderlichen MaB-
nahmen zum Schutz
des Lebens und Wohl-
befindens der Tiere. Die
kommunalen Veteri-
narbehdrden werden
bei Bedarf vom LAVES
unterstutzt, und zwar
beratend vom dortigen
Tierschutzdienst, durch die technischen Sachverstandigen des
Landesamtes bei der amtlichen Kontrolle von Betaubungsan-
lagen in Schlachtbetrieben sowie durch die Veterinarinstitute
des LAVES, die pathologische Untersuchungen von Tierk&rpern
zum Nachweis von Tierschutzvergehen durchfthren.

Das LAVES und die Kommu-
nen Uberwachen die Vorga-
ben fur die Tierhaltung

Nutztierstrategie — Tierschutzplan 4.0

Mit der Entwicklung und Einfuhrung der ,, Niedersachsischen
Nutztierstrategie — Tierschutzplan 4.0” knupft Niedersachsen
als Land der landwirtschaftlichen Nutztierhaltung an den Erfolg
des ,Tierschutzplans Niedersachsens” an, der als befristetes
Projekt Mitte 2018 ausgelaufen ist. Die bewahrte Gremien-
struktur des Tierschutzplanes wurde beibehalten. Die Strategie
wird erweitert um die tierartibergreifend arbeitenden Projekt-
gruppen , Transporte” und , Schlachten und Téten” sowie

um eine Arbeitsgruppe , Folgenabschatzung". Die bewdhrten



Der Tierschutzplan wurde aus-
geweitet zur Nutztierstrategie

Fach-Arbeitsgruppen zu den Tierarten Gefltigel — mit den Tier-
arten/Nutzungsrichtungen Legehennen, Puten, Masththner so-
wie Enten und Ganse —, Rinder und kleine Wiederkauer sowie
Schweine bleiben ebenso wie die Projektgruppe ,, Tierschutz-
indikatoren” bestehen. Neben der kontinuierlichen Weiterent-
wicklung der bestehenden Haltungs- und Produktionssysteme
sind Tierschutzprobleme zu l6sen, die trotz der gemeinsamen
Anstrengungen der letzten Jahre nicht beseitigt werden konnten.

Daneben soll die , Niedersachsische Nutztierstrategie — Tier-
schutzplan 4.0 auch den gesellschaftlichen Dialogprozess
begleiten, um einerseits das Vertrauen des Verbrauchers in die
Nutztierhaltung und die erzeugten Lebensmittel zu starken
und andererseits eine tkonomische Basis fur die Tierhaltung
sicherzustellen sowie die Wettbewerbsféhigkeit der Betriebe zu
erhalten. Dadurch soll verhindert werden, dass sich bestimmte
Zweige der Tierhaltung vollstandig in Gebiete mit geringeren
Tierschutzstandards verlagern.

Dynamisches Programm

Mit der Niederséchsischen Nutztierstrategie will Niedersachsen
nicht nur quantitativ, sondern auch qualitativ seine Rolle als
Agrarland Nummer 1 untermauern. Erneut arbeiten Vertreter
der unterschiedlichsten Organisationen und Behdérden zu-
sammen an der Umsetzung eines sich dynamisch am Bedarf
orientierenden Arbeitsprogrammes, um den Tierschutz in der
Nutztierhaltung in der bewahrten Art und Weise voranzubrin-
gen. Zusatzlich wird die Umsetzung der erarbeiteten Inhalte
(zum Beispiel Leitfaden, Ratgeber) in den Betrieben begleitet
und unterstitzt.

Der Lenkungsausschuss als Leitungsgremium zur nieder-
sachsischen Nutztierstrategie hat sich Ende August 2018 in
Hannover neu konstituiert. Inzwischen haben die einzelnen
Fachgruppen des Tierschutzplans ihre Arbeitsprogramme dem
Lenkungsausschuss vorgestellt und setzen diese nun um. Wich-
tige Themen darin sind der zuktnftige Verzicht auf nicht-kura-
tive routinemaBige Eingriffe, der tierschutz- und sachgerechte
Umgang mit erkrankten und verletzten Nutztieren, Verbesse-
rungen bei der Haltung und dem Management bei Nutztieren,
der Ausstieg aus dem Kikenttten der Hihner-Legelinien, die
Formulierung von Mindestanforderungen fur solche Tierar-
ten/Nutzungsrichtungen, fur die bisher keine ausreichenden
Regelungen getroffen wurden, sowie die Gewahrleistung des
Tierschutzes beim Transport und bei der Schlachtung.



Mehr unangemeldete
Kontrollen und Videoiiber-
wachung beim Schlachten

Niedersachsen reagiert auf Vorfélle in
Schlachthéfen

» Heimlich gedrehte Videos in niedersachsischen
Schlachthofen zeigten 2018 offenbar mehrmalige Ver-
stoBe gegen das Tierschutzgesetz. Welche Folgen haben
die aufgedeckten Vorfalle? Niedersachsen will, dass eine
VideoUberwachung in den Schlachthéfen bundesweit
verpflichtend eingefthrt wird.

Im Herbst 2018 haben Tierschutzorganisationen Videoaufnah-
men verdffentlicht, die heimlich in niedersachsischen Schlacht-
hofen aufgenommen worden waren. Die Aufzeichnungen
legten den Verdacht nahe, dass die tierschutzrechtlichen
Anforderungen in den betroffenen Schlachtbetrieben offenbar
nicht immer eingehalten wurden. Auch Bilder aus Schlacht-
hofen in weiteren Bundeslandern zeigen, dass es in dortigen
Schlachthéfen zu tierschutzrelevanten VerstéBen gekommen
ist, bei denen Tiere nicht tierschutzkonform angeliefert, abge-
laden, getrieben oder nicht ordnungsgemaf betdubt wurden.

In Niedersachsen wurden entsprechende Vorwurfe gegentber
drei Schlachthofen geauBert. Die Einleitung staatsanwalt-
schaftlicher Ermittlungen wurde veranlasst. Daneben wurden
die betroffenen niedersachsischen Betriebe umgehend durch
die fur die Tierschutziberwachung zustéandigen kommunalen
Behorden kontrolliert. Dabei wurden in einem Fall die gegen-
Uber dem Schlachthof gemachten Vorwurfe nicht bestatigt.

Programm zu unangekiindigten Schwerpunktkontrollen

Zusatzlich zu den Kontrollen durch die Veterinarbehérden
wurde kurzfristig ein Programm zu unangekdindigten Schwer-
punktkontrollen auf den Weg gebracht, um die Einhaltung
tierschutzrechtlicher Vorgaben in niedersachsischen Schlacht-
hofen zu Uberprifen. Diese Kontrollen wurden durch inter-
disziplinare Expertenteams des LAVES (aus den Bereichen

Bei den 17 durchgefuhrten Kontrollen wurden zahlreiche Mangel, vor
allem bei der Dokumentation der Eigenkontrollen und der Wartung und
Instandhaltung der Betdubungsgerate festgestellt. Vier Betriebe wiesen
hochgradige und finf Betriebe mittelgradige Mangel in der Schlacht-
hygiene auf. Bei der Technik der Betdubungsgerate hatten zwei Betriebe
hochgradige Méngel und vier Betriebe mittelgradige Méngel. Diverse
Bolzenschussgerate und Elektrozangen mit gravierenden Reinigungs- und
Wartungsdefiziten wurden vorgefunden. Die Méngel im Bereich Tierschutz
betrafen in der Uberwiegenden Zahl die unzureichende Erfillung von
Dokumentationspflichten, aber auch die Uberschreitung der vorgeschriebe-
nen Betdubungs-Stichzeit oder in einem Fall den unerlaubten Einsatz eines
Elektrotreibgerates. Drei Betriebe wiesen keine Mangel beim Tierschutz auf.

Die videogestutzte Uberwachung
soll helfen, TierschutzverstoBe in
Schlachthéfen zu vermeiden



Umgang mit Tieren

In deutschen
Schlachthofen werden
jahrlich etwa 755
Millionen Tiere ge-
schlachtet. Fir die
Einhaltung tierschutz-
rechtlicher Anforde-
rungen an den Um-
gang mit lebenden
Tieren am Schlachthof
sind die Unternehmen
verantwortlich.

Tierschutz, Lebensmittellberwachung sowie Technische Sach-
verstandige) und den zusténdigen Vor-Ort-Behorden durchge-
fuhrt. Das LAVES ist in Niedersachsen die fur die Zulassung von
Schlachthofen zustéandige Behorde. Es wurden bis zum Ende
des Jahres 17 Schlachtbetriebe kontrolliert. Bei Feststellung von
Mangeln wurden vor Ort geeignete MaBBnahmen angeordnet,
um diese zu beheben. Die durch die Schlachtunternehmen
vorzunehmende Mangelabstellung wurde und wird durch die
zustandigen Uberwachungsbehérden nachkontrolliert.

Die bekannt gewordenen Vorkommnisse an verschiedenen
Schlachthofen sowie die Ergebnisse der Schwerpunktkontrollen
Tierschutz weisen darauf hin, dass es im Bereich Tierschutz an
den Schlachthéfen Verbesserungspotential beztiglich der bau-
lichen Bedingungen, der technischen Ausstattung, der Qualifika-
tion der Mitarbeiter und der betrieblichen Abldufe gibt.

Auf Landesebene ergriffene MaBBnahmen

Neu im Tierschutzplan: die Projekt-
gruppe ,Schlachten und Téten”

.

Neben der Etablierung der interdisziplinaren Schwerpunktkon-

trollen hat das Land Niedersachsen weitere MaBnahmen auf

verschiedenen Ebenen ergriffen. Um Fehler durch Unwissen-

heit oder Routine zu vermeiden, sind Schulungen besonders
wichtig. Im Bereich der Betaubung muss zum Beispiel
von den Verantwortlichen regelméaBig Uberprift wer-
den, dass das Bolzenschussgerat funktioniert und wo
und wie dieses angesetzt wird. Beim Treiben der Tiere
bedarf es ausreichender Sachkenntnis dartber, welche
Treibhilfen wie eingesetzt werden durfen.

besteht unter anderem aus Tierdrzten der
kommunalen Behorden und des LAVES,
Tierschutz-Experten des Landwirtschafts-
ministeriums (ML) sowie einem Vertreter
einer Tierschutzorganisation. Die Projekt-
gruppe soll MaBnahmen zur Verbesserung
des Tierschutzes an Schlachthofen erarbei-
ten. Auch wurde eine Ad-Hoc-Arbeitsgrup-
pe mit Vertretern des ML, der kommunalen
Spitzenverbande und des LAVES eingerich-
tet. Diese Arbeitsgruppe soll weiteres Ver-
besserungspotential fir amtliche Kontrollen
bei der Schlachtung identifizieren und
Losungsvorschlage erarbeiten.

Landesweit wurden verpflichtende Schulungen fur die
in der amtlichen Schlachttier- und Fleischuntersuchung
tatigen amtlichen Tierarztinnen und Tierdrzte mit dem
Schwerpunkt Tierschutz durchgefiihrt. Die amtlichen
Tierdrztinnen und Tierdrzte sind angehalten, die Kennt-
nisse und Fahigkeiten des Schlachthofpersonals bei den
amtlichen Kontrollen verstarkt zu begutachten.

Im Rahmen der ,, Niedersachsischen Nutztierstrategie
— Tierschutzplan 4.0” wurde die neue Projektgruppe
.Schlachten und Toten” eingerichtet. Die Projektgruppe

Zusatz 2019

Die niedersachsische Landes-
regierung hat am 15. Méarz 2019
eine Initiative zur rechtlichen Ver-
ankerung einer verpflichtenden
Kameratiberwachung in Schlacht-
hofen in den Bundesrat einge-
bracht. Zuvor hatte das Ministe-
rium bereits am 12. Februar mit
Vertretern der Fleischwirtschafts-
und Handelsverbande sowie den
kommunalen Spitzenverbdnden
eine Vereinbarung zur freiwilligen
Einfihrung von videogestutzten
Uberwachungssystemen in nieder-
sachsischen Schlachtbetrieben
abgeschlossen. Das Programm zu
unangektndigten Schwerpunkt-
kontrollen wird 2019 fortgefuhrt.



Den Antibiotikaeinsatz
weiter reduzieren

Verscharfte Vorgaben fiir die Behandlung von
Tieren mit Arzneimitteln

» Weltweit sind immer haufiger Bakterien gegen Anti-
biotika resistent. Auch der Einsatz von antibiotisch
wirksamen Arzneimitteln bei Tieren, insbesondere bei
Nutztieren, steht daher auf dem Prifstand. Um eine
Reduzierung der Anwendungen von Antibiotika zu er-
reichen, wurden die rechtlichen Anforderungen an den
Arzneimitteleinsatz bei Tieren erhoht.

Durch das Antibiotikaminimierungskonzept der 16. Novelle
des Arzneimittelgesetzes von 2014 sind die Tierhalter auch in
Niedersachsen dazu verpflichtet, ihren Antibiotikaeinsatz bei
Rindern, Schweinen, Hihnern und Puten, die zur Mast ge-
halten werden, halbjahrlich zu erfassen. Hat der Tierhalter in

Was ist ein Antibiogramm?

Ein Antibiogramm, Resistenztest oder
auch Antibiotika-Empfindlichkeits-Test
ist eine mikrobiologische Untersu-
chungsmethode. Dabei wird festge-
stellt, gegentiber welchen Antibiotika
der betreffende bakterielle Krankheits-
erreger empfindlich (sensibel) oder
unempfindlich (resistent) ist.

Zur Erstellung eines Antibiogramms
wird eine geeignete Probe entnommen
(z. B. Blut, Urin oder ein Abstrich),
woraus im Labor der Krankheitserreger
identifiziert wird. Dieser Erreger wird
auf seine Empfindlichkeit gegentiber
verschiedenen Antibiotika untersucht.

der direkten Gegenuberstellung mit
vergleichbaren Betrieben einen Uber-
durchschnittlich hohen Antibiotikaver-
brauch, ist er gehalten, MaBnahmen
einzuleiten, um die Tiergesundheit zu
verbessern und so eine Verminderung
des Antibiotikaeinsatzes zu erreichen.

Deutlich weniger Antibiotika
In Niedersachsen ist das Landesamt fir

Verbraucherschutz und Lebensmittel-
sicherheit (LAVES) fur die Kontrolle der

Umsetzung dieses Konzeptes zustandig.

Im Rahmen der Uberwachung werden
samtliche eingereichten MaBnahmen-
plane zur Antibiotikaminimierung auf
ihre fachliche Nachvollziehbarkeit und
Vollstandigkeit geprtft sowie die land-

) i i
- ‘ I l Die rechtlichen Anforderungen fur die Behand-
s lung mit Arzneimitteln wurden verscharft

wirtschaftlichen Betriebe risikoorientiert kontrolliert. Dabei
erfolgt einerseits ein Abgleich der Dokumentation auf dem
Betrieb mit den Eingaben in der bundesweiten zentralen Anti-
biotika-Datenbank sowie die Prufung der Umsetzung der ge-
planten MaBnahmen zur Reduktion des Antibiotikaeinsatzes.
Neben der Kontrolle findet hdufig eine Beratung der Tierhalter
zum sorgsamen Umgang mit Arzneimitteln statt.

Die Rechtsénderung in Verbindung mit durchgefuhrten MaB-
nahmen sowie die zielgerichtete Uberwachung haben zu einer
deutlichen Senkung der Antibiotikamengen um mehr als 50 %
im Vergleich zu 2011, dem Beginn der intensiven Diskussion
zum Einsatz von Antibiotika in der Nutztierhaltung, gefthrt.
Auch 2018 setzte sich der Trend, weniger Antibiotika einzuset-
zen, fort. Dies bestatigt die Wirksamkeit des Antibiotikamini-
mierungskonzepts in der Masttierhaltung. Es zeigt sich jedoch
auch, dass zumindest unter den heutigen Gegebenheiten eine
weitere Reduzierung immer schwieriger wird. Die deutliche
Reduktion der Antibiotikamengen und die Sensibilisierung der
Tierhalter bei der Anwendung von antibiotischen Wirkstoffen
spiegelt sich bislang aber nicht in der fir einige in der Human-
medizin bedeutsamen antibiotischen Wirkstoffe, namlich
Cephalosporine der 3. und 4. Generation und Fluorchinolone, in
gleichem MaBe wider (sog. Reserve-Antibiotika).



Reserve-Antibiotika

Um den Einsatz dieser Wirkstoffgruppen strikter zu reglemen-
tieren, ist am 1. Méarz 2018 eine Anderung der ,, Verordnung
Uber tierarztliche Hausapotheken” (TAHAV) in Kraft getreten.
Diese Verordnung enthalt rechtliche Rahmenbedingungen,

die von Tierarztinnen und Tierarzten bei der Anwendung bzw.
Abgabe von Arzneimitteln zur Behandlung von Tieren zu be-
achten sind. Danach durfen Cephalosporine der 3. und 4. Ge-
neration und Fluorchinolone bei den Tierarten Rind, Schwein,
Huhn, Pute, Hund, Katze und Pferd grundsatzlich nur noch
nach einem Erregernachweis mit anschlieBender Erstellung
eines Antibiogramms (Resistenztest) eingesetzt werden. Die
Verpflichtung zur Erstellung eines Antibiogramms gilt fur alle
Antibiotika beispielweise bei einer wiederholten antibiotischen
Behandlung von Tiergruppen der Tierarten Rind, Schwein,
Huhn und Pute in einem Produktionszweig oder wenn Anti-
biotika aufgrund mangelnder Verfiigbarkeit eingesetzt werden
mussen, die nicht fur die jeweilige Tierart zugelassen sind.

Anderungen der Verordnung
iber tierarztliche Hausapotheken

Die Anderung der ,Verordnung tiber
tierarztliche Hausapotheken” trat am
1. Marz 2018 in Kraft. Sie enthalt
rechtliche Vorgaben zur:

e Einschrankung des Einsatzes von
humanmedizinisch wichtigen
Antibiotika (Cephalosporine der
3. und 4. Generation und Flu-
orchinolone) bei den Tierarten
Rind, Schwein, Huhn, Pute, Hund,
Katze und Pferd

e Durchfuhrung von Erregernach-
weis und Antibiogramm im
Zusammenhang mit dem Einsatz
eines Antibiotikums

e klinischen Untersuchung bei der
Abgabe von Antibiotika

Um die praktizierenden Tierarztinnen und
Tierarzte umfassend Uber die Neuerun-
gen der TAHAV zu informieren, wurden
im Jahr 2018 von der Tierarztekammer
Niedersachsen gemeinsam mit dem
LAVES drei Informationsveranstaltungen
durchgefihrt. Insgesamt dienen die vor-
genannten MaBnahmen der Férderung
des sorgsamen Umgangs mit Antibiotika.
Durch die Reduzierung des Antibiotika-
einsatzes auf ein unerlassliches MaB soll
langfristig die Resistenzentwicklung ge-
stoppt und wenn maoglich die Resistenz-
lage verbessert werden. Erste Untersu-
chungen scheinen einen Erfolg in dieser
Hinsicht zu bestatigen.

Afrikanische Schweinepest:
Niedersachsen ist vorbereitet

Informieren und den Ernstfall tiben als Dauer-
aufgabe der kommunalen Veterinaramter

» Die Afrikanische Schweinepest (ASP) ist spatestens seit
dem Auftreten in der EU in 2014 sowohl in den Me-
dien als auch in der taglichen Arbeit des 6ffentlichen
Veterinarwesens prasent. Im Jahr 2018 wurde die Be-
drohungslage fur Deutschland durch den Ausbruch der
ASP im Schwarzwildbestand in Belgien noch verscharft.
Der Erfolg der dortigen BekdmpfungsmaBnahmen bleibt
abzuwarten. Ein Nachweis der ASP hierzulande hatte
drastische wirtschaftliche Folgen, sowohl fir die Land-
wirtschaft als auch fur die Lebensmittelindustrie. In Nie-
dersachsen aber bereitet man sich auf allen Ebenen vor.

Wéhrend sich die ASP in den meisten betroffenen Landern
sukzessive ausbreitet, ohne dass es gelingt, hier entsprechend
gegen zu steuern, konnte in Tschechien das im Jahr 2017 bei
Wildschweinen aufgetretene Seuchengeschehen eingedammt
werden. Die dort wirksamen MaBnahmen, wie die Errich-

Wildschweine sind die HauptUbertra-
ger der Afrikanischen Schweinepest



tung von Zaunen, Ernte-, Betretungs- und Befahrensverbote,
Pramien fur tot aufgefundene und erlegte Wildschweine sowie
koordinierte Bejagung im zentralen Bereich des Seuchenge-
schehens haben auch in Deutschland Beachtung gefunden.

So wurden durch Anderungen der Schweinepest-Verordnung
in 2018 auf Bundesebene Rechtsgrundlagen fiir zusatzliche
BekampfungsmaBnahmen geschaffen. Neben den schon be-
stehenden Moglichkeiten zur Anordnung von verstarkten Be-
jagungen und Untersuchungsverpflichtungen kann die zustan-
dige Behorde nun ein sogenanntes Kerngebiet einrichten. In

Die Bedrohung durch die ASP verlangt von den
kommunalen Veterindramtern eine erhohte Auf-
merksamkeit. Zwei Bereiche sind dabei vorrangig:
Zum einen die fortlaufende Information der betrof-
fenen Gruppen — wie Landwirte und Jager — und
andererseits das Uben der Verwaltungen fur den
Fall eines Ausbruchs der ASP. So hat in 2018 allein
das Veterindramt des Landkreises Rotenburg (Wum-
me) in insgesamt 14 Vortragen Landwirte und Jager
Uber die konkreten Gefahren und einzuhaltenden

Die Webseite

www. tierseucheninfo.
niedersachsen.de bie-

tet einen umfassenden
Uberblick tiber die Be-
drohungslage zur ASP,
VorsorgemaBBnahmen, Be-
kampfung in betroffenen
Staaten, aktuelle Rechts-

diesem Gebiet sind besonders intensive BekampfungsmaBnah-
men moglich. Diese kénnen in einer Umzdunung sowie in der
Anordnung von Befahrens- und Betretungsverboten bestehen.
Daneben kann die land- und forstwirtschaftliche Nutzung
untersagt werden, um das Schwarzwild nicht zu beunruhigen
sowie das Nahrungsangebot im Kerngebiet zu erhalten und
damit eine Ausbreitung der Seuche zu verhindern.

Regeln informiert.

Landwirte und Jager missen Biosicherheit
beachten

Oberstes Ziel bleibt dabei die Vermeidung des Eintrags des
ausschlieBlich fur Wild- und Hausschweine gefahrlichen Virus.

grundlagen usw.

Das Beispiel Rotenburg (Wiimme)

Auch der Landkreis Rotenburg absolvierte im
Sommer 2018 eine Tierseuchentbung, um das
Zusammenspiel von Behérden und Jagern auf
den verschiedenen Ebenen zu proben. Gelibt
wurden u. a. die konkreten MaBnahmen nach
dem Erstnachweis der ASP bei einem verendet
aufgefundenen Wildschwein. Teilnehmer an

der Ubung waren die im gemeinsamen Tier-
seuchenkrisenzentrum beteiligten Landkreise
Cuxhaven, Osterholz, Rotenburg, Stade, Verden
sowie Vertreter der Jager. Die Jager spielen bei
der Beurteilung der Situation des Schwarzwildes
in der konkreten Lage eine bedeutende Rolle,
denn nur sie wissen Uber die vorhandene Zahl
an Wildschweinen, értlichen Gegebenheiten im
Wald etc. Bescheid. Mit diesem Wissen kann die
zustandige Behorde dann MaBnahmen umset-
zen — mit dem Ziel, eine Ausbreitung zu verhin-
dern und die Seuche schnellstmdéglich zu tilgen.

Behordliche
VorsorgemaBnahmen

Um diese MaBnahmen um-
setzen zu kdnnen, schaffte das
Land Niedersachsen in 2018
neben einem 20 km langen
Zaun diverse Ausrustungsge-
genstande fur die Bergung und
Entsorgung tot aufgefundener
Wildschweine an. Des Weite-
ren wurden Aufwandsentsché-
digungen fir Jager beschlossen
— fur das Auffinden von toten
Wildschweinen sowie fur

die vermehrte Bejagung des
Schwarzwildes. Die Aufwands-
entschadigungen werden
einerseits praventiv zur Unter-
stltzung der Seuchenvorsorge
und andererseits in einem Seu-
chengeschehen zur Bekamp-
fung der Seuche gezahlt.

Daher werden Landwirte fortwahrend Uber die Einhaltung der
BiosicherheitsmaBnahmen, etwa die Einzédunung des Betriebs,
das Ein- und Ausschleusen von Personen beim Betreten und
Verlassen der Stallungen sowie Uber Fragen der Reinigung und
Desinfektion informiert.

Die BiosicherheitsmaBnahmen betreffen auch die Jager. So
sollen sie moglichst keine Jagd in von ASP betroffenen Landern
ausliben oder in keinem Fall tierische Produkte von einer sol-
chen Jagd mitbringen. In Niedersachsen selbst geht es darum,
durch intensive Bejagung des Schwarzwildes die Schwarzwild-
dichte abzusenken und mogliche Infektionen durch die Bepro-
bung von tot aufgefundenem und erlegtem Wild friihzeitig

zu erkennen. Hierzu gab und gibt es verschiedene Anreize.
Beispielsweise verzichtete der Landkreis Rotenburg (Wimme)
zeitweilig auf die Erhebung der Trichinenuntersuchungsgebihr,
wenn der Jager gleichzeitig mit der Trichinenprobe eine Blut-
probe von dem erlegten Wildschwein abgab. Die Blutproben
werden zur Untersuchung an das Untersuchungsinstitut des
LAVES eingesandt.

Besonderes Augenmerk mussen die Jager auf das sogenannte
Fallwild, also verendet aufgefundene Tiere, legen. Diese sind
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unbedingt zu beproben und dem Veterinaramt zu melden.
Haufig wird der Ausbruch der ASP in einer Region zuerst bei
verendeten Wildschweinen entdeckt. Und je eher eine Infek-
tion diagnostiziert wird, umso hoher ist die Chance fur die
Veterindramter, die Ausbreitung zu verhindern. Die zum Teil
drastischen rechtlichen Mdéglichkeiten nach einem Ausbruch
wurden mit der letzten Anderung der Schweinepestverord-
nung geschaffen.

Ubungen zur Vorbereitung auf allen Ebenen

Die Ablaufe in den ersten Tagen nach Auftreten der ASP
wurden im Jahr 2018 von nahezu allen kommunalen Veteri-
narbehorden innerhalb Niedersachsens und auch mit einem
Landkreis aus Nordrhein-Westfalen unter Einbeziehung der
niedersachsischen ASP-Sachverstandigengruppe geutbt.

Saulen der Krisenvorbereitung

Ubungen, Schulungen und Informationen auf allen Ebenen
MaBnahmen zur Fruherkennung bei Wild- und Hausschweinen
Materialbeschaffungen zur Bewaltigung der Aufgaben
Krisenplane der Behorden

Krisenpldne der Wirtschaft

Neu erméglichte MaBnahmen

Einrichtung eines Kerngebietes zur intensiven Seuchenbekampfung
Absperrung eines Gebiets etwa durch einen Zaun

Beschrankung des Personen- und Fahrzeugverkehrs fur ein Gebiet
Ernteverbote, Untersagung der Waldbewirtschaftung

Anordnung der verstarkten Fallwildsuche durch die Revierinhaber
Anordnung der Fallwildsuche durch Dritte

Anordnung der verstarkten Jagd durch Dritte zusatzlich zum Jagd-
austibungsberichtigten

Exotische Zoonosen auf
dem Vormarsch

Erstmals Nachweise des West-Nil-Virus
in Deutschland

» Langanhaltend hohe Temperaturen begiinstigen die
Vermehrung von Insekten. Dadurch wird wiederum

die Ausbreitung von Viren, die durch Insekten tbertra-
gen werden, geférdert. 2018 war so ein warmes Jahr.
Zum ersten Mal Uberhaupt wurde das West-Nil-Virus in
Deutschland bei Végeln und Pferden nachgewiesen. Aber
nicht nur diese Viruserkrankung war im vergangenen
Jahr auf dem Vormarsch.

Urspringlich aus Afrika stammend,
kommt das West-Nil-Virus weltweit auf
allen Kontinenten vor. In Stid- und Std-
osteuropa breitete sich das Virus in den
letzten Jahrzehnten kontinuierlich aus.
Das West-Nil-Virus wird durch Arthro-
poden, etwa durch bei uns vorkommen-
de oder eingeschleppte Muckenarten,
Ubertragen. Es ist mit einigen anderen,
auch fur Menschen infektitsen Viren, wie
dem Gelbfieber-Virus, dem Japan-Enze-
phalitis-Virus oder dem Dengue-Virus,
verwandt.

Virus wird durch Miicken iibertragen

Im Stden Europas kommt es jahrlich wie-
derkehrend zu West-Nil-Virus-Infektionen
bei Menschen, Pferden und Vogeln. Das
Virus wird naturlicherweise von Mucken
auf Vogel tbertragen und von diesen

Stechmucken Ubertragen das West-
Nil-Virus auf Eulen und andere Vogel



wieder auf die Micken. Stechen virustragende Mucken jedoch
Menschen oder Pferde, konnen auch diese infiziert werden.

Infektionen mit dem West-Nil-Virus bei einem Vogel oder Pferd
werden in Deutschland als anzeigepflichtige Tierseuchen gelis-
tet. Dies dient dazu, Ausbriche friih zu erkennen, eine weitere
Ausbreitung zu verhindern und so die menschliche Gesundheit
zu schutzen. Das Virus kann von Menschen und Pferden nicht
wieder auf Mucken tbertragen werden, weshalb sie als Fehl-
wirte bezeichnet werden.

In den meisten Féllen bleibt eine Infektion ohne Anzeichen ei-
ner Erkrankung. Nur einige Vogelarten wie Rabenvogel, Eulen
oder Greifvogel sind sehr emp-
fanglich, und es kénnen sich
schwere Verlaufe mit Schaden
des Nervensystems, teilweise
mit Todesfolge, entwickeln.
Etwa 8 & der infizierten Pferde
entwickeln schwere neuro-
logische Symptome, darunter
Stolpern, Zittern oder Lah-
mungen, oftmals mit lebens-
langen Folgen. Fur Pferde gibt
es Impfstoffe, mit denen die
Auspragung der Krankheits-
anzeichen deutlich reduziert
werden kann.

Bei Menschen meist
milder Verlauf

Auch bei den meisten Men-
schen bleibt eine Infektion mit
West-Nil-Viren unbemerkt.

In einigen Fallen kénnen sich
jedoch milde, grippeahnliche
Symptome mit Fieber zeigen.
M Dieses Krankheitssymptom

Pferde und Menschen weisen meist ' beim Menschen, in Verbindung
keine schweren Krankheitsverldufe auf

mit seinem ersten beobachte-

ten Auftreten im West-Nile-District von Uganda im Jahr 1937,
verlieh der Virusinfektion den Namen , West-Nil-Fieber”. In
seltenen Fallen kénnen aber auch bei Menschen schwere Er-
krankungen mit Hirn- oder Hirnhautentztindungen bis hin zu
Todesfallen auftreten. Fir Menschen gibt es bislang keinen
Impfstoff, wodurch in den Gebieten, in denen das West-Nil-Vi-
rus vorkommt, der Schutz vor Mucken wichtig ist.

Die langanhaltend hohen Temperaturen in 2018 férderten ver-
mutlich die Verbreitung der West-Nil-Viren. Nie zuvor gab es in
Europa so viele Falle bei Menschen sowie auch bei Végeln und
Pferden. In Deutschland kam es erstmals zu Nachweisen bei
zehn Vogeln und zwei Pferden in Bayern, Brandenburg, Berlin,
Sachsen, Sachsen-Anhalt und Mecklenburg-Vorpommern.
Erkrankungsfalle treten auf Grund der Ubertragung durch
Mucken mit saisonalen Schwankungen auf. In den betroffenen
Landern werden erste Nachweise meist ab Juni verzeichnet.
Ein Abklingen der Fallzahlen ist Ende September zu erwarten.
Noch ist unklar, ob das West-Nil-Virus in der Muckenpopulati-
on in Deutschland Uberwintern kann und mit Beginn des Som-

mers und damit verbundener gesteigerter
Muckenaktivitat neue Erkrankungsfalle
und eine weitere Ausbreitung innerhalb
Deutschlands stattfinden werden.

Vogelsterben durch Usutu-Virus

Neben dem West-Nil-Virus breitete sich
2018 ein weiteres, eng verwandtes Virus
ebenfalls stark aus: Das Usutu-Virus fuhrte
im letzten Jahr zu einem massiven Am-
selsterben. Zum ersten Mal wurde dieses,
ebenfalls durch Mucken Ubertragene,
Virus im gesamten Bundesgebiet nach-
gewiesen. Auch in Niedersachsen kam es
in manchen Regionen zu einem starken
Ruckgang der Amselpopulationen. Das
Usutu-Virus stammt wie das West-Nil-
Virus urspringlich aus Afrika und wird
bereits seit einigen Jahren wiederkehrend
in Stid-West-Deutschland nachgewiesen.

West-Nil-Virus

e Urspringlich aus Afrika stam-
mend, weltweit verbreitet

o Ubertragung durch Stechmu-
cken (Arbovirus)

e Menschen und Pferde kénnen
infiziert werden, eine weitere
Virusverbreitung findet nicht
statt (Fehlwirte)

e meist symptomlose Verlaufe,
einige Vogelarten (Rabenvogel,
Eulen, Greifvogel) mit schweren
Verlaufen, ca. 8 % der Pferde
mit neurologischen Symptomen
(oftmals lebenslang), ca. 20 %
der Menschen mit grippeahnli-
chen Symptomen, wenige mit
neurologischen Symptomen und
todlichem Verlauf



I Tierschutz, Tiergesundheit und Tierarzneimittel

Das Virus konnte zwar auch in Blutproben bei Menschen nach-
gewiesen werden, Erkrankungsfalle wurden in Deutschland
bislang jedoch nicht festgestellt.

In Niedersachsen wird die Entwicklung der aktuellen Lage
standig beobachtet. Die Untersuchung von Wildvogeln,
welche bereits seit einigen Jahren in Niedersachsen durch-
gefthrt wird, tragt zur frhen Erkennung einer Einschleppung
bei. 2018 wurde in Niedersachsen in rund der Halfte der 256
untersuchten Wildvogelproben das Usutu-Virus nachgewie-
sen. 242 Wildvogelproben wurden auf das West-Nil-Virus hin
untersucht. Dieses Virus wurde in Niedersachsen bislang nicht
nachgewiesen.
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Vermehrtes Fischsterben:
Ursachen und Folgen

Im sehr warmen und trockenen Sommer 2018
verendeten in Niedersachsen zahlreiche Fische,
insbesondere aufgrund von Sauerstoffmangel

» Auch Fische und aquatische wirbellose Tiere wie Fluss-
krebse oder Teichmuscheln benétigen Sauerstoff zum
Uberleben. Sie nehmen ihn in geléster Form Gber ihre
Kiemen aus dem Umgebungswasser auf. Warmeres Was-
ser enthéalt generell weniger Sauerstoff als kaltes Wasser,
ansteigende Temperaturen bedeuten also eine Verringe-
rung des Sauerstoffangebots fur die Fische. Bei anhaltend
hohen Temperaturen kénnen die Tiere sterben. So sind
Wassertemperaturen von Uber 25 °C beispielsweise fur
Forellen oder von Uber 30 °C etwa fur heimische Fluss-
krebsarten bereits als sehr kritisch zu bewerten.

Bei Fischen, Krebs- und Weichtieren handelt es sich um
wechselwarme Tiere, deren Stoffwechselaktivitat in direkter
Abhédngigkeit zur Wassertemperatur steht. Hohere Wasser-
temperaturen fuhren zu einer gesteigerten Aktivitat bzw.
Nahrungsaufnahme, dies wiederum fuhrt zu einem erhohten
Sauerstoffbedarf. Lang anhaltende und warme Trockenpe-
rioden haben auBerdem niedrigere Wasserpegel zur Folge.

In Verbindung mit einem ansteigenden Algen- und Pflanzen-
wachstum und somit moglicherweise ansteigenden pH-Werten
kénnen Ammoniakvergiftungen auftreten. Zuséatzlich zehren
Algen und Wasserpflanzen wahrend der Dunkelheit Sauerstoff.
Als Folge des Sauerstoffmangels, aber auch in Verbindung

mit einer Ammoniakvergiftung kénnen Fische und wirbellose
Wasserbewohner sterben. In kleineren Stillgewassern oder in
flachen Seen mit geringem Wasserzulauf ist witterungsbeding-
ter Sauerstoffmangel eher zu erwarten als in FlieBgewdssern
nahe dem Quellbereich. Ausloser fur vermehrtes Fischsterben
kénnen aber auch Einleitungen giftiger oder sauerstoffzehren-
der Substanzen, Havarien in Biogasanlagen oder in seltenen
Fallen auch Fischkrankheiten sein.
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Obwohl die kommunalen Veterindrbehoérden in der Regel keine
Zustandigkeit in Bezug auf Fischsterben in FlieBgewassern, na-
tarlichen Seen oder Bodenabbaugewassern haben, wurde die
Task-Force Veterinarwesen des LAVES, bedingt durch den sehr
warmen und trockenen Sommer, im Jahr 2018 vermehrt mit
diesbeztglichen Anfragen zu niederséachsischen Binnengewas-
sern konfrontiert. Betroffene Gemeinden, untere Wasserbehor-
den und kommunale Veterinarbehorden fragten beispielsweise
nach Moglichkeiten der Bergung und des Umsetzens noch
lebender Fische aus Gewassern mit kritisch niedrigen Sauer-
stoffkonzentrationen oder nach MaBnahmen zur Anreicherung
betroffener Gewadsser mit Sauerstoff, etwa durch Zuleitung von
Frischwasser oder durch Umwaélzung und Belftung.

Ob entsprechende MaBnahmen zielfuhrend sein kénnen, ist
jeweils im Einzelfall zu entscheiden. So kann ein Umsetzen
lebender Fische nur erfolgen, wenn ein geeignetes Gewasser
mit zutraglicher Wasserqualitat zur Verfigung steht und das
Allgemeinverhalten und der Gesundheitszustand der Fische
einen Transport zulassen. Das Zuleiten von Wasser aus einem
anderen Gewasser ist nur vertretbar, wenn sich die Wasser-
qualitat des betreffenden Gewassers dadurch nicht nachteilig
verandert.

Sauerstoffmangel in Flissen und
Seen fuhrt zum Fischsterben

. W

Die Task-Force Veterinarwesen fihrt am Standort Hannover
auch Untersuchungen an Fischen durch, um bei vermehrtem
Fischsterben den Ursachen auf den Grund zu gehen. Zum
Beispiel kdnnen weit aufgerissene Mauler und abstehende
Kiemendeckel auf Sauerstoffmangel hindeuten. Verfarbungen
der Haut und des Kiemengewebes kénnen auf eine Einleitung
giftiger Substanzen hinweisen. Ist der Magen-Darm-Trakt
reichlich mit Nahrungsresten und Verdauungsprodukten ge-
fallt, ist von einem akuten Fischsterben auszugehen. Sterben
nur bestimmte Fischarten und weisen diese Blutungen in der
Muskulatur oder den inneren Organen auf, ist ein krankheits-

bedingtes Verenden wahrscheinlich. Zwecks Ausschluss von
Infektionskrankheiten werden Gewebeproben entnommen
und im LVI Braunschweig/Hannover des LAVES diagnostisch
untersucht. Verbliebene Proben kénnen auch spater noch auf
Ruckstande giftiger Substanzen hin untersucht werden.

Die bei Fischsterben anfallenden Tier-
kadaver sind fachgerecht zu entsorgen.
Wenn kein Krankheitsverdacht oder kein
Verdacht auf eine Kontamination vorliegt,
bedarf es der Entsorgung nach Abfallrecht
in entsprechend zugelassenen Einrich-
tungen. Fallen sehr geringe Mengen an,
kann die untere Abfallbehtrde ausnahms-
weise die Beseitigung auch auBerhalb
solcher Einrichtungen zulassen. Wenn
dahingegen sehr groBRe Kadavermengen
auftreten, ist die Beseitigung auch in Ver-
arbeitungsbetrieben fir tierische Neben-
produkte (VTN) moglich. Bei Fischsterben
als Folge einer Kontamination kann eine
Entsorgung in Abfallbehandlungsanlagen
erforderlich werden. Wenn ein Krank-
heitsverdacht vorliegt, missen die Kada-
ver in einem VTN beseitigt werden.

Auf der Website des LAVES kann

ein Informationsblatt mit Hinweisen
zum Vorgehen bei Fischsterben
herunter geladen werden, das nicht
nur den kommunalen Veterinar-
behorden, sondern allen beteiligten
Behorden und Personen als Hilfestel-
lung dienen soll.

http://www.laves.niedersachsen.de/
tiere/tiergesundheit/fischgesundheit/
aktuelllinformationsblatt-fuer-
kommunale-veterinaerbehoerden-
in-niedersachsen-ueber-
maBnahmen-im-bereich-
fischsterben-172615.html
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Bestaubungs- und
TrachtbOrse startet

Landwirte und Imker ziehen bei Online-Borse
an einem Strang

» Bienensterben und Artenschwund sind aktuell viel
diskutierte Themen. Oftmals wird die Landwirtschaft fur
den Rickgang der Arten verantwortlich gemacht, ande-
rerseits sind die Bauern auf die Bestaubungsleistung der
Insekten angewiesen. Eine gemeinsame Online-Borse soll
nun Imker und Landwirte zusammenbringen. Die Bestadu-
bungs- und Trachtboérse des Bieneninstituts in Celle hilft
bei der gegenseitigen Suche nach BlUhflachen und Bie-
nenvoélkern. Mitte 2019 soll die App an den Start gehen.

Das von der Deutschen Bundesstiftung Umwelt (DBU) finan-
zierte Projekt , Bestaubungs- und Trachtborse im Fachinforma-
tionssystem Mein Bienenstand — Landwirtschaft und Imkerei
im Austausch” (BTB) soll Kooperationen zwischen Imkern und
Landwirten fordern. Neben der Schaffung von gegenseitigem
Verstandnis zwischen Imkern und Landwirten wird dartber
hinaus angestrebt, auch die breite Offentlichkeit tber die
Belange und Interessen beider Gruppen aufzukléren und zu
sensibilisieren.

Die BTB wird federfiihrend
vom LAVES—Institut fur Bie-
nenkunde in Celle (IB CE)
begleitet. Projektpartner
sind die Landwirtschafts-
kammer Niedersachsen,
- Bezirksstelle Uelzen (LWK)
§ = - und die IP SYSCON GmbH.
‘o f t Die Kooperation dieser drei
ﬁ » Institutionen gewdhrleis-
e tet, dass die Interessen
Die ,Bienen-App” soll Imkern zei- der beteiligten Zielgrup-

gen, wo geeignete Bluhpflanzen sind

‘ o

pen bertcksichtigt und in hohen Qualitatsstandards umgesetzt
werden. Das IB CE stellt hierbei den Ansprechpartner fir die
Imkerei dar, die LWK den entsprechenden Part fur die Land-
wirtschaft. Die IP SYSCON Ubernimmt die Aufmachung und
Umsetzung des Projektes im [T-Bereich.

Bestaubungsborse besteht aus drei Modulen

Das Projekt erstreckt sich Gber den Zeitraum von Mai 2017 bis
Mai 2020 und gliedert sich in drei Module. Das erste Modul
umfasst die Erstellung einer Onlineplattform: Auf dieser haben
Landwirte die Mdglichkeit, potentiell geeignete Trachtflachen
interessierten Imkern anzubieten. Imker kénnen die Angebote
annehmen, um das Nahrungsangebot und die Standplatze

far ihre Bienen zu nutzen. Umgekehrt besteht fur Imker die
Option, ihre Bienen landwirtschaftlichen Betrieben zur Verfu-
gung zu stellen, um die Bestdubung ihrer Kulturen zu sichern.
Ein Prototyp dieser Plattform wurde bereits von den Projektteil-
nehmern getestet. Die fertige Online-Bérse steht der Offent-
lichkeit als App ab Mitte 2019 zur Verfligung. Ein weiteres
Modul umfasst die kartographische Darstellung der Hauptkul-
turgebiete in Niedersachsen in Form eines Wap-Map-Services
(WMS-Dienst). Der Fokus wird dabei auf Bienennahrpflanzen
und bei auf Insektenbestdubung angewiesenen Pflanzen und
Anbauregionen gelegt. Erganzt wird die App durch einen Fra-
ge-Antwort-Katalog.

Blihflachenmonitoring dient der Optimierung

Mit dem Bluhflachenmonitoring (BFM) wird das Gesamtprojekt
um ein drittes Modul komplettiert. Von Landwirten angelegte
Blthflachen sollen die Nahrungsversorgung von Bienenvol-
kern mit Nektar und Pollen in den trachtarmen Sommermo-
naten grundsatzlich verbessern. Das BFM in diesem Projekt
dient dazu, Bluhflachen hinsichtlich Aufwand und Nutzen zu
evaluieren, um aus den gewonnen Daten ggf. MaBnahmen
zur Optimierung ableiten zu kénnen. Die LWK analysiert die
Entwicklung der Bluhflachen. Ab der ersten Blute bis hin zum
Ende der Bluhzeit werden die Flachen regelmaBig fotografisch
dokumentiert. Zugleich pruft die LWK auf reprasentativen Teil-
flachen fortwahrend den Pflanzenbestand.



Die Imker wandern die Blthflachen zu Beginn der BlUte an. Zu
diesem Zeitpunkt werden durch Mitarbeiter des Bieneninstituts
Populationsschatzungen an den Bienenvélkern vorgenommen.
Ebenso werden Bienenbrotproben gezogen, die eine Ein-
schatzung dartber zulassen, welche Pflanzen auf den Flachen
bereits von den Bienen als Pollenquelle genutzt wurden. An-
schlieBend fuhren die Imker die Volker gemaB ihrer eigenen
guten imkerlichen Praxis bis zum Abblthen der Flache und
dokumentieren die vorgenommenen Arbeiten an den Volkern.
Sobald die Flachen abgebliht und die Volker ,abgewandert”
werden, findet eine abschlieBende Populationsschdtzung statt.
Zudem werden nochmals eine Bienenbrot- und eine Futter-
probe gezogen. Diese werden auf ihre botanische Herkunft
mittels mikroskopischer Pollenana-
lyse untersucht. Somit lassen sich
Ruckschlusse darauf ziehen, welche
Pflanzen der Bluhflachen und der
Umgebung von den Bienen genutzt
wurden.

Bereits das erste Jahr des BFM er-
brachte eine Vielzahl an Eindrlcken
und Ergebnissen. Durch die Be-
trachtung unterschiedlicher Be-
triebsarten (konventionell, Bioland,
Neben-, Haupterwerb etc.), Stand-
ortbedingungen und Blthmischun-
gen ergab sich ein facettenreiches
Bild hinsichtlich der Entwicklung
der Bluhflachen. Unterschiede lie-
Ben sich ebenso auf der imkerlichen
Seite feststellen, bedingt durch
verschiedene Betriebsweisen und
Vorkenntnisse, aber auch durch die
unterschiedliche GréBe der Bienen-
volker.

und bringen mehr Honig mit

% Am Ende profitieren die Bienen
fﬁ&li%ﬂrﬂ:;

Hier lassen Landwirt und
Imker gemeinsam o B
Flachen blihen!

Ein Vorhaben im Projekt BTB
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Landwirte und Imker arbeiten
bei Bluhflachen zusammen

Beide Seiten profitieren

Somit erstaunt die Gesamtbetrachtung nicht, nach der einige
Imker neben der Entwicklung ihrer Vélker von einer ausgiebi-
gen Honigernte an den Standorten der Bluhflachen profitieren
konnten. Die lange Trockenperiode des Sommers machte sich
allerdings auch in der Pflanzenentwicklung bemerkbar. So
konnten einige der Flachen nicht in die Untersuchungen mit
einbezogen werden, da die Pflanzen nicht aufgelaufen waren.

Die ersten Ergebnisse des Monitorings lassen bereits vermuten,
dass die Honigbienen an den Blthflachen von einer reichhal-
tigen Pollenversorgung profitieren konnten. Das Blthflachen-
monitoring wird fortgesetzt. In Einzelinterviews berichteten

die Imker und Landwirte zudem unabhangig voneinander Uber
ihre Kooperation, von denen einige bereits vor Beginn des Mo-
nitorings bestanden. Andere Zusammenschlisse entstanden
hingegen erst im Rahmen des Projekts. Nahezu alle Teilnehmer
des BFM 2018 signalisierten groBes Interesse, sich auch an der
zweiten Runde in 2019 aktiv beteiligen zu wollen.

Bisher berichten Landwirte und Imker fast durch-
weg von positiven Erfahrungen im Rahmen der
Kooperationen. Uber den reinen finanziellen Anreiz
hinaus besteht bei beiden Berufsgruppen wegen
des 6kologischen Nutzens der AgrarumweltmaB-
nahmen ein deutliches Interesse an der Teilnahme
am Bluhstreifenprogramm des Landes.

Die Bestaubungs- und
Trachtenborse siehe unter:

www.bauer-imker.de


https://www.bauer-imker.de

Von der Starkung der Y
Kundenrechte bis zur
Datensicherheit im Internet

I Wirtschaftlicher Verbraucherschutz

» Neben dem gesundheitlichen und dem erndhrungs-
bezogenen Verbraucherschutz gewinnt der wirtschaft-
liche Verbraucherschutz zunehmend an Bedeutung. Er
hat zum Ziel, die Interessen der Verbraucherinnen und
Verbraucher zu wahren und ihre Rechte als Konsumenten
und Vertragspartner zu starken. Der wirtschaftliche Ver-
braucherschutz umfasst dabei etwa die Themenbereiche
Handel und Dienstleistungen, Finanzen und Versicherun-
gen, Telekommunikation und Internet-Dienste, Energie,
Bauen und Wohnen sowie die Reise-, Fahrgast- und Flug-
gastrechte. Somit gehéren Warenkauf und Kundenrechte
ebenso zum Aufgabenbereich wie die Altersvorsorge
oder die Datensicherheit.

Fur das Niedersachsische Ministerium ftr Ernahrung, Land-
wirtschaft und Verbraucherschutz steht dabei das Zusam-
menwirken von Bund, Land und Kommunen sowie der
Interessens- und Wirtschaftsverbénde im Vordergrund. Die
Verbraucherinnen und Verbraucher sollen durch Information,
Beratung und Kontrollmechanismen in die Lage versetzt wer-
den, auf Augenhthe mit der Wirtschaft am Geschéftsleben
teilzunehmen und ihre Rechte durchzusetzen. Dabei dienen
die Starkung hochwertiger Produkte und die Férderung des
Wettbewerbs sowie die Schaffung von Transparenz auch der
Wirtschaft, da seriése Unternehmen davon profitieren.

Beratung durch die Verbraucherzentrale

Im Zivilrecht bestehen viele Regelungen, die den Schutz der
Verbraucherinnen und Verbraucher zum Ziel haben. Es existiert
bereits ein hohes Schutzniveau. Dennoch ist eine regelmaBige
Uberprufung und gegebenenfalls Anpassung der Gesetzesbe-
stimmungen vonnéten. Dies liegt Uberwiegend im Zustandig-
keitsbereich des Bundesgesetzgebers. Das Land Niedersachsen
beteiligt sich insbesondere Uber den Bundesrat an Gesetzge-
bungsverfahren und setzt sich Gber die Verbraucherschutzmi-
nisterkonferenz (VSMK) fur die Interessen der Verbraucher-
innen und Verbraucher ein.

Um eine effiziente und professionelle Beratung zu gewdhr-
leisten, unterstltzt das Land insbesondere die Arbeit der
Verbraucherzentrale Niedersachsen e. V. (VZN). Die finanzielle
Forderung stutzt sich dabei zum einen auf eine festgelegte
anteilige Finanzhilfe aus den Glicksspielabgaben nach dem
Niedersachsischen Glicksspielgesetz und zum anderen auf die
Projektférderung.

Transparenz auf den Markten?

Besonders hervorzuheben ist dabei das Projekt ,, Marktwéachter
Energie fur Niedersachsen” (siehe ab S. 121), das seit Anfang
2015 lauft. Der Marktwéchter beobachtet den niederséch-
sischen Energiemarkt aus Verbrauchersicht, spurt unlautere
Geschaftspraktiken auf und gibt Hinweise auf Missstande an
die Aufsichtsbehorden weiter. Davon profitieren neben den



I Wirtschaftlicher Verbraucherschutz

Verbraucherinnen und Verbrauchern auch jene Anbieter, die
sich an Recht und Gesetz halten und einen Kundenkontakt
nach fairen Marktregeln praktizieren. Zuktnftig werden die
Marktwachter (Digitale Welt, Finanzen und Energie) auf Bun-
desebene fortgefuhrt.

Mit dem Projekt , Verbraucherschutz fur Fltichtlinge” (siehe ab
S. 128) hat die VZN dazu beigetragen, die Lebenssituation und
die Integration von Gefltchteten und Asylbewerberinnen und
-bewerbern in Niedersachsen zu verbessern. Durch Aufklarung
und Information wurden in Niedersachsen angekommene Ge-
fluchtete von Beginn an in ihrer wirtschaftlichen Kompetenz
gestarkt, damit sie sich selbststandig als Verbraucherinnen und
Verbraucher im deutschen Wirtschaftssystem besser zurecht-
finden.

Angebot auch im landlichen Raum

Anfang 2017 schlieBlich betraute das Ministerium die VZN mit
der Durchfthrung des Projekts , Starkung des Verbraucher-
schutzes im landlichen Raum” (siehe ab S. 125). Ziel dieses
besonders innovativen Ansatzes ist es, eine professionelle Ver-
braucherberatung auch fur die niedersachsische Bevolkerung
im landlichen Raum zu ermdéglichen. Erstmalig im Bundesge-
biet kdbnnen Ratsuchende dabei per Video-Chat mit den Exper-
tinnen und Experten der Verbraucherzentrale sprechen — ohne
Anfahrtsweg und bequem von zu Hause aus. Das Projekt soll
die derzeit bestehende Ungleichbehandlung zwischen land-
lichen und stadtischen Regionen bezliglich des Zugangs zur
Verbraucherberatung verringern.

Erfolgreiches

Friihwarnsystem fiir

den Energiemarkt

~Marktwiéchter Energie” hilft bei Arger mit
Strom- und Gasanbietern

» Jedes Jahr melden sich viele Menschen bei der Ver-
braucherzentrale Niedersachsen, weil sie Probleme mit
ihrem Strom- oder Gasanbieter haben. Im Rahmen des
vom Niedersachsischen Ministerium fur Erndhrung, Land-
wirtschaft und Verbraucherschutz geférderten Projekts
~Marktwachter Energie fur Niedersachsen” hat die
Verbraucherzentrale die Beschwerden ausgewertet und
ist gegen unseritse Geschaftspraktiken auf dem Energie-
markt vorgegangen.

Millionen Kundinnen und Kunden wechseln jedes Jahr ihren
Strom- oder Gasanbieter. Bevor es soweit ist, haben sie die
sprichwortliche Qual der Wahl: Allein im Bereich Strom gibt
es bundesweit mehr als 1.400 Lieferanten, bei Gas liegt die
Zahl bei etwa 1.000. Dieser Wettbewerb ist aus Verbraucher-
sicht zwar grundsatzlich erst einmal positiv, bringt aber auch
Probleme mit sich. So tauchen im Schatten der vielen seriésen
Anbieter immer wieder einzelne schwarze Schafe auf, die mit
fragwirdigen Geschaftspraktiken um Kunden buhlen. In den
Beratungsstellen der Verbraucherzentrale Niedersachsen haben
sich daher in den vergangenen Jahren die Beschwerden Uber
Strom- und Gasanbieter gehauft.

Marktbeobachtung aus Verbrauchersicht

Aus diesem Grund hat die Verbraucherzentrale im Jahr 2015
das Projekt ,,Marktwachter Energie fir Niedersachsen” ins
Leben gerufen. Im Rahmen des Projekts werden die in den Be-
ratungsstellen eingehenden Beschwerden systematisch erfasst
und ausgewertet. Problematische Entwicklungen kénnen so
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Der Marktwaéchter deckt auf, mit welchen

Tricks manche Stromanbieter arbeiten

frihzeitig identifiziert und an Politik, Offentlichkeit und Auf-
sichtsbehorden weitergegeben werden, zum Beispiel durch
Fachgesprache und Warnungen auf der Internetseite des
Projekts. Zudem kann die Verbraucherzentrale auch juristisch
gegen unseritse Geschaftspraktiken vorgehen. Ein Markt-
wachter fungiert somit als eine Art Frihwarnsystem, das den
Energiemarkt aus Sicht von Verbraucherinnen und Verbrauchern
beobachtet und auf Fehlentwicklungen schnell reagieren kann.

Wie die Analysen des Marktwachters zeigen, gab es im Jahr
2018 vor allem vier Themen, die bei Strom- und Gaskunden
fir Unmut sorgten: unerwiinschte Telefonwerbung, Preis-
erhéhungen, fehlerhafte oder verzégerte Abrechnungen sowie
Probleme beim Wechsel des Energieversorgers. Zu letzteren
zahlten insbesondere Falle, in denen Verbraucher ihren An-
bieter eigentlich gar nicht wechseln wollten, ihnen jedoch am
Telefon oder an der Haus-
tdr ein neuer Vertrag unter-
geschoben wurde. Wie die

123 I

Zahlreiche Energieversorger erfolgreich abgemahnt

Um die Situation von Verbraucherinnen und Verbrauchern auf
dem Energiemarkt zu verbessern, leitete der Marktwachter in
vielen Fallen rechtliche Schritte ein. Grundlage ist das sogenann-
te Verbandsklageverfahren, das es der Verbraucherzentrale er-
maoglicht, Unternehmen wegen rechtswidriger Verhaltensweisen
abzumahnen bzw. auf Unterlassung zu klagen. Hervorzuheben
war im vergangenen Jahr beispielsweise die erfolgreiche Klage
gegen den Energieversorger Fuxx-Die Sparenergie GmbH. Ver-
braucher hatten sich wegen der in Werbeschreiben versteckten
Ankindigung von Preiserh6hungen beschwert.

Ein weiteres Beispiel ist der Anbieter e:veen Energie eG, der im
Juli 2018 Insolvenz anmeldete und gegen den der Marktwaéch-
ter zuvor zahlreiche gerichtliche und auBergerichtliche Verfah-
ren erfolgreich gefuhrt hatte, unter anderem wegen irrefth-
render Werbung und unrechtmaBiger Abschlagserhéhungen.
Zudem war der Versorger durch die verspatete Auszahlung von
Guthaben aus Rechnungen aufgefallen, was erfahrungsgemaf
ein erstes Anzeichen einer drohenden Insolvenz sein kann.
Ahnlich verhielt es sich beim Energieversorger BEV Bayerische
Energieversorgungsgesellschaft mbH, gegen den der Markt-
wachter ebenfalls mehrere Abmahn- und Unterlassungsklage-
verfahren fuhrte und der Anfang 2019 Insolvenz anmeldete.

Insgesamt hat der Marktwachter Energie seit Projektbeginn 124
Abmahnungen ausgesprochen. In 111 Fallen liegt bereits eine
Unterlassungserklarung oder ein aus Sicht der Verbraucherzen-
trale positives Gerichtsurteil vor (Stand: Ende Februar 2019). In
weiteren Verfahren steht eine Entscheidung noch aus.

Studien und Marktuntersuchungen

Weitere Informationen zu den Projektergebnissen
finden sich auf der Internetseite des Marktwéchters:
www. marktwaechter-energie.de

Beschwerden zeigten, fallt
es Betroffenen oft schwer,
sich gegen solche unge-

wollten Wechsel zur Wehr

Ein weiterer wichtiger Bestandteil der Marktwachter-Tatigkeit
ist das Erstellen von empirischen Studien und Marktunter-
suchungen. Auf diese Weise wird sichergestellt, dass neben
zu setzen — selbst wenn Themen, zu denen bereits erste Verbraucherbeschwerden
diese frihzeitig bemerkt vorliegen, auch neue Entwicklungen und Geschéaftsmodelle
werden. frihzeitig in den Blick genommen werden kdnnen.

Verbraucherinnen und Verbraucher, die Probleme
mit ihrem Energieversorger haben und eine persén-
liche Beratung wunschen, kénnen sich direkt an die
Verbraucherzentrale wenden:
www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de


https://www.marktwaechter-energie.de
https://www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de
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Im Jahr 2018 beschaftigte sich der Marktwéchter Energie unter
anderem mit sogenannten , Wechselservices” oder ,,Wechsel-
helfern”. Dabei handelt es sich um spezielle Online-Portale,

die Verbrauchern versprechen, bei Bedarf automatisch einen
Anbieterwechsel einzuleiten. Auf diese Weise musse sich der
Kunde selbst um nichts mehr kimmern, kénne jedoch Jahr fur
Jahr viel Geld sparen.

Die Untersuchung des Marktwachters zeigte jedoch: Die Ver-
sprechen der Dienstleister waren oft deutlich Ubertrieben. So
ergab die Auswertung beispielsweise, dass sich die Kunden
—anders als in den Werbebotschaften suggeriert — keines-
wegs komplett aus der Betreuung ihrer Vertrédge zurlickziehen
konnten, sondern dass es bei den meisten Portalen durchaus
Aufgaben gab, die die Nutzerin oder der Nutzer selbst tber-
nehmen musste. Zudem war an vielen Stellen fraglich, ob
Verbraucher tatsachlich von den versprochenen Vorteilen und
Serviceleistungen profitieren konnten.

Zukunftig wird der Marktwéchter Energie auf Bundesebene

fortgefthrt.
Interaktives
Internetportal
') Verbraucherbeschwerden aus I:I Untersuchungen
Q den Beratungsstellen der o und Umfragen
Verbraucherzentrale Niedersachsen
Marktwachter
Energie
Y A
£ Vernetzung mit anderen Akteuren Warnung von Verbrauchern
aaa aus dem Energiesektor und Offentlichkeit
A Y
§ Rechtliche Schritte (Abmahnungen, Information von Politik und
Unterlassungsklagen) Aufsichtsbehérden

Verbraucherinformationen
und Handlungsempfehlungen
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Erstmals Videoberatung
der Verbraucherzentrale

Pilotprojekt in Niedersachsen zur Starkung des
ldndlichen Raums

» Kurz vor dem Jahreswechsel 2017/18 sorgte die Ver-
braucherzentrale Niedersachsen fir eine bundesweite
Premiere: Als erste Verbraucherzentrale in Deutschland
bietet sie seitdem Standard-Beratungen per Video an.
Ratsuchende Birgerinnen und Birger kénnen jetzt auch
unterwegs mit dem Smartphone oder bequem von zu
Hause aus die Expertinnen und Experten der Verbrau-
cherzentrale befragen.

Zudem gibt es die Maglichkeit, wahrend der Videoberatung
Dokumente, etwa Rechnungen oder Vertrage, zu Ubermitteln.
Auch eine Chat-Funktion ist enthalten. In einer Pilotphase
wurden vorerst Fragen zum Verbraucherrecht (Kaufvertrage,
Widerruf, Handwerkervertrédge) und zum Bereich Internet, Tele-
fon und Mobilfunk beantwortet.

Das Ziel dieses neuen Angebotes ist, die bestehende Ungleich-
behandlung zwischen landlichen und stadtischen Regionen
hinsichtlich des Zugangs zur Verbraucherberatung zu ver-
ringern. Der Titel des vom Niedersachsischen Ministerium fiir
Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz geforderten
Pilotprojektes lautet deshalb ,Stérkung des Verbraucher-
schutzes im landlichen Raum™.

Beratungsstellen — erzwungener Riickzug aus der Flache

Ebenso wie die Versorgung durch Arzte, Sparkassen oder Ge-
schafte des taglichen Bedarfes in landlichen Gegenden immer
weiter abnimmt, musste sich auch die Verbraucherzentrale aus
der Flache zurtickziehen. Die momentan elf niederséachsischen
Verbraucherberatungsstellen befinden sich groBtenteils in so-
genannten Oberzentren. Deshalb mussen Verbraucherinnen



und Verbraucher aus dem landlichen Raum haufig weite An-
fahrtswege zurticklegen, um dort eine Beratung wahrnehmen
zu kénnen. Teilweise betragt die Fahrzeit mit dem Auto weit
mehr als eine Stunde. Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln dauert
es meist wesentlich langer. Telefonisch oder per E-Mail lassen
sich viele Sachverhalte jedoch nur schwer klaren. So kénnen
bei telefonischer Beratung Unterlagen nicht gesichtet werden,
und zeitversetzte Mail-Kommunikation erhéht den Aufwand
auf beiden Seiten.

Als komfortablere und persénlichere Losung ist die Video-
beratung eine gute Alternative. Sachverhalte kénnen leichter
vermittelt und Rickfragen schneller geklart werden. Diese Art
der Beratung kann zwar kein personliches Gesprach vor Ort
ersetzen, geschweige denn eine Beratungsstelle. Sie bietet
aber gerade fur Bewohner strukturschwacher Gegenden einen
deutlichen Mehrwert gegentber Telefon- und E-Mailberatung,
nicht zuletzt durch den Sichtkontakt zwischen ratsuchender
Person und Expertin oder Experten. Als Brticke in den l&dnd-
lichen Raum nutzt die Verbraucherzentrale Niedersachsen ihre
Standorte Aurich, Celle, Géttingen und Lineburg.

Leichte Bedienbarkeit und Terminbuchung rund um die Uhr

Bei der Konzeption des innovativen Angebotes , Videobera-
tung” stand die niedrigschwellige Nutzbarkeit im Vordergrund:
Verbraucher kénnen tber einen neuen Online-Terminkalender
rund um die Uhr Termine buchen. Ein Link in der Bestatigungs-
mail fuhrt zur vereinbarten Zeit direkt auf ein Dialogfenster.
Eine Videoberatung dauert bis zu 20 Minuten und wird derzeit
kostenlos angeboten. Voraussetzungen fur die Nutzung der
Videoberatung sind ein Internetzugang, ein aktueller Browser,
eine Kamera, Mikrofon und Lautsprecher.

Schon vor der Terminvereinbarung kann auf der Webseite der
Verbraucherzentrale ein Technikcheck durchgefuhrt werden.
So kénnen Verbraucher sicherstellen, dass ihr Endgerat tber
die notwendige Ausstattung verfigt — was bei einem internet-
fahigen Smartphone eigentlich immer der Fall sein sollte. Das
Angebot richtet sich insbesondere auch an altere Menschen.
Nach Angaben des Statistischen Bundesamtes nutzt mehr als

die Halfte aller Gber 65-Jahrigen mittlerweile das Internet.
Verglichen mit Krankenkassen, Sparkassen oder Banken, die
bereits Videoberatung einsetzen, ist die Verbraucherzentrale
Niedersachsen eine kleine Organisation. Dementsprechend
ambitioniert war das Projektvorhaben. Immer wieder mussten
technische Schwierigkeiten und Kinderkrankheiten des Systems
gemeinsam mit dem Dienstleister gel¢st werden. Mittlerweile
lduft die Videoberatung weitestgehend zuverlassig und stabil.
Dennoch kann es durch eine schlechte oder schwankende
Netzabdeckung in manchen Gegenden zu Verbindungsproble-
men kommen. Vielfaltige Erfahrungen im Zusammenspiel der
Systeme zeigen, welches Neuland ein Videoberatungsangebot
in seiner technischen Komplexitat immer noch darstellt.

Dennoch sind die Erfahrungen sehr positiv: Sei es der Lkw-Fahrer,
der die Videoberatung auf dem Rastplatz nutzt, der Nieder-
sachse, der ein Mietwagenproblem per Videochat von Brasilien
aus klart oder die Mutter, die die Verbraucherzentrale kurz vor
dem Abholen ihrer Kinder aus der Kita kontaktiert — die Nutzer
sind begeistert. Deshalb arbeitet die Verbraucherzentrale daran,
die Videoberatung noch bekannter zu machen und durch neue
Erkenntnisse stetig zu verbessern. Zugleich werden die gesam-
melten Erfahrungen auch von anderer Seite genutzt. Die Ver-
braucherzentrale Niedersachsen war als Vorreiterin auf diesem
Gebiet bereits Ansprechpartnerin und Ratgeberin fir andere
Verbande und Institutionen, die eine Videoberatung planen.

verbraucherzentrale
eoesnchseus

www.verbraucherzentrale-
niedersachsen.de

Weiterfiihrender Link

www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de/videoberatung


https://www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de/videoberatung
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Ankommen im deutschen
Verbraucheralltag

Projekt ,,Verbraucherschutz fiir Fliichtlinge”
bietet Hilfe und Orientierung

» Verbraucherinformation als Faktor der Integration:
Nicht nur Fragen zu Unterkunft und Versorgung beschaf-
tigen Fluchtlinge, auch Grundlagen des wirtschaftlichen
Lebens kénnen Hurden im Alltag darstellen: Wo bekom-
me ich einen bedarfsgerechten Mobilfunkvertrag? Wie
eroffne ich ein Konto? Welche Versicherungen sind wich-
tig? Hier leistete die Verbraucherzentrale Niedersachsen
mit dem Projekt , Verbraucherschutz fur Flichtlinge”
eine wichtige Hilfestellung. Allein 2018 gab es mehr als
900 Beratungsgesprache.

Geflichtete gehdren zur Gruppe der , verletzlichen Verbraucher”.
Ihnen fehlen haufig Kenntnisse Uber die Strukturen im deutschen
Vertrags- und Verbraucherrecht, mangelnde Sprachkenntnisse
und eine Fulle von Fachbegriffen erweisen sich als zusatzliche Hur-
den. Ziel des vom Niedersachsischen Ministerium fur Ernahrung,
Landwirtschaft und Verbraucherschutz geférderten Projektes

. Verbraucherschutz fr Fltichtlinge” war es daher, Gefltichteten
Orientierung im deutschen Verbraucheralltag zu geben und sie
fr komplexe Verbraucherthemen zu sensibilisieren.

Fur die vorwiegend junge Zielgruppe wurden sowohl personliche
als auch digitale Angebote entwickelt. Um mdglichst nah an der
Lebensrealitat der Gefllichteten zu arbeiten, wurden kontinuier-
lich die fur sie relevanten Themen abgefragt. Die daraus ent-
wickelten Informationsmaterialien wurden auf Veranstaltungen
sowie in den Beratungsstellen und auf der Webseite der Verbrau-
cherzentrale Niedersachsen angeboten. Sie decken die wichtigs-
ten verbraucherrechtlichen Themen ftir Neuzugewanderte ab

— beispielsweise Privathaftpflichtversicherungen, Telekommunika-
tionsvertrage, Reklamation und Widerruf.

Gefluchtete brauchen Orientierung
im deutschen Verbraucheralltag

Vortragsveranstaltungen in ganz Niedersachsen

Bei 230 Vortragen konnten sowohl Gefllichtete als auch Mul-
tiplikatorinnen und Multiplikatoren direkt angesprochen und
informiert werden. Bei der Koordinierung der zahlreichen Termine
in ganz Niedersachsen arbeitete das Projekt eng mit Akteuren in
der Fltichtlingsarbeit — wie Kommunen, Wohlfahrtsverbanden,
Integrationskurstragern und Ehrenamtsinitiativen — zusammen.
Wenn nétig, stellten die Kooperationspartner Ubersetzerinnen
und Ubersetzer zur Verfiigung. Informiert wurde etwa zu den
Bereichen Kaufrecht, Telekommunikation und Internet, Rund-
funkbeitrag, Finanzen, Versicherungen und Energieverbrauch.
Dabei wurden auch Beratungsmaglichkeiten und Webangebote
erldutert.

AuBerdem gab es bei den Veranstaltungen stets ausreichend
Raum fir Fragen und Erfahrungsaustausch. Haufig wurden die
Gefluchteten von Ehrenamtlichen begleitet. Daneben gab es
auch spezielle Schulungen fur Multiplikatorinnen und Multipli-
katoren. Wichtig war, daftr zu sensibilisieren, dass viele Aspekte



des Verbraucheralltags, die auf den ersten Blick selbstverstandlich
erscheinen, fur Geflichtete irritierend und abschreckend wirken
kénnen. Zudem wurden Tipps und rechtliche Aspekte bespro-
chen, um Gefluchtete aktiv vor Fallstricken bei Vertragsabschltis-
sen zu schitzen.

Direkte Hilfe vor Ort - persdnliche Beratungen

Im Jahr 2018 wurden tber 900 individuelle Beratungen in den
Beratungsstellen der Verbraucherzentrale Niedersachsen durch-
gefiihrt. Mehr als 40 % befassten sich mit dem Thema Telekom-
munikation, insbesondere mit Rechnungen, Ktindigungen und
untergeschobenen Leistungen fir Smartphone und Internet. Das
Mobiltelefon ist fur Gefllichtete das wichtigste Kommunikations-
mittel, um auf der Flucht und in Deutschland Kontakt mit Freun-
den und Verwandten im Heimatland zu halten. Beim Abschluss
eines Vertrags lauern jedoch viele Gefahren. Die Verbraucher-
zentrale half, geeignete Vertrage zu finden und gegen unseritse
Verkaufspraktiken vorzugehen.

Weitere stark nachgefragte Beratungsthemen waren online be-
stellte Kreditkarten sowie (unbegriindete) Inkassoforderungen.
Oftmals unbemerkt hatten Geflichtete online Kreditkarten bei
Vermittlungsfirmen bestellt sowie dubiose Vertrage und Abos
abgeschlossen. Durch die Unterstitzung der Verbraucherzentrale
konnten Vertrage widerrufen und finanzieller Schaden verhindert
werden.

Die Erfahrungen aus dem Projekt ,, Verbraucherschutz fur Flticht-
linge” zeigen, dass die Zielgruppe der Gefllichteten gezielt und
aktiv angesprochen werden muss, um sie vor Fallen und Tuicken
des deutschen Verbraucheralltags zu schiitzen. Die hohen Be-
ratungszahlen und die konstante Nachfrage nach Vortragsveran-
staltungen verdeutlichen den Bedarf, auch den an ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern.

Die Beratungs- und Informations-
angebote der Verbraucherzentralen
sollten bei Gefluchteten intensiv

Wichtige Fakten
beworben werden, da es eine solche

unabhdngige Beratungsstruktur e Laufzeit: 1. Juni 2016 bis

in den meisten Herkunftsregionen 28. Februar 2019

nicht gibt. Es gilt, Hemmschwellen e Forderung: Niedersachsisches Ministe-
bei dieser Zielgruppe weiter abzu- rium fur Ernahrung, Landwirtschaft und
bauen. Denn Rechte und Pflichten in Verbraucherschutz

Sachen Verbraucherschutz sollten den e \ortragsveranstaltungen ftr Gefltch-
Gefluchteten moglichst bald nach tete vor Ort, etwa in Unterkinften,
der Ankunft in Deutschland naherge- Integrationskursen, Willkommenscafés
bracht werden. e Personliche Information ftr haupt- und
ehrenamtliche Helferinnen und Helfer in
der Arbeit mit Gefltichteten
¢ Individuelle Beratung und rechtliche
Untersttitzung der Gefllichteten bei
Verbraucherproblemen
e Mehrsprachiges Informationsmaterial
bei Veranstaltungen und online
e Workshops und Beitrage auf Fachta-
gungen



1. Strategie und Aufgaben

Wer wir sind und was wir tun

Kosmetika und Tabakerzeugnissen

Uberblick tber die Ergebenisse der amtlichen Uberwachung

Aber bitte mit Sahne?
Hygienestatus in Konditoreien und Eisdielen
oftmals fragwurdig

Tiefkuhlgemuse: Immer eine gesunde Alternative?
Ein Drittel aller Proben von Tiefkuhl-Gemuse

mit Nachweis von Listeria monocytogenes.
Durcherhitzen schutzt vor moéglichen Erkrankungen

Tiefgekuhlte Krauter unter der Lupe
Verzehr von rohen TK-Krautern nicht unbedenklich

. Kindermilch” ist keine Milch
Hersteller missen Produktnamen andern

Insekten als Lebensmittel
Heuschrecken und Mehlwurmer: Mutprobe
oder Food-Trend?

Lebensmittelrtickruf: Wie funktioniert das eigentlich?
Warnungen, Ricknahmen und Lebensmittelsicherheit

Welcher Fisch liegt auf meinem Teller?
Fischartendifferenzierung und korrekte Deklarierung

Wer steckt hinter der schwarzen Maske?
Kontrolle des Internethandels als behordliche Aufgabe

Mineralol in Lebensmittelverpackungen
Haufiger Nachweis von Mineralél-Kohlenwasserstoffen

Gummistiefel: Alles sicher?
Untersuchung von Kindergummistiefeln auf
verschiedene Schadstoffe

Verzeichnis der Autorinnen und Autoren

Dr. Andrea Luger, ML
Prof. Dr. Michael Kiilhne, ML

2. Sicherheit von Lebensmitteln, Bedarfsgegenstanden,

Heike Naumann-Antenori, ML

Dr. Marie-Charlotte von Deetzen, LAVES
Dr. Jenny Schneiders,
Landkreis Grafschaft Bentheim

Heike Viedt, LAVES
Paul Rohenkohl, Landkreis Vechta

Heike Viedt, LAVES

Dr. Annette Bendix, Region Hannover
Dr. Gunda Morales, LAVES

Dr. Jens Witte, ML

Anke Kolling, ML
Dr. Christoph Seybold, LAVES

Dr. Ralf Pund, LAVES

Dr. Henner Neuhaus, LAVES

Dr. Edda Bartelt, LAVES

Werner Arno Steinwender, Region Hannover

Birgit Hogeback, ML
Bettina WeBels, LAVES
Dr. Maureen Hartl, LAVES
Katharina Reimers, LAVES

Dr. Mira Punkert, LAVES

Dr. Mirjam Jasper, Landkreis Celle
Tatjana Schick, LAVES

3. Erndhrungsbezogener Verbraucherschutz

Wie l&sst sich eine ausgewogene
Ganztagsverpflegung organisieren?

Verbraucherzentrale motiviert Kinder, immer
ausreichend zu trinken

Der Verkauf von Vitaminen und Co boomt,
dabei helfen Obst und Gemuse meist mehr

Die Stadt Braunschweig untersuchte
Nahrungserganzungsmittel fur Bodybuilder

4. Sicherheit von Futtermitteln

Uberblick tber die Ergebnisse der
amtlichen Futtermitteliberwachung

Funde von ndIl-PCB in Huhnerfutter
Kontamination durch Lackabsplitterungen
in Verladezellen

Bei rohem Hundefutter mit Keimbelastung rechnen
Umgang mit BARF-Futtermitteln erfordert
besondere Sorgfalt

Tierschutz in Niedersachsen: Uberwachung
und Weiterentwicklung

Mehr unangemeldete Kontrollen und
Videoutberwachung beim Schlachten
Niedersachsen reagiert auf Vorfalle in
Schlachthofen

Den Antibiotikaeinsatz weiter reduzieren
Verschérfte Vorgaben fur die Behandlung
von Tieren mit Arzneimitteln

Afrikanische Schweinepest: Niedersachsen ist vorbereitet
Ernstfall iben als Daueraufgabe
der kommunalen Veterindaramter

Carola Sandkuhler, ML

Dr. Stefan Leopold, Stadt Wolfsburg
Diana Reif, Vernetzungsstelle
Schulverpflegung Niedersachsen

Kathrin Bratschke,

Verbraucherzentrale Niedersachsen e. V.

Nicole Eckelmann, Deutsche Gesellschaft
fur Erndhrung (DGE) — Sektion Niedersachsen

Carsten Bode, Stadt Braunschweig

Dr. Uwe Zirner, ML

Sven Heyne, LAVES

Dr. Lutz Botcher, LAVES

5. Tierschutz, Tiergesundheit und Tierarzneimittel

Dr. Corinna Vossler, ML
Dr. Dorit Stehr, ML

Dr. Etta Politt, ML

Dr. Matthias Triphaus, LAVES
Dr. Sabine Kurlbaum, LAVES
Dr. Heidi Kuiper, ML

Dr. Joachim Wiedner,

Landkreis Rotenburg (Wimme)
Josef Huesmann, LAVES

Dr. Jens Brackmann, LAVES



Exotische Zoonosen auf dem Vormarsch
Erstmals Nachweise des West-Nil-Virus
in Deutschland

Vermehrtes Fischsterben: Ursachen und Folgen
Im sehr warmen und trockenen Sommer 2018
verendeten in Niedersachsen zahlreiche Fische,
insbesondere aufgrund von Sauerstoffmangel

Bestdubungs- und Trachtborse startet
Landwirte und Imker ziehen bei Online-Bérse
an einem Strang

6. Wirtschaftlicher Verbraucherschutz

. Marktwéchter Energie” hilft bei Arger mit Strom-
und Gasanbietern

Pilotprojekt in Niedersachsen zur Starkung
des landlichen Raums

Projekt , Verbraucherschutz fur Fltichtlinge”
bietet Hilfe und Orientierung

Bildnachweise

Dr. Josef Diekmann, LAVES

Dr. Claudia Mroz, LAVES

Dr. Louise Prufer, LAVES

Prof. Dr. Martin Runge, LAVES
Dr. Andreas Moss, LAVES

Dr. Dirk Willem Kleingeld, LAVES

Prof. Dr. Werner von der Ohe,
LAVES-Institut fur Bienenkunde Celle

Kathrin Radtke, ML

Christina Peitz,
Verbraucherzentrale Niedersachsen e. V.

Arnd Onnasch
Verbraucherzentrale Niedersachsen e. V.

Marvin Momberg
Verbraucherzentrale Niedersachsen e. V.

Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung - Sektion Niedersachsen (DGE)

Seite 4, 77: Maja Schultingkemper

GyFa Wolfsburg
Seite 65, 68: Erik Bosker

Niedersichsisches Landesamt fiir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (LAVES)
Seite 7 (3), 119: Prof. Dr. Werner von der Ohe; Seite 31: Heike Viedt; Seite 53: Bettina WeBels;

Seite 57: Dr. Mira Punkert

Privat

Seite 114: Uwe Rohrs; Seite 49, 116: Manfred Bohling

Verbraucherzentrale Niedersachsen e.\V.
Seite 127: Arnd Onnasch

Liste der Verbraucherschutzbehorden in Niedersachsen

Niedersachsisches Ministerium
fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Verbraucherschutz
Calenberger Str. 2

30169 Hannover
Geschéaftszimmer:

0511 120-2105

Telefax: 0511 120-2385
Zentrale: 0511 120-0
poststelle@ml.niedersachsen.de

Niedersachsisches Landesamt
fur Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit
Roverskamp 5

26203 Wardenburg
Geschaftszimmer:

0441 57026-102

Telefax: 0441 57026-179
Zentrale: 0441 57026-0
poststelle@laves.niedersachsen.de

Lebensmittel- und Veterinar-
institut Oldenburg
Martin-Niemoller-StraBe 2
26133 Oldenburg

Telefon 0441 9985-0

Telefax 0441 9985-121

Philosophenweg 38
26121 Oldenburg
Telefon 0441 9713-0
Telefax 0441 9713-814

poststelle.lvi-ol@laves.
niedersachsen.de

Lebensmittel- und
Veterinarinstitut
Braunschweig/Hannover
DresdenstraB3e 2

38124 Braunschweig
Telefon 0531 6804-0
Telefax 0531 6804-101

poststelle.li-bs@laves.
niedersachsen.de

Eintrachtweg 17

30173 Hannover
Telefon 0511 28897-0
Telefax 0511 28897-299

poststelle.vi-h@laves.
niedersachsen.de

Institut fiir Fische und Fische-
reierzeugnisse Cuxhaven
SchleusenstraBe 1

27472 Cuxhaven

Telefon 04721 6989-0

Telefax 04721 6989-16
poststelle.iff-cux@laves.
niedersachsen.de

Institut fiir Bedarfsgegenstan-
de Liineburg

Am Alten Eisenwerk 2A

21339 Luneburg

Telefon 04131 15-1000

Telefax 04131 15-1003
poststelle.ifb-lg@laves.
niedersachsen.de

Futtermittelinstitut Stade
Heckenweg 6

21680 Stade

Telefon 04141 933-6
Telefax 04141 933-777
poststelle.fi-stade@laves.
niedersachsen.de

Institut fiir Bienenkunde Celle
Herzogin-Eleonore-Allee 5
29221 Celle

Telefon 05141 90503-40
Telefax 05141 90503-44

poststelle.ib-ce@laves.
niedersachsen.de

Kommunale Behorden:

Landkreis Ammerland
Veterinar- und Lebensmitteltber-
wachungsamt
Wilhelm-Geiler-StraBe 9

26655 Westerstede
Geschaftszimmer:

04488 56-5400

Telefax: 04488 56-5409
Zentrale: 04488 56-0
vet.amt@ammerland.de

Landkreis Aurich

Amt fur Veterinarwesen und Ver-
braucherschutz des Landkreises
Aurich und der kreisfreien Stadt
Emden

Fischteichweg 7 - 13

26603 Aurich
Geschaftszimmer:

04941 16-3901

Telefax: 04941 16-3999
Zentrale: 04941 16-0
veterinaeramt@landkreis-
aurich.de

Stadt Braunschweig
Fachb. Burgerservice, offentl.
Sicherheit, Veterinarwesen und
Verbraucherschutz
Richard-Wagner-Str. 1

38106 Braunschweig
Geschaftszimmer 1:

0531 470-5903
Geschaftszimmer 2:

0531 470-5904
Geschaftszimmer 3:

0531 470-5814

Telefax: 0531 470-5709
Zentrale: 0531 470-1
veterinaerwesen@

braunschweig.de

Landkreis Celle

Amt fur Veterinarangelegenheiten
u. Verbraucherschutz

Alte Grenze 7

29221 Celle

Geschéaftszimmer:

05141 916-5900

Telefax: 05141 916-5999
Zentrale: 05141 916-0
Heiko.Wessel@lkcelle.de

Landkreis Cloppenburg
Amt fur Veterinarwesen und
Lebensmitteltiberwachung
EschstraBe 29

49661 Cloppenburg
Geschéaftszimmer:

04471 15-226

Telefax: 04471 15-430
Zentrale: 04471 15-0
veterinaeramt@lkclp.de
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Landkreis Cuxhaven
Veterinaramt
Vincent-Lubeck-StraBe 2
27474 Cuxhaven
Telefax: 04721 66-2585
Zentrale und Geschéfts-
zimmer: 04721 66-2132
veterinaeramt@landkreis-
cuxhaven.de

Stadt Delmenhorst
FD Veterinar- und
Ordnungswesen

City Center, Lange StraBe 1A
27749 Delmenhorst
Geschaftszimmer:
04221 99-1234
Telefax: 04221 99-1232
Zentrale: 04221 99-0
verbraucherschutz@
delmenhorst.de

Landkreis Diepholz
Fachdienst Veterindarwesen und
Verbraucherschutz
GrafenstraBe 3

49356 Diepholz

Telefax: 05441 976-1744
Zentrale und Geschéfts-
zimmer: 05441 976-1862
veterinaerwesen@diepholz.de

Landkreis Emsland
Fachbereich Veterinarwesen und
Verbraucherschutz
Ordeniederung 1

49716 Meppen
Geschaftszimmer:

05931 44-1166

Telefax: 05931 44-3639
Zentrale: 05931 44-0
veterinaeramt@emsland.de

Landkreis Gifhorn
Veterindrwesen
Schlossplatz 1

38518 Gifhorn
Geschaftszimmer:

05371 82-391

Telefax: 05371 82-359
Zentrale: 05371 82-0
veterinaeramt@gifhorn.de

Landkreis Goslar

Fachdienst Verbraucherschutz und
Veterinarwesen fir den Landkreis
Goslar die Stadt Salzgitter

Heinrich-Pieper-Str. 9
38640 Goslar

Telefax: 05321 7699843
Zentrale: 05321 7008-00
verbraucherschutz@

landkreis-goslar.de

Nebenstelle Salzgitter
Gesundheitsamt fur die Stadt Salz-
gitter und den Landkreis Goslar,
ehem. Rhon-Klinik
ParacelsusstralBe 1-9

38259 Salzgitter

Post Uber Landkreis Goslar
Telefax: 05341 839-2059
Zentrale: 05341 839-0

Landkreis G6ttingen
Fachbereich fir Veterinarwesen
und Verbraucherschutz fur den
Landkreis und die Stadt Géttingen
Walkemuhlenweg 8

37083 Gottingen
Geschaftszimmer:

0551 525-2493

Telefax: 0551 525-2570
Zentrale: 0551 525-0
veterinaeramt@

landkreisgoettingen.de

Nebenstelle Osterode a.H.
Katzensteiner StraBe 137
37520 Osterode am Harz
Post Gber Landkreis Gottingen
Telefax: 05522 951-065
Zentrale und Geschéfts-
zimmer: 05522 951-061

Landkreis Grafschaft
Bentheim

Abteilung fur Veterindrwesen und
Verbraucherschutz
Buddenbergsweg 7-9

48529 Nordhorn

Telefax: 05921 96-3200

Zentrale und Geschéfts-

zimmer: 05921 96-06
veterinaeramt@grafschaft.de

Landkreis Hameln-Pyrmont
Amt fur Veterinarwesen und
Lebensmitteltiberwachung
SuntelstraBe 9

31785 Hameln
Geschaftszimmer 1:

05151 903-2514
Geschaftszimmer 2:

05151 903-2510

Telefax: 05151 903-2525
Zentrale: 05151 903-0
Veterinaerwesen@

hameln-pyrmont.de

Landeshauptstadt Hannover
Gewerbe- und Veterindrangele-
genheiten

Vordere Schéneworth 14
30167 Hannover

Telefax : 0511 168-31234
Telefon nur LMU:

0511 168-31152

Zentrale und Geschéfts-
zimmer: 0511 168-31153
32.2@hannover-stadt.de
(Veterinarwesen)
32.21@Hannover-Stadt.de
(Lebensmitteluberwachung)

Region Hannover

Fachdienst Verbraucherschutz und
Veterindrwesen

Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover
Geschaftszimmer:

0511 616-22095

Telefax: 0511 616-22826
Zentrale: 0511 616-0
fdvv@region-hannover.de

Landkreis Harburg
Veterinardienst
Von-Somnitz-Ring 13
21423 Winsen (Luhe)
Geschaftszimmer

04171 693-466

Telefax: 04171 693-63612
Zentrale: 04171 693-0
veterinaeramt@lkharburg.de

Landkreis Heidekreis
Fachbereich Veterinarwesen und
Verbraucherschutz
QuintusstraBe 1

29683 Bad Fallingbostel
Geschaftszimmer 1:

05162 970-306
Geschaftszimmer 2:

05162 970-229

Telefax: 05162 970-402
Zentrale: 05162 970-0
veterinaeramt@heidekreis.de

Landkreis Helmstedt
Geschaftsbereich Ordnung,
Verkehr, Veterinarwesen und Ver-
braucherschutz
Charlotte-von-Veltheim-Weg 5
38350 Helmstedt
Geschaftszimmer:

05351 121-2592

Telefax: 05351 121-2600
Zentrale: 05351 121-0
veterinaeramt@landkreis-
helmstedt.de

Landkreis Hildesheim
Fachdienst 203 Veterinarwesen
und Lebensmitteltberwachung
Bischof-Janssen-Str. 31

31134 Hildesheim
Geschaftszimmer:

05121 309-111

Telefax 1: 05121 309-1208
Telefax 2: 05121 309-1209
Zentrale: 05121 309-0
veterinaeramt@
landkreishildesheim.de

Landkreis Holzminden
Verbraucherschutz und Tierge-
sundheit
Bgm.-Schrader-Str. 24
37603 Holzminden
Geschaftszimmer:

05531 707-347

Telefax: 05531 707-345
Zentrale: 05531 707-0
Veterinaeramt@Iandkreis-
holzminden.de

Zweckverband Veterindramt
JadeWeser

OlympiastraBBe 1, Gebaude 6a
26419 Schortens

Telefax: 04421 7788-770
Zentrale und Geschafts-
zimmer: 04421 7788-0
veterinaeramt@jade-weser.de

Nebenstelle Brake

Breite StraBe 156
26919 Brake

Post tber Zweckverband
Veterindramt JadeWeser
Telefax: 04401 927-610
Zentrale und Geschafts-
zimmer: 04401 927-609

Grenzkontrollstelle
JadeWeserPort

Pazifik 37

26388 Wilhelmshaven
Post Uber Zweckverband
Veterindramt JadeWeser
Telefax: 04421 98785-111
Zentrale und Geschéfts-
zimmer: 04421 98785-101

Nebenstelle Wittmund
Am Markt 9

26409 Wittmund

Post Uber Zweckverband
Veterindramt JadeWeser
Telefax: 04462 86-1402
Zentrale und Geschéfts-
zimmer: 04462 86-1405

Landkreis Leer

Amt fir Veterinarwesen und
Lebensmitteltiberwachung
FriesenstralBe 30

26789 Leer
Geschaftszimmer:

0491 926-1451

Telefax: 0491 926-1374
Zentrale: 0491 926-0
veterinaeramt@lkleer.de

Landkreis
Liichow-Dannenberg
Fachdienst 39 - Veterinarwesen
und Verbraucherschutz
Konigsberger StraBe 10
29439 Luchow (Wendland)
Geschaftszimmer:

05841 120-286

Telefax: 05841 120-287
Zentrale: 05841 120-0
Veterinaerwesen@luechow-

dannenberg.de

Landkreis Liineburg
Veterindrwesen und Lebensmittel-
Uberwachung

Auf dem Michaeliskloster 4
21335 Lineburg
Geschaftszimmer:

04131 26-1413

Telefax: 04131 26-1633

Zentrale: 04131 26-0
veterinaeramt@landkereis.lueneburg.de

Landkreis Nienburg

FB 18 Veterinarwesen u. Lebens-
mitteliberwachung

Kreishaus am SchloBplatz

31582 Nienburg
Geschaftszimmer:

05021 967-113

Telefax: 05021 967-431
Zentrale: 05021 967-0
vetamt@kreis-ni.de

Landkreis Northeim
Gesundheits- und Veterindrwesen,
Verbraucherschutz
Medenheimer StraBe 6/8
37154 Northeim
Geschaftszimmer:

05551 708-484

Telefax: 05551 708-422
Zentrale: 05551 708-0
veterinaeramt@landkreis-
northeim.de

Landkreis Oldenburg
Veterindramt
Delmenhorster StraBBe 6
27793 Wildeshausen
Geschaftszimmer:
04431 85-391

Telefax: 04431 85-468
Zentrale: 04431 85-0
veterinaeramt@

oldenburg-kreis.de

Stadt Oldenburg

Amt fir Verbraucherschutz und
Veterindrwesen

Rohdenweg 65

26135 Oldenburg
Geschaftszimmer:

0441 235-4612

Telefax: 0441 235-4631
Zentrale: 0441 235-4610
veterinaerwesen@

stadt-oldenburg.de

Landkreis Osnabriick
Veterinardienst fur Stadt und
Landkreis Osnabruck

Am Schélerberg 1

49082 Osnabrtick
Geschaftszimmer:

0541 501-2183

Telefax : 0541 501-4416
Zentrale: 0541 501-0
veterinaerdienst@lkos.de
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Nebenstelle Bersenbriick
Veterinardienst fur Stadt und
Landkreis Osnabrick
Bramscherstrasse 70

49593 Bersenbruck

Telefax: 0541 68599
Geschaftszimmer:

0541 501-8550
veterinaer-bsb@lkos.de

Landkreis Osterholz
Veterinaramt

Kreishaus Il - Am Osterholze 2a
27711 Osterholz-Scharmbeck
Telefax: 04791 930-2199
Zentrale und Geschéfts-
zimmer: 04791 930-0
veterinaeramt@
landkreis-osterholz.de

Landkreis Peine

Fachdienst fur Veterinarwesen u.
Lebensmitteliberwachung
HopfenstraBe 4

31224 Peine

Geschaftszimmer:

05171 401-6055

Telefax: 05171 401-7726
Zentrale: 05171 401-0
lebensmittel.tiere@

landkreis-peine.de

Landkreis Rotenburg (Wiimme)
Veterinaramt

Hopfengarten 2

27356 Rotenburg (Wimme)
Telefax: 04261 983-2399
Zentrale und Geschéfts-

zimmer: 04261 983-2357
veterinaeramt.row@Ik-row.de

Landkreis Schaumburg

Amt fur Verbraucherschutz und
Veterinarwesen

BahnhofstraBe 25

31675 Bickeburg

Telefax: 05722 9668-08
Zentrale und Geschéfts-
zimmer: 05722 9668-00
Veterinaeramt.39@
Landkreis-Schaumburg.de

Landkreis Stade Stadt Wolfsburg

Amt fur Veterinarwesen und Veterinaramt
Lebensmitteltiberwachung DieselstraBe 18a

Am Sande 2 — Gebaude C 38446 Wolfsburg
21682 Stade Telefax: 05361 28-1836

Telefax: 04141 12 3913 Zentrale und Geschéfts-
Zentrale und Geschéfts- zimmer: 05361 28-2141
zimmer: 04141 12-3931 veterinaeramt@
veterinaeramt@landkreis-stade.de stadt.wolfsburg.de

Landkreis Uelzen

Veterindr- u. Lebensmitteltiberwa-
chungsamt

NothmannstraBe 34

29525 Uelzen

Telefax LM: 0581 82-747
Telefax Veterinar: 0581 82-748
Zentrale und Geschéfts-
zimmer: 0581 82-736
veterinaeramt@
landkreis-uelzen.de

Landkreis Vechta

Amt fir Veterinarwesen und
Lebensmitteltiberwachung
Ravensberger Strae 20
49377 Vechta

Telefax: 04441 898-1036
Zentrale: 04441 898-0
veterinaeramt@
landkreis-vechta.de

Landkreis Verden

Fachdienst Veterinardienst und
Verbraucherschutz

Lindhooper StraBe 67

27283 Verden (Aller)
Geschaftszimmer:

04231 15-770

Telefax: 04231 15-773
Zentrale: 04231 15-0
Veterinaerdienst-Verden@Land-
kreis-Verden.de

Landkreis Wolfenbiittel
Ordnungs-und Verbraucherschutz-
amt; Abt. Verbraucherschutz und
Veterindrangelegenheiten
Dietrich-Bonhoeffer-StraBe 8
38300 Wolfenbuttel

Telefax: 05331 84-781

Zentrale und Geschafts-

zimmer: 05331 84-782
veterinaeramt@lk-wf.de

Impressum

Herausgeber:

Niedersachsisches Ministerium
fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Verbraucherschutz (ML)
Calenberger StraBe 2

30169 Hannover

Telefon 0511 120-0

Telefax 0511 120-2385
www.ml.niedersachsen.de

Niedersachsisches Landesamt

fur Verbraucherschutz

und Lebensmittelsicherheit (LAVES)
Postfach 39 49

26029 Oldenburg

Telefon 0441 57026-0

Telefax 0441 57026-179
www.laves.niedersachsen.de

Niedersachsischer Landkreistag (NLT)
Am Mittelfelde 169

30519 Hannover

Telefon 0511 87953-0

Telefax 0511 87953-50

www.nlt.de

Niedersachsischer Stadtetag (NST)
PrinzenstraBe 17

30159 Hannover

Telefon 0511 36894-0

Telefax 0511 36894-30

www.nst.de
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